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Veerle Solia

Van: CHANGE think positive 
<christiaanvanmieghem=gmail.com@mail161.atl61.mcsv.net> namens CHANGE 
think positive <christiaanvanmieghem@gmail.com>

Verzonden: dinsdag 5 november 2013 11:01
Aan: Veerle Solia
Onderwerp: Zin in een warme en gezellige CHANGE Evening?

Open deze email in uw browser  
 

 

 

 

 

Tijdens onze CHANGE Evenings kan je de inspirerende mensen die in ons 

magazine aan bod komen in levende lijve ontmoeten. In een gezellige en 

ongedwongen sfeer kan je nieuwe contacten leggen en ideeën uitwisselen 

met gelijkgestemden. Je kan op 3 locaties terecht: de redactie in Herent, onze 

Partner WuWei in Kortrijk, en Litha’s Local in Eindhoven.  

 

 

Donderdag 7 november - 19u-22u (Herent)  

Ons wonderwerk huid - Wil van der Voort 
Tijdens deze Evening kom je alles te weten over de huid, diens functies, het 

belang ervan en wat men soms zo maar door de huid te weten kan komen 

over iemand door goed naar de huid te kijken en ook naar het gezicht te 

kijken. Verder krijg je tips en iedere deelnemer kan een huidmeting 

ondergaan en de deelnemers kunnen ervaren wat goede producten doen met 

de huid. 

Alle informatie + inschrijving  

 

Donderdag 14 november - 19u-22u (Kortrijk)  

Haal je leven uit de knoop - Sammy Vienne 

Ben je op zoek naar je essentie? Door terug te kijken op je eigen 

levensgeschiedenis kun je heel wat ontdekken over jezelf. Sammy Vienne is 
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coach en levensloopbegeleider. Hij brengt een unieke combinatie van 

biografisch werk, psychologie, lichaamswerk en meditatie op deze 

interactieve avond. 

Alle informatie + inschrijving  

 

 

Promotie: €10 per persoon 

Maandag 18 november - 19u-22u (Eindhoven)  

Heb jij het LEF om keuzes te maken vanuit je Hart te maken en VRIJ 

te leven? - Jacqueline Tamminga & Sandra Deakin 

Durf jij op beslissende momenten vanuit je Hart kiezen om met iets te 

stoppen of te beginnen? Tijdens deze Evening gaat Jacqueline Tamminga 

samen met jou kijken wat het verschil maakt tussen wel-durven en niet-

durven. Ze wordt daarbij ondervraagd door Sandra Deakin, CHANGE-

journaliste van het 1ste uur.  

Alle informatie + inschrijving  

 

 

Donderdag 21 november - 19u-22u (Kortrijk)  

Jouw innerlijk kompas raadplegen - Rachel De Rudder 
In een tijd waarin “ik ren dus ik ben” geldt, vanuit prestatie en succes, 

betekent mentale tijd jezelf beter leren kennen en ervaren wat je drijft. Uit de 

praktijk als coach en uit eigen levenservaring deelt Rachel enkele tips hoe je 

jezelf kunnen coachen door mentale mindshift en vertraging. Dit betekent tijd 

voor jezelf nemen door stil te staan en het innerlijke kompas raadplegen. 

Alle informatie + inschrijving 

 

Donderdag 21 november - 19u-22u (Eindhoven)  

De kracht van geluk / innovatief leiderschap - Erwin Van Waeleghem 
Bestaat er wel een alternatief voor kapitalisme? Wil je weten hoe je anders 

kan leidinggeven? Erwin Van Waeleghem geeft een workshop over de 

Semco-stijl. Hierbij gaat het om samenwerken vanuit Vertrouwen, Zelfsturing, 

Participatie, Liefde voor het bedrijf en elkaar, en vooral over het bereiken van 

een meer dan gezond evenwicht tussen persoonlijk en professioneel Geluk. 
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Alle informatie + inschrijving 

 

 

Maandag 25 november - 19u-22u (Eindhoven)  

Als de dieren spreken konden - Gina Biemans 

Ben je nieuwsgierig naar wat je dier denkt of voelt? Zit je met vragen over zijn 

of haar gedrag? Of heb je afscheid moeten nemen van een geliefd dier en 

blijf je met vragen achter? Dierentolk Gina gaat een gesprek aan met je 

levend of overleden huisdier en vertaalt dit voor jou. Breng een foto mee 

waar je huisdier alleen opstaat. 

Alle informatie + inschrijving  

 

 

Zaterdag 30 november - 16u (Doorn - NL)  

1ste CHANGE AFTERNOON met Yvon Tuinte 

Yvon Tuinte dompelt jou onder in haar verhaal over vertrouwen, loslaten, 

dromen, vriendschap en dankbaarheid. Ze deelt haar eigen ervaringen over 

haar switch van verloskundige naar singer-songwriter. Tussen het verhaal 

door brengt Yvon een tiental liedjes hierover. Ook CHANGE zal aanwezig zijn 

en de namiddag starten met een half uurtje meditatie. Er is een hapje en 

drankje voorzien en een fijne attentie om mee af te sluiten. 

Alle informatie + inschrijving  
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