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Onderwerp: Open je hart voor wintergloed

.

T MAQAZINE DAT ALLES SNONRE BEELIET

Open je hart -

oor Wintergloed

De winter is het jaargetijde van verstilling, verzachting en naar binnen keren. Het onzichtbare neemt nu alle ruimte
in. Het is de tijd om je verborgen angsten te durven voelen en moedig je hart te blijven volgen, hoe donker de wereld
om je heen ook lijkt. Geef je over aan de stille daadkracht van Koning Winter en voel hoe sterk en veilig deze basis
is. Open je hart en laat de krachtige, koesterende diepte van winter je doen gloeien van genot!

De winter nodigt uit tot inkeer. Wie tijd neemt om de rust in zichzelf op te zoeken, zal nieuwe energie en
inspiratie vinden om er na de winter weer tegenaan te kunnen.

Tekst: Caroline Groeneveld. Foto: Dirk Oellibrandt.

Het volledige CHANGE-team wenst je een hartverwarmende

eindejaarsperiode.
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