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De Digitale Dialoog is de nieuwsbrief van vzw Dialoog,

een onafhankelijk vormings- en adviescentrum voor

duurzaam bouwen en bewust wonen. U vindt er de meest

recente informatie over het cursusaanbod, onze projecten

en het ecologisch magazine de Koevoet.

 

Dialoogcursussen

Programma van de Bouwheer

De cursus Programma van de bouwheer is een goede inleiding op de

InfraxBouwTeamcursus. Daar waar de BouwTeamcursus technische en

praktische informatie aanreikt over energiezuinig en duurzaam (ver)bouwen

ligt het accent in Programma van de Bouwheer op het leren formuleren van

jouw bouw- en woonwensen binnen een duurzaam kader.

Zo bekijken we samen een aantal bouwstijlen, bouwmethoden, bouw- en

woonconcepten en komen er ook andere thema's zoals akoestiek, gebruiks-

en kindvriendelijk bouwen en kleurbeleving aan bod. We belichten de

mogelijke bouwverzekeringen en de samenwerking met de verschillende

bouwpartners.

De cursus begint telkens om 9.00 u en duurt tot 17.00 u.

Deelname kost 25 euro per persoon.

19 februari 2011, Westerlo

12 maart 2011, Leuven

Voor inschrijvingen en meer data en locaties kijk op

www.bouwteams.be of bel 016 23 26 49.

In samenwerking met:

InfraxBouwTeams
Alles over ontwerp, isolatie (K30 – E60), voorkomen koudebruggen,

aangepaste ventilatie, keuze verwarming en warm water, optie zonne-energie,

waterbesparing, hemelwaterbenutting en duurzame materiaalkeuze.
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Cursus van 2 zaterdagen, telkens van 9.00 u tot 17.00 u. Dankzij de

ondersteuning van Infrax en de provinciale partners kunt u voor slechts 35

euro per persoon aan een InfraxBouwTeam deelnemen.

In samenwerking met de provincie Limburg

5 en 12 maart 2011, Heusden-Zolder

In samenwerking met Kamp C, Provinciaal Centrum Duurzaam

bouwen en wonen

5 en 12 februari 2011, Kapellen

19 en 26 maart 2011, Westerlo

In samenwerking met de provincie Vlaams-Brabant

29 januari en 5 februari 2011, Gooik

19 en 26 maart 2011, Kampenhout

In samenwerking met de provincie West-Vlaanderen

12 en 19 februari 2011, Wevelgem

12 en 19 maart 2011, Tielt

19 maart en 2 april 2011, Koksijde

Voor inschrijvingen en meer data en locaties kijk op

www.bouwteams.be of bel 016 23 26 49.

Voor meer uitleg over onze cursusthema’s kunt u ons Productaanbod

downloaden.

In samenwerking met:

Infosessies
Dit voorjaar organiseert Dialoog heel wat infosessies. Voor een overzicht zie

www.dialoog.be/agenda. Een greep uit het aanbod:

Wat is Duurzaam Bouwen?

Je eigen huis energiezuinig (ver)bouwen; hoe begin je eraan?
Isolatie van bestaande gebouwen

Isoleren van hellende en platte daken

Toepassingen van zonne-energie

Warmtepompen voor woningverwarming
Energiezuinig verwarmen

Rationeel Energiegebruik

Rationeel Watergebruik

Dakisolatie voor doe-het-zelvers

In de gemeenten waar Infrax actief is worden de sessies georganiseerd in samenwerking

met:

Strengere energieprestatienormen
Onlangs besliste de Vlaamse Regering om de energieprestatienorm voor

nieuwe gebouwen te verscherpen. Nieuwe woningen en kantoren

mogen vanaf 2012 een maximaal E-peil van E70 hebben. Vanaf 2014 wordt

dat E60. Jammer, want uit analyses van het Vlaams Energieagentschap blijkt
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dat E60 nu al het economisch optimum is. Het heeft met andere woorden de

beste verhouding tussen de investering in isolatie, energiebesparing en

terugverdientijd.

Vorig jaar – toen de E80 norm werd ingevoerd – holde het beleid al achter de

realiteit aan. Uit analyses – opnieuw van het Vlaams energieagentschap –

bleek immers dat meer dan de helft van de nieuwe woningen in 2009 aan de

E80 norm voldeed terwijl de wet toen E100 voorschreef. In datzelfde jaar

haalde meer dan 40 procent van de woningen zelfs een E-peil tussen E60 en

E80.

De Vlaamse overheid onderschrijft evenwel de Europese doelstelling om

vanaf 2021 bijna-energieneutraal te bouwen. In de loop van dit jaar zal het

langetermijnpad dat naar 2021 moet leiden verder worden uitgewerkt.

En niet alleen het E-peil wordt aangescherpt, ook de thermische

isolatie-eisen worden strenger.

Meer informatie vindt u op www.energiesparen.be.

Ecologisch magazine de Koevoet

Nog op zoek naar een laat nieuwjaars-
geschenk?

Dan is het onvermijdelijke Koevoetpakket misschien iets voor u. We

bundelen alle recente nummers die we nog in stock hebben tot één voordelig

pakket: maar liefst 9 nummers voor 27 euro (+ 5 euro verzendingskosten).

Met een Koevoetpakket heeft u een duidelijk zicht op alle evoluties die zich de

laatste jaren hebben afgespeeld op vlak van duurzaam wonen en bouwen.

Een schat aan informatie. Een ideaal geschenk. Een aanwinst voor het leven.

Bestellen kunt u via onze website of via koevoet@dialoog.be.

Abonneren?

Om een jaarabonnement (4 nummers) voor België te nemen volstaat het

om 18 euro over te schrijven op rekeningnummer 001-1752346-20 van de

Koevoet, Remylaan 13, 3018 Wijgmaal, met vermelding 'abo'.

U krijgt het eerstvolgende nummer automatisch toegestuurd en samen met

het vierde nummer ontvangt u een schriftelijke uitnodiging tot

herabonnering.

Meer informatie: www.dialoog.be/dekoevoet

Biologische voeding met ecocheques
U heeft het misschien al gemerkt: sinds 1 januari kunt u met uw ecocheques
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ook biologische voeding kopen. Een goede zaak want biologische producten

dragen bij tot de bescherming van het leefmilieu, de biodiversiteit en het

dierenwelzijn. De productiecriteria liggen bovendien vast op Europees niveau

en worden streng gecontroleerd.

Dikke-truiendag 2011

Op woensdag 16 februari kunt u samen met MOS (Milieuzorg Op School)

en Ecocampus (Milieuzorg in het hoger onderwijs) de strijd aangaan met de

uitstoot van broeikasgassen en de opwarming van het klimaat.

Deze zevende editie van de Dikke-truiendag richt zich vooral op het

onderwijs. Al wil dat uiteraard niet zeggen dat u thuis of op het werk niet kunt

deelnemen. De campagne mikt zoals steeds op eenvoudige, structurele

maatregelen.

Op www.dikke-truiendag.lne.be vindt u het campagnemateriaal, een

stappenplan, alle nodige informatie en een aantal inspirerende

schoolvoorbeelden om een geslaagde Dikke-truiendag te organiseren.

Luiers met FSC-label

Sinds kort zijn de allereerste luiers met FSC-label te koop op de Belgische

markt. Ze worden gemaakt gemaakt van papierpulp die afkomstig is uit

duurzaam beheerde FSC-gecertificeerde bossen. U vindt ze onder de

merknaam Moltex Öko onder meer bij Biofresh, Bioplanet, Delhaize en tal

van biowinkels.

www.moltex.de

Zelf brandhout maken
Heeft u een houtkachel of overweegt u om er een in huis te halen? Dan kan

het interessant zijn om een lot brandhout te kopen. Maar wat dan? De

stammen moeten in stukken gezaagd worden, gekliefd, gestapeld …

Klieven

Klieven doet u met een kliefhamer of met een kliefbijl, nooit met een hakbijl.

Een kliefhamer kan gebruikt worden om alle soorten brandhout te klieven

maar is soms wat zwaar voor dun hout. In dat geval is een kliefbijl handiger.

Een hakbijl heeft een zeer dun blad om houtvezels schuin door te snijden. Als

u ermee wilt klieven, dan zal het blad snel vast komen te zitten.

Drogen

Als u het hout gekliefd heeft, dan moet het gestapeld worden om te kunnen

drogen. Dat doet u bij voorkeur op een zonnige, goed verluchte en overdekte

plek. Een afdak waaronder het hout op enige hoogte van de grond gestapeld
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ligt is ideaal. Enkel de bovenzijde van de stapel moet afgedekt worden, de

zijkanten blijven vrij om de wind goed langs het hout te laten waaien.

Wilt u meer weten over brandhout maken? Kom dan op vrijdag 28 januari

in Leuven naar de praktijkdag Zelf brandhout maken. In deze cursus

leert u alles over het klaarmaken van brandhout.

De deelnameprijs is 80 euro. Studenten en werkzoekenden genieten van een

korting en betalen maar 64 euro. Vooraf inschrijven is absoluut

verplicht. Dat kan via www.inverde.be of telefonisch op 02 658 24 94.

Vergader- en verblijfs-accommodatie

U wilt even weg van de drukte, weg van telefoon en mail? U wilt voor uw

organisatie een rustige omgeving voor vorming, vergadering of bezinning?

vzw Vriendenkring Dialoog biedt je Vormingscentrum ’t Kasteeltje: alle

vergadercomfort (48 personen) op een boogscheut van Leuven. Het park van

1,5 ha sluit aan bij het natuurreservaat Dijlemeander.

Meer info en reservaties: www.verblijfsaccommodatie.be,

info@verblijfsaccommodatie.be

Dialoog vzw is al 30 jaar een onafhankelijk vormings- en adviescentrum voor

energiezuinig en duurzaam bouwen en wonen.

Remylaan 13, 3018 Wijgmaal-Leuven

W www.dialoog.be E info@dialoog.be

T 016 23 26 49
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