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Onderwerp: EVA hakt de kop er af

Is dit bericht niet leesbaar?
Bekijk de online versie

HAK DE KOP ER AF
STROOP HET VEL

SHIJD HET RAUW IN STUKKEN

PEKEL HET VLEES
LAAT OVERTOLLIG VOCHT ERUIT DRUIPEN
GRILL IN EEN HETE PAN
DIEM DE GEGRILDE AUBERGINES OP

GEEF EVA ADVERTENTIERUIMTE CADEAU

EVA werd samen met 23 andere non-profitorganisaties geselecteerd voor De Standaard
Solidariteitsprijs. De winnaar van de wedstrijd mag drie keer een advertentie in De Standaard plaatsen
ter waarde van maar liefst 77.400 euro. Zowel een professionele jury als het publiek mag een winnaar
kiezen. We hebben dus jouw hulp nodig om eindelijk wat veggie reclame in de media te krijgen.
Stemmen kan hier. Let wel op, er zijn verschillende stemrondes. Kies telkens voor onze advertentie
wanneer dat kan en dan kom je op het einde automatisch bij EVA uit.

Bekijk de volledige advertentie hier.

EVA MAGAZINE 51 KOMT ERAAN

In de herfsteditie van EVA Magazine staan
sport en gezondheid centraal. Ex-basketter en
Slimste Mens Tomas Van Den Spiegel steunt




Bistro \/

BISTRO V

EVA Vlaams Brabant organiseert als opvolger
van het EVA Veggiecafé vanaf september
maandelijks Bistro V. Je kan er genieten van
een heerlijk veggie driegangenmenu en het
belooft bijzonder gezellig te worden.

De eerste Bistro V vindt plaats op 9 september
in Wereldcafé Coop in Leuven. De plaatsen zijn
beperkt, dus wees er snel bij! Inschrijven kan
hier.

Meer info

de Veggielympics en hij verklapt wat hij heeft
met wortels. Weet je niet wat te doen met de
groente- en fruitoogst van deze zomer? In de
rubriek over bewaarmethoden vind je zeker
wat inspiratie. Marie Laforet geeft haar beste
recepten voor zoete en hartige taarten. En we
trokken voor een veggie citytrip naar Rijsel.

Heb je nog geen abonnement op het
smakelijkste magazine van het land? Doe het
vandaag nog en geniet van talrilke andere
voordelen.

WORTEL
WERPEN

DE
VEGGIELYMPICS

Donderdag 19 september kan je je uitleven op
de 'Veggielympics' in Brussel, Mechelen, en
Sint-Niklaas. Plaatselijke scholen nemen het
tegen elkaar op in onder andere
'‘bloemkoolbal' en 'wortelspeerwerpen'. Zo
leren de kindjes gezonde groenten kennen,
terwijl de ouders ondertussen van lekker
veggie eten kunnen genieten en informatie
krijgen over Donderdag Veggiedag. Vanaf 17u
(in Sint-Niklaas vanaf 17u30) is iedereen
welkom om mee te picknicken aan onze
veggietafel. Heel wat (ex)topsporters zoals Tia
Hellebaut,Tomas Van Den Spiegel, de
Nationale volleybalploeg en Seppe Smits
hebben al laten weten dat ze de actie
steunen.

Lees meer



8 september: Fair Festival in Gent

9 september: Bistro V in Leuven

19 september: Veggielympics in Brussel, Sint-Niklaas en
Mechelen
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