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minderheden volwaardig deelnemen aan het maatschappelijk leven. De maandelijkse nieuwsbrief biedt informatie 
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Nieuw jaar  

Integratiecentrum Foyer wenst iedereen met & zonder papieren een allerkleurrijkst en 
inspirerend 2014 toe. 

Een jaar waarin gekozen wordt voor meer menselijkheid en warmte. 
Waarin dialoog belangrijker wordt dan het debat. Waarin solidariteit het haalt van 
onverschilligheid. 

En een jaar waarin iedereen in deze hoofdstad een plaats krijgt en die plaats ook mee vorm 
geeft. 

Terug naar het overzicht  
 

 
 
MolenStart!  

De titel ‘Culturele Hoofdstad’, die dit jaar door de Federatie Wallonië-Brussel samen met de 
Cocof (Franse Gemeenschapscommissie) toegekend werd, zet gedurende een volledig jaar de 
culturele vitaliteit van een stad in de kijker. 

Na Luik in 2010 en La Louvière in 2012, is Molenbeek de eerste Brusselse gemeente die deze eer 
te beurt valt. 

Het jaar wordt zaterdag 25 januari officieel op gang getrokken met MolenStart, het eerste 
evenement van Molenbeek 2014. 

Om 18u00 staat er in het kasteel Karreveld een klank-en lichtspektakel met vuurtechnieken op 
het programma, een produktie met de leerlingen van de muziekacademie van Molenbeek (onder 
begeleiding van hun leerkracht en soliste Sophie Boudailliez). 

De lichtfeeën van La Louvière 2012 zijn ook van de partij en geven de fakkel door tijdens de 
eerste publieke uitvoering van “MolenCapitale”, het lied van Molenbeek 2014.  
De rapper Pitcho werd gekozen als artistiek begeleider van het lied, gerealiseerd i.s.m. Centrum 
West, D’Broej en Foyer des Jeunes. 

 
Verder vallen er ook absurde machines te ontdekken, getekend door de kinderen van ’Notre Coin 
du Quartier’ en gerealiseerd door het opleidingscentrum van Bonnevie. En er loeren nog tal van 
andere verrassingen...  
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Komen kijken is dus de boodschap. 

 
Na het spektakel, omstreeks 18u 45, heffen we het glas op de binnenkoer en in de schuur van het 
Karreveldkasteel. De receptie wordt aangeboden door vzw Foyer, dit ter gelegenheid van z’n 45 -
jarig bestaan. 

Adres: Karreveldkasteel, Jean de la Hoeselaan; 3 – 1080 Molenbeek 
Gratis toegang 
Meer informatie op www.molenbeek2014.be en op Facebook 

Terug naar het overzicht  
 

 
 
Druk op Play en Annabelle leidt je rond  

Een eenvoudige druk op de Play-toets en je ziet Molenbeek aan je passeren. Zeker wanneer je 
ook nog je stapschoenen aantrekt.  
Eind deze maand gaat D*Tours Historisch Molenbeek ’in première’, een gesynchroniseerde audio-
wandeling die je door een heel aparte en dus boeiende wijk gidst. 

Je hebt een afspraak aan Foyer, Werkhuizenstraat 25 in Molenbeek. 
Op je hoofd een headset verbonden met een MP3-speler of met een gsm. 
Je drukt op ‘play’ en een stem nodigt je uit om haar te volgen. Je volgt het vooropgestelde 
ritme, stap voor stap. En je bent vertrokken… 

De gemeente Molenbeek is steeds in beweging en permanent in verandering. Om je te 
vergewissen van wat er met deze buurt aan het gebeuren is, laat je de clichés best aan de 
kapstok hangen. Het is immers moeilijk om het heden te begrijpen op basis van schema’s uit het 
verleden... 

Inhoudelijk biedt D*Tours je interviews met buurtbewoners, historische en culturele 
achtergrondinformatie, muziek, filmfragmenten enz.  
Rondslenteren in de stad, geleid door de stem (van Annabelle Van Nieuwenhuyse) in je oor... Je 
duikt in een universum dat zweeft tussen fictie en realiteit. Een film waarin je zelf de hoofdrol 
speelt, met de stad als intercultureel decor. 

De persvoorstelling van de wandeling vindt eind januari plaats. Vanaf februari is de D*Tours-
wandeling operationeel. 
De wandelsets zullen zowel in Foyer als in het Meininger-hotel beschikbaar zijn. 
Meer praktische info hierover binnenkort op de Foyer-site. 

De D*Tours-wandeling ‘Het historisch Molenbeek’ is een initiatief van integratiecentrum Foyer 
naar aanleiding van z’n 45-jarig bestaan en kadert in Molenbeek 2014, Culturele Hoofdstad. 

Terug naar het overzicht  
 

 
 
Achter het fornuis van de huishoudsters  

Op 10 december verscheen het kookboek ’Onze (Ge)rechten’, een exclusieve publicatie waarin 
25 huishoudsters je hun arbeidsrechten én heerlijke gerechten presenteren.  
Het is een uitgave van OR.C.A. vzw (Organisatie voor Clandestiene Arbeidsmigranten). 

In dit originele kookboek vindt u 26 heerlijke en unieke recepten uit de wereldkeuken, allen even 
inspirerend als de verhalen van de vrouwen die ze geschreven hebben. Sterke en moedige 
vrouwen die beslisten om hun land te verlaten, op zoek naar een beter leven voor zichzelf en hun 
families. 

Deze vrouwen behoren tot de honderden personen die leven en werken in Brussel als 
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huishoud(st)er. Een ondergewaardeerd beroep, vaak uitgeoefend in slechte omstandigheden, in 
de verborgen wereld van een privé woning. Uitbuiting is er schering en inslag. 

De huishoudsters die dit boek hebben samengesteld laten u daarom niet alleen kennismaken met 
gerechten die ze graag klaarmaken voor zichzelf of hun werkgevers, maar ook met hun rechten 
als volwaardige werknemers. 

Het boek kost 20€ is verkrijgbaar bij de Standaard Boekhandel (ook thuis leverbaar). 

De Franstalige versie ‘Nos droits sur le plat’, recettes d’ une cuisine du monde méconnu, is ook 
nog beschikbaar bij OR.C.A. 

Terug naar het overzicht  
 

 
 
Niet langer de Dienst van de Hopeloze Gevallen  

Het Regionaal Integratiecentrum Foyer verricht met de dienst Roma en Woonwagenbewoners 
(DRW) pionierswerk. Foyer startte ermee in 2003 in het kader van het Vlaams 
minderhedendecreet.  
Al tien jaar lang werkt DRW aan scholarisatie van Roma-kinderen, aan toegang tot 
gezondheidszorg en arbeidsmarkt. Daarnaast heeft Foyer een Roma-werking in vier Brusselse 
wijken en bemiddelt het bij buurtconflicten. 

De dienst is uniek in Brussel en een gangmaker in Vlaanderen. Zelfs vanuit het buitenland wordt 
met belangstelling uitgekeken naar de manier van werken met Roma in de hoofdstad. 

 
De expertise van 10 jaar Roma-dienst wordt dit voorjaar gebundeld in een boek, dat wellicht in 
april van de persen loopt.  
Maar Brussel Deze Week wilde nu reeds een blik op heden en verleden. Journalisten Steven Van 
Garsse en Kim Verthé klopten aan bij coördinator Koen Geurts en dat leverde een interessante 
reportage op. 

 
Lees het artikel "We zijn niet langer de Dienst van de Hopeloze Gevallen" online op 
Brusselnieuws.be 

 
Reserveer alvast ook een plaatsje in de agenda:  
op vrijdag 14 maart organiseert Foyer ter gelegenheid van het 10-jarig bestaan van de Roma-
dienst een studiedag in het auditorium van de KBC.  
Meer info over sprekers, inhouden èn receptie volgt binnenkort. 

Terug naar het overzicht  
 

 
 
Van wenen naar winnen  

In Brussel zijn meer dan de helft van alle startende zelfstandigen van niet-Belgische origine. Ook 
steeds meer allochtone vrouwen overwegen vaker om een eigen zaak op te richten. Enerzijds 
omwille van de eigen ambitie, anderzijds omdat er nog altijd sprake is van discriminatie op de 
arbeidsmarkt. 

 
Een eigen zaak kan een alternatief zijn voor een (ongrijpbare) job in vaste loondienst. Maar het is 
allerminst een sinecure.  
Precies daarom ontwikkelt het Centrum voor Ondersteuning, Onderzoek en Documentatie (COOD 
vzw) met de steun van het Impulsfonds voor het migrantenbeleid en in samenwerking met Foyer 
een innovatief ondernemerschapstraject waarbij 30 Brusselse migrantenvrouwen worden 



5

gesensibiliseerd en geïnformeerd over zelfstandig ondernemerschap.  
Verder worden zij ondersteund bij het proces van concept, oprichting en beheer van hun eigen 
zaak. 

De doelstelling van dit initiatief is de toegang tot en de slaagkansen in het ondernemerschap 
onder migrantenvrouwen in Brussel bevorderen door zelfstandig ondernemerschap bij deze 
doelgroep te bevorderen. 

 
Het traject bestaat uit 5 luiken: 
- ontmoetingen waarbij de deelnemende vrouwen informatie en ervaring uitwisselen over 
ondernemerschap 
- vormingen en competentietrainingen rond ondernemerschap 
- informatie verzamelen over organisaties, diensten en instellingen die startende ondernemers 
kunnen ondersteunen zowel financieel als technisch (administratie, financieel, enz.). 
- werksessies m.b .t. eigen onderneming: praktische uitwerking van een ondernemersplan, 
samenstelling van een dossier 
- begeleiding door coaches: ervaren ondernemers en experten garanderen de coaching van 
vrouwen die de stap zetten om effectief een zaak op te richten. 

 
Volgende thema’s komen aan bod tijdens het traject: 
- 10 stappen van het ondernemersplan (hoe een ondernemersplan opstellen) 
- Rechtsvormen en vergunningen voor startende ondernemers 
- Duurzaam ondernemen (rekening houden met de 3P’s (People, Planet en Profit) 
- Financieringsplan 
- Marketing en communicatie 
- Bedrijfs- en financiële administratiex  
- ICT en de mogelijkheden daarvan voor eigen bedrijf 
- Zelfbeeld, zelfrespect en zelfvertrouwen 
- Spreekvaardigheden met focus op presentatievaardigheden en praten in openbaar 
- Onderhandelen en overtuigen 
- Netwerken 

 
Het initiatief richt zich tot migrantenvrouwen uit de verschillende Brusselse gemeenten die de 
goesting, inzet, enthousiasme en vastberadenheid hebben om met een eigen zaak te starten.  
Er zijn nog enkele plaatsen beschikbaar. Geïnteresseerden kunnen snel contact opnemen met de 
projectmedewerker voor een intake-gesprek. 
Meer info & contact: 0488/574.151 of mail naar  
coodvzw@gmail.com of naar Aimee Mukunde 

Terug naar het overzicht  
 

 
 
Kookmet op wielen  

Wekelijks verwelkomt de overdekte markt van Abattoir in Kuregem zo’n honderdduizend 
bezoekers van alle leeftijden, kleuren en sociale lagen. Sinds september 2012 organiseert vzw 
Cultureghem op deze site allerlei laagdrempelige culturele activiteiten voor buurtbewoners, 
scholen, organisaties, Brusselaars en hun vrienden. 

Een nieuw initiatief van Cultureghem is KOOKMET. Brusselse ketten worden op een ludieke 
manier in contact gebracht met gezonde voeding.  
Eerst koopt een klas of groep jongeren ingrediënten op de markt, liefst van eigen bodem en dit 
voor een bijzonder laag prijsje. 

Daarna wordt er op de markt een lekkere, gezonde maaltijd in een mobiele keuken bereid. 
Samen genieten van dit zelfgemaakt eten, maar ook de overschotten delen met al wie een 
gezonde maaltijd goed kan gebruiken (en geen centen heeft). 

Om deze kookworkshops te organiseren, heeft Cultureghem nog 5 bijkomende mobiele keukens 
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nodig. Sympathisanten en ’believers’ kunnen een stukje van de KOOKMET kopen. En zo kan je 
zelf ook mee aanschuiven aan tafel en/of recepten op de kop tikken van topkok Nicolas Decloedt. 
In 8 weken wil men 10.000€ verzamelen. De teller staat al op 3.500. 

Lees meer online over het project en de originele steunformules van vzw Cultureghem. 
Of neem contact op met Eva De Baerdemaeker 
via mail of 02/556.11.79 

Terug naar het overzicht  
 

 
 
Ben jij de volgende steen?  

De sportwerking BIS op Foyer heeft haar schouders gezet onder de allereerste Belgische 
kasteelbouwersgroep ooit: de Castellers Bxl Foyer. De groep staat onder de deskundige leiding 
van de Catalaanse artieste Marta Meix Garcia. 

 
De Castellers (spreek uit als ’Casteyes’) treden sinds een paar maand aan in de sporthal 
Sippelberg te Molenbeek en dit op woensdagen tussen 14 t& 18u. 
Maar voortaan wordt er ook geoefend op vrijdagen (19 tot 21u) en wel in de Ecole Primaire Sainte 
Ursule, Merchtemsesteenweg 11, 1080 Molenbeek. 

Deze trainingen staan open voor alle leeftijden vanaf 6 jaar. (Kinderen onder tien jaar worden 
best begeleid door een ouder persoon.) Je hoeft niet noodzakelijk een krachtpatser of 
superatleet (of atlete) te zijn, verre van zelfs. Iedereen krijgt z’n plaatsje in het bouwwerk. 

Castellers Bxl participeert ook in het Kastelli-project, een opzet van Samenlevingsopbouw dat op 
25 mei 2015 moet uitmonden in een lijfelijk kasteel om u tegen te zeggen. En dit op het domein 
van de Anderlechtse slachthuizen. Wekelijks bezoeken tienduizenden de Abattoir-markt voor hun 
aankopen. Dit is de buik van Brussel ! En een stuk patrimonium met Vlaamse roots gelegen in 
Kuregem, een wijk die het verdient om meer positieve aandacht te krijgen. 

 
Maandelijks staan er ook ’ergens ten velde’ feestelijke kasteelpikniks op het programma:  
De eerstvolgende piknik op 25/01 in de Jardin Collectif aan de Jubelfeestlaan, en dit in het 
kader van een filmproject van Béatrice Louis dat gecreëerd wordt voor het festival ’Parckdesign’. 

 
En op 8/02 ten huize PLOEF! (PLus On Est de Fous ...) in Jette Bonaventurestraat 100, een 
sympathieke socio-artistieke ontmoetingsplaats buiten de Vijfhoek 

Terug naar het overzicht  
 

 
 
Sporten in feestelijke solidariteit  

De derde editie van de BIS Award-trajectbegeleiding zit reeds in de ’gouden fase’. Dat betekent 
dat de 17 deelnemende jongeren (ondermeer) 90 uren vrijwilligerswerk moeten presteren en dat 
ze ook in staat moeten zijn om de organisatie van een evenement in handen te nemen. 

Sabrine, Mariam, Ilyas en Dounia, vier enthousiaste BIS Awarders, sloegen de handen in mekaar 
en stampten op 21/12 een sportief eindejaarsfeest uit de grond voor kinderen (0 tot 12 jaar) uit 
diverse Molenbeekse sportwerkingen en uit Klein Kasteeltje. Ook kinderen van de Afghaanse 
asielzoekers die momenteel in de Brusselse Begijnhofkerk huizen, werden betrokken. 

En het werd een succes: er daagden 140 kinderen op (en in hun zog ook een aantal ouders). Ze 
kregen ondermeer een parcours voorgeschoteld waarbij ze in een doorschuifsysteem proeven van 
de verschillende sport- en bewegingdisciplines afwerkten: menselijke kastelen bouwen 
(Castellers Bxl Foyer), basketten (met de meisjes van BC Foyer), atletiek (Atlemo), 
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circustechnieken (Jongerenwerking Foyer) en voetbal (vrouwenteam van Jeunesse de 
Molenbeek/Buurtsport Brussel. 

 
Na dit interactief parcours trok men naar de feestzaal waar artiest Serdi Alici de festiviteiten 
afsloot met een beat-box en magie-spektakel. 
Bij het buitengaan stond Omid klaar, verkleed als magische persoon en een waardig alternatief 
voor de Kerstman. Hij toverde een pakje voor elk kind tevoorschijn.  
We kozen voor een duurzaam cadeau, nl. een set jongleerballetjes per persoon samen met een 
zak snoepgoed en een feest-attribuut. Het maakte de kinderen dolblij. 
Dat er over de grenzen van diverse sportwerkingen werd samengewerkt en er ook kinderen van 
Fedasil werden betrokken, was een meevaller van formaat. Ook voor de organiserende 
(kansarme) jongeren was het even happen naar adem, toen ze op bezoek trokken naar de 
Begijnhofkerk. Iedereen werd er helemaal stil van. 

 
Het initiatief werd ondersteund door het Fonds Houtman en door Chris & Kirsti van de Erasmus 
Hogeschool te Jette. Zij zamelden extra-middelen in via diverse benefietacties (soepverkoop, 
speelgoed-inzameling, veiling)  
Voor een video-sfeerbeeld, surf even naar de Foyer-site (met dank aan Henri E.) 

Terug naar het overzicht  
 

 
 
Vacature  

Het Kruispunt Migratie-Integratie is op zoek naar een bijkomende adviseur in leerprocessen. 

Het expertisecentrum telt een zestigtal geëngageerde 
medewerkers, waaronder een team van zes leeradviseurs. Die werken aan de toegankelijkheid 
van organisaties en voorzieningen. 

Daarnaast dient er een nieuw project opgestart om de interculturele 
competenties van professionals die werken met jongeren te versterken. 
In het team Leeradvies staat leren en adviseren centraal. Men ontwikkelt en versterkt er 
competenties van professionals en hun organisaties bij het omgaan met diversiteit. Dat gebeurt 
met een mix van interventies: advies, coaching, vorming, intervisie, methodiekontwikkeling, 
onderzoek. 

Meer info vind je op de site van Kruispunt MI. 
Stuur wel razendsnel je CV naar vacature@kruispuntmi.be (met vermelding ‘adviseur in 
leerprocessen’). Of neem contact op met mevr. Dominique Claeys, intern directeur Kruispunt 
Migratie-Integratie via 02/205 00 50. 
De sollicitatiegesprekken zijn gepland op woensdag 22 januari 2014. 

Terug naar het overzicht  
 

 
 
Vorming diversiteit in de zorg & opvoeding  

De Koning Boudewijnstichting organiseert op 24 januari een vorming/Dialoogdag met betrekking 
tot ’Diversiteit in de zorg en opvoeding van jonge kinderen, met focus op kwetsbare en kansarme 
kinderen’. 

De opvang en opvoeding van jonge kinderen buiten een familiaal kader (in perinatale voorziening, 
in de kinderopvang, in de kleuterschool, in de buitenschoolse opvang, …) vereisen het ontplooien 
van professionele vaardigheden en omstandigheden die bijdragen tot hun ontwikkeling. 

 
Vandaag wordt daarbij veel belang gehecht aan het omgaan met diversiteit in de zorg en 
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opvoeding van jonge kinderen, in het bijzonder als het gaat om kinderen uit kwetsbare en 
kansarme contexten.  
Dat leidt onvermijdelijk tot vragen over de competenties van de diverse professionelen die in 
deze sectoren werken (kinderverzorg(st)ers, begeleiders, medewerkers buitenschoolse opvang, 
voorschoolse leerkrachten). 

 
Er wordt op 24 januari samen naar antwoorden gezocht. 
Van 9u tot 13u30 in De Factorij, Huart Hamoirlaan 136 te Schaarbeek. 
Deelname is gratis maar niet vrijblijvend. 
De plaatsen zijn beperkt, dus inschrijven is noodzakelijk. 

 
Meer info online op de KBS-site of neem contact op met Saïda Sakali 02/549.02.97 

Terug naar het overzicht  

Editor: FOYER 
http://www.foyer.be 

 

Klik hier om uw abonnement te wijzigen . 


