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Les violences conjugales sont une cause de mortalité majeure chez les femmes dans
le monde. Elles nous concernent tous et sont encore trop peu reconnues. Les victimes
n'osent pas en parler, les auteur-es ne connaissent pas I'existence de ressources
spécifiques, les témoins et les professionnels se sentent démunis.

En surfant sur ce site internet, vous trouverez des informations sur les violences
entre partenaires (et ex-partenaires !) mais surtout des adresses de professionnels prées
de chez vous. Que vous soyez victime, auteur-e ou témoin de violences entre partenaires,
des professionnels pourront vous recevoir et vous écouter sans jugement.

La violence conjugale nécessite une réaction rapide mais sortir de ces situations prend du
temps

Il faut donc s’armer de patience et surtout de bonnes adresses. Les victimes, les auteur-
es et les proches pourront se sentir soutenu-es. Les professionnels renforceront leur
réseau et se sentiront plus forts.

Tous ensemble pour lutter contre les violences entre partenaires !
Vous avez une question ? Un professionnel vous répond. Cliquez ici

Victime de violences conjugales

Je ne me sens pas prét-e a quitter mon/ma partenaire, comment me protéger ?
J'ai décidé de quitter mon/ma partenaire, a quoi dois-je penser ?

Ou puis-je trouver de l'aide sur Internet et par téléphone ?

Qu'est-ce que la Mutualité Socialiste-Solidaris peut faire pour moi ?

Ou puis-je trouver un refuge, une maison d'accueil dans ma région ?

Ou puis-je trouver un service d'aide aux victimes ou une maison de justice dans
ma région ?

Quel autre type d'aide puis-je trouver dans ma région ?
Et mes enfants dans tout ¢a ?

Auteur(e) de violences conjugales
Ou puis-je trouver de l'aide dans ma région ?
Un(e) de mes proches est victime/auteur(e) de violences
Comment ouvrir le dialogue ? Que puis-je faire ?
Espace Pro
La violence entre partenaires, c'est quoi ?
Les périodes a risque
Que dit la loi ?
Dépistage : comment en parler, comme agir ?
Quelles sont les ressources existantes ?
Coordonnées utiles
Outils disponibles
La violence sexuelle
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Définitions
Des mythes a déconstruire
Droits sexuels
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