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Eén gezin op tien in Vlaanderen moet leven van een inkomen dat onder de armoedegrens 
ligt. Dat is veel, zeker voor één van de rijkste regio’s van Europa. En het ziet er niet naar uit 
dat dat cijfer spoedig zal dalen, integendeel. 1 op 10 vertelt in vijf afleveringen over mensen
die onder de armoedegrens leven. De vijf verhalen vormen samen één nieuwe levenslijn: 
van jongere tot bejaarde, en weer terug - want de armoede komt als een gesloten cirkel 
waaruit het moeilijk ontsnappen is. Netwerk tegen Armoede werkte mee aan de reeks.

Bijzonder aan 1 op 10 is dat mensen in armoede voor zich spreken. Zonder commentaarstem, 
zonder analyse van experts of politici. Zij vertellen hun verhaal en tonen hun eigen
deskundigheid. Een expertise waar geen enkele studie of analyse tegenop kan. Expertise in de 
dagelijkse strijd om te overleven.

Elke aflevering zoomt in op een personage dat heel uitgebreid aan het woord komt. Meteen 
worden een aantal clichés deskundig gesloopt. Mensen in armoede worden naar de marge van de 
samenleving geduwd, maar het zijn allesbehalve marginalen. In wezen zijn het mensen zoals u en 
ik. In de praktijk blijven ze verstoken van een aantal rechten en kansen, waardoor ze in armoede 
gevangen blijven. De personages uit 1 op 10 maken dat op een heel herkenbare manier duidelijk.

Ontnuchterend en vertederend

1 op 10 gaat over geboren worden in armoede, waardoor je al meteen ettelijke lengtes achterop
hinkt, nog voor je leven moet beginnen. Over jongeren die passioneel dromen van een job, alle 
moeite doen om er een te vinden en telkens weer met hun kop tegen de muur lopen. Over 
werkende alleenstaande moeders die zichzelf noodgedwongen wegcijferen om hun kinderen een 
toekomst te bezorgen. Over mensen die elkaar graag zien en daar financieel voor afgestraft 
worden. Over de combinatie van schulden en gezondheidsproblemen, die je houvast genadeloos 
wegmaaien. Over mensen die oorlog en armoede ontvluchten en hier als misdadigers de straat
opgestuurd worden. 1 op 10 gooit de realiteit van een leven in armoede zonder omwegen in het 
gezicht van de kijker. Even ontnuchterend als vertederend.

Want Michael, Tanja, Guido, Heidi, Gilbert, Jawid en Dashurije zijn mensen zoals u en ik. Met
dezelfde dromen, dezelfde verwachtingen voor de toekomst en dezelfde zorgen. Alleen met 
minder rechten en minder kansen. Het is die schrijnende kloof die in 1 op 10 zonder omwegen 
blootgelegd wordt.

Lees hier de korte inhoud van de 5 afleveringen.

In aanloop naar de uitzending op één worden overal in Vlaanderen avant-premières 
georganiseerd. Een overzicht.

1 op 10 wordt uitgezonden op één, vanaf 28 februari, telkens op donderdag om 22.30 uur.

Meer info op www.1op10.be

Bron: Nieuwsbrief 2013/04 van het Netwerk tegen Armoede
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