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1. De honderdste nieuwsbrief!
Op 16 november 2004 verstuurde De Maakbare Mens vzw haar eerste nieuwsbrief. 
Opmerkelijkste nieuwsfeiten waren toen het actieplan van Rudy Demotte tegen het tekort aan 
orgaandonoren, het referendum over stamcelonderzoek in Californië en de verschijning van 
‘Eternal Sunshine of the Spotless Mind’ in de bioscoopzalen.

7 jaar later zitten we aan de honderdste nieuwsbrief. Om dat te vieren delen wij drie De 
Maakbare Mens vzw-pakketten uit aan onze nieuwsbriefabonnees! In elk pakket vind je het boek 
‘Goed, beter, best, over de maakbaarheid van de mens’, al onze brochures die wij in die zeven 
jaar hebben uitgebracht, twee posters en een aantal De Maakbare Mens vzw-gadgets terug.

Wil je kans maken op een pakket, stuur dan een e-mailtje naar info@demaakbaremens.org !

Alle honderd nieuwsbrieven kan je raadplegen in ons archief.

2. ‘Geven om te leven’: 68 infosessies over 
orgaandonatie

In samenwerking met KVLV en de transplantatiediensten van de universitaire 
ziekenhuizen van Antwerpen, Gent, Leuven en Brussel organiseert De 
Maakbare Mens vzw 68 infosessies over orgaandonatie. De infosessies vinden 
plaats in grote en kleine gemeentes verspreid over heel Vlaanderen, van 
Heuvelland tot Rotem en van Vissegem tot Sint-Martens-Voeren. Het hele 
project draagt de titel ‘Geven om te leven’.

De infosessies worden verzorgd door verschillende transplantatiecoördinatoren van de 
universitaire ziekenhuizen. Ze hebben het over de problematiek van het tekort aan donoren, de 
wetgeving in België en hoe je zelf een steentje kan bijdragen om de wachtlijsten in te korten.

Hier kan je nakijken waar en wanneer de dichtstbijzijnde infosessie in je buurt plaatsvindt. Van 
sommige afdelingen wachten wij nog op een locatie of tijdstip. Wil je extra informatie, stuur dan 
een e-mail naar aeneas.de.baets@demaakbaremens.org .
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3. België heeft meeste orgaandonoren
Volgens cijfers van de FOD Volksgezondheid telt ons land wereldwijd het meeste 
orgaandonoren, dankzij een sterke stijging van 22% vorig jaar. Maar ondanks dit mooi cijfer 
bestaat er nog steeds een lange wachtlijst.

Met 29,7 orgaandonoren per miljoen inwoners heeft België in verhouding het hoogste aantal 
donoren wereldwijd. Het aantal orgaandonoren ging van 263 in 2010, naar 321 in 2011. Een 
recordstijging met 22 procent. De goede cijfers zijn vooral te danken aan een strakke wetgeving. 
"In de Belgische wet is er een 'opting out'-systeem ingebouwd, wat betekent dat iedereen 
wettelijk een orgaandonor is", verklaart Luc Colenbie, transplantatie- coördinator en secretaris 
van de Belgische Transplantatieraad. "

De tweede reden voor het hoge aantal orgaandonoren in België is de uitgebreide sensibilisering. 
Zowel de overheid, de gemeentebesturen als tientallen organisaties zoals De Maakbare Mens vzw 
voeren geregeld actie rond orgaandonatie.

Ondanks de mooie cijfers blijft er in België een tekort aan donoren. De recordstijging heeft geen 
grote impact op de wachtlijsten. Momenteel wachten er 1.155 mensen op een nieuw orgaan: 837 
nier-, 147 lever-, 118 long- en 53 hartpatiënten. Dat is maar 2,5 procent minder dan in 2010.

"De meeste patiënten moeten gemiddeld drie tot vier jaar geduld hebben", zegt Colenbie. "En 
wekelijks overlijden twee mensen omdat er geen orgaan beschikbaar is. Dat blijven harde cijfers. 
Maar je mag nog de efficiëntste werking hebben, de vraag zal het aanbod altijd overstijgen. Waar 
het op aankomt, is de schade zoveel mogelijk beperken. Zoveel mogelijk mensen helpen. En dat 
lukt beter met 22 procent meer orgaandonoren."

Bron: Jeroen Van Horenbeek, België wereldwijd koploper voor orgaandonatie, De Morgen, 26/01/12.

4. Peter-Paul Verbeek wint de Prijs voor 
Biomedische Ethiek

De Maakbare Mens vzw en deBuren feliciteren 
techniekfilosoof Peter-Paul Verbeek met de 
driejaarlijkse Prijs voor Biomedische Ethiek 'Professor 
Roger Borghgraef'. Op 9 februari mocht hij in de 
Leuvense aula Pieter De Somer zijn prijs in ontvangst 
nemen. Peter-Paul Verbeek (1970), een van de vaste 
opiniemakers in het Nederlandse tv-programma ‘Altijd 
Wat’, verzet zich niet bij voorbaat tegen ingrepen in de 
menselijke natuur, maar onderzoekt de nieuwe manier 

van mens-zijn die eruit ontstaat. Peter-Paul Verbeek was op 14 december 2011 te gast in een 
programma van De Maakbare Mens en deBuren. Je kan zijn lezing herbekijken op ons youtube-
kanaal.

5. Aantal stamceldonoren stijgt snel
Rode Kruis-Vlaanderen meldt dat vorig jaar 8.383 mensen zich registreerden als stamceldonor. In 
2009 startte De Maakbare Mens vzw samen met Rode Kruis-Vlaanderen een campagne om te 
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sensibiliseren over stamceldonatie, en sindsdien stijgt het aantal nieuwe donoren jaar na jaar. De 
campagne werpt dus haar vruchten af.

Stamcellen van een donor worden gebruikt bij de behandeling van bloed- en beenmergziekten 
zoals leukemie. Een geschikte donor vinden voor een patiënt is echter niet vanzelfsprekend. De 
kans op een match tussen twee niet-verwanten is slechts 1 op 50.000. Inspanningen blijven dus 
nodig.

Voor meer informatie over stamceldonatie kan je terecht op www.stamceldonor.be.

Bron: Kim Van De Perre, ‘Het verschil kunnen maken tussen leven of dood, daar moet je toch niet over nadenken’, De Morgen, 07/02/2012.

6. Minister van Volksgezondheid beveelt aan 
om PiP-implantaten te verwijderen
Minister van Sociale Zaken en Volksgezondheid Laurette Onkelinx heeft beslist de 
aanbevelingen van de Hoge Gezondheidsraad (HGR) op te volgen. Patiënten met 
borstimplantaten van de firma PiP worden aangeraden deze te laten verwijderen.

De HGR wijst erop dat geen enkel verhoogd risico op kanker werd aangetoond. Maar de raad 
stelt dat de siliconen omhulsels en de gel die ze bevatten niet overeenstemmen met het 
erkenningsdossier. De PiP-implantaten vertonen een abnormaal risico op scheuren, waardoor er 
irriterende gel kan lekken met mogelijke ontstekingsreacties tot gevolg.

Wat de nog ongeschonden implantaten betreft, beveelt de HGR aan om ze binnen een redelijke 
termijn en zonder overhaasten te laten wegnemen. Voor de patiënten die deze verwijdering 
weigeren, beveelt de HGR een verscherpte follow-up aan, met om de 6 maanden een MRI-
onderzoek.

Bron: Belga, Onkelinx beveelt verwijdering van PIP-implantaten aan, 01/02/2012, De Standaard online.

7. Kunstkaak uit de printer
Een dame wiens kaak zwaar beschadigd was door een ontsteking heeft een nieuwe kaak 
gekregen. Bijzonder aan de nieuwe kaak is dat ze werd gemaakt met behulp van een 3D-printer. 
Traditioneel werd een nieuwe kaak geconstrueerd uit fragmenten bot van donoren. Deze 
kunstkaak werd op maat van de vrouw door de printer laagje na laagje uitgeprint in titanium. De 
kaak bevat de nodige holtes waar spieren, bloedvaten en zenuwen kunnen langs groeien. Er zijn 
ook voorzieningen om een tandprothese aan vast te maken.

Dezelfde techniek werd reeds gebruikt voor het maken van andere implantaten zoals 
heupprotheses en jukbeenderen, maar nog nooit voor een volledige kaak. Doordat de operatie 
minder lang duurt worden er kosten gespaard, ondanks het hoge prijskaartje voor de kunstkaak.

Bron: Hilde Van den Eynde, Een Vlaamse kaak rolt uit de printer, De Standaard, 3/02/2012.

8. Boeken en media
Op onze website kan je volgende recensies lezen:
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• Mieke Stessens las voor ons ‘(On)draaglijk lijden. De pijn van het anders-zijn. 26 mensen 
getuigen’, een bundeling van 26 persoonlijke getuigenissen over hun autisme of Asperger, 
samengesteld door Lieve Thienpont.

• Karel D'huyvetters recenseerde ‘Humanisme, zinvol leven en nooit meer 'ouder worden'. Een 
levensbeschouwelijke visie op ingrijpende biomedisch-technologische levensverlenging’, van 
Peter Derckx.

• Rudi Stoute bekeek voor ons de film ‘In Time’, van de regisseur Andrew Niccol, over een 
wereld waarin mensen onsterfelijk kunnen worden, maar ook moeten betalen om in leven te 
mogen blijven.

Annie Hoogstoel typte voor ons het debat uit dat plaatsvond tijdens de debatavond over de 
verlenging van de levensduur, in november vorig jaar. Je kan het hier lezen!

9. Activiteiten

Darwins moordbetekenis, voordracht door Johan 
Braeckman

Maandag, 5 maart 2012, 14:00 - 16:00

Geen enkele wetenschappelijke theorie beïnvloedt zo dramatisch ons denken over de natuur en 
onszelf als Charles Darwins evolutietheorie. In de woorden van de Amerikaanse filosoof Daniel 
Dennett is Darwins theorie een universeel zuur; ze lijkt alles aan te tasten, ook eeuwenoude en 
vastgeroeste overtuigingen. Het is dan ook niet te verwonderen dat de discussies en controverses, 
die gestart zijn op de dag dat Darwins boek ‘Over het ontstaan van soorten’ werd gepubliceerd, 
tot op heden voortduren. Veel debatten over Darwin zijn niet louter wetenschappelijk van aard. 
Darwinistisch denken gaat evenzeer over religie, moraal, cultuur, gedrag en alles wat we als 
typisch menselijk beschouwen. Sommigen zijn daar bijzonder opgetogen over, anderen vinden 
het een gruwel.

In deze voordracht worden deze kwesties uitgelegd en vanuit historisch en wijsgerig perspectief 
ontleed. Gaandeweg wordt duidelijk wat evolutie betekent, en waarom Darwin schreef dat zijn 
overtuiging dat soorten kunnen evolueren bijna gelijk stond aan het bekennen van een moord.

Locatie: Karel Cuypershuis, Lange Leemstraat 57, 2018 Antwerpen
Contact: andre.ghersin@skynet.be

Voordracht over medicalisering van voeding

Woensdag, 7 maart 2012, 19:30

Light! Met actieve bifidus! 0% cholestrol! 100% plantaardig! Fruitsap met toegevoegde 
vitamines! De verpakking van ons voedsel lijkt telkens een gezondheidsbonus te beloven. Onze 
voeding wordt door de medische wetenschap onder de microscoop gelegd. Medicaliseren of 
dingen uit ons dagelijks leven in medische termen gieten, heet dat. Dit zegt iets over de manier 
waarop we met onze voeding omgaan. Kritisch zijn is de boodschap want hoe betrouwbaar zijn 
de vele gezondheidsbeweringen? Wat zegt de wet over gezondheidsslogans in reclame? In de 
voordracht wordt stilgestaan bij de recente tendensen in medicalisering, de zin van functionele 
voeding en voedingssupplementen, de trucs achter gezondheidsclaims en de wetgeving.
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Voordracht door onze vrijwilliger Tony Van Loon.

Deze voordracht wordt georganiseerd in samenwerking met Vormingplus Vlaamse Ardennen-
Dender.

Locatie: CC De Werf, Molenstraat 51, 9300 Aalst
Contact: vlad@vormingplus.be
Inschrijven vooraf verplicht.

Exclusief salondebat over transhumanisme

Donderdag, 15 maart 2012, 18:00

Het Vermeylenfonds organiseert een zestal salondebatten, waar studenten rechtstreeks in gesprek 
gaan met de uitgenodigde spreker, zonder moderator, zonder een derde tegenpartij. Deze reeks 
vindt plaats in februari en maart, telkens op een donderdagavond, in een achterkamer in het café 
De Geus Van Gent, bij een lekkere pint en op de cadans van een streepje achtergrondmuziek.

Op 15 maart zal Aeneas De Baets, educatief medewerker bij De Maakbare Mens vzw, bij het 
salondebat "Transhumanisme: zal de mens zichzelf overstijgen?" als gesprekspartner fungeren.

Locatie : café De Geus Van Gent, Kantienberg 9, 9000 Gent
Contact : Inschrijven via caroline@vermeylenfonds.be . Vermeld uw naam, richting en faculteit.
http://salondebatten.wordpress.com/

Vind ik leuk Registreren om  te zien 
wat je vrienden leuk 
vinden.
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