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1. Prijs De Maakbare Mens 2012 toegekend 
aan Patrick Allegaert en Annemie Cailliau

Patrick Allegaert en Annemie Cailliau, bezielers van het Museum dr. Guislain, 
worden dit jaar door De Maakbare Mens vzw voor hun werk gelauwerd. Uit 
bewondering voor dit bijzondere museum en de maatschappelijke rol die het 
vervult, besliste de jury unaniem om de Prijs De Maakbare Mens 2012 toe te 
kennen aan dit verdienstelijke koppel. Zij mogen op 22 april een kunstwerk van 
de jonge beloftevolle fotografe Julie Scheurweghs in ontvangst nemen.

De Prijs De Maakbare Mens wordt tweejaarlijks uitgereikt aan iemand die op een originele 
manier bijdraagt tot een beter begrip van medische en biotechnologische ontwikkelingen en de 
ethische vragen daarbij. De prijs wordt dit jaar voor de eerste maal uitgereikt. ‘Wij willen met 
deze prijs die mensen in de kijker zetten die het brede publiek op een positieve en uitdagende 
wijze confronteren met het kernthema van onze vzw, de maakbaarheid van de mens en alle 
vragen die dit met zich meebrengt’, aldus onze voorzitter Ignaas Devisch.

Het Museum dr. Guislain brak in de jaren ’80 een belangrijke lans door de geestesziekenzorg en 
de psychiatrie uit de marginaliteit van de samenleving te halen. Tegenwoordig biedt het museum 
mensen de kans kennis te maken met niet enkel de bewogen geschiedenis van de psychiatrie, 
maar met uiteenlopende thema’s die de geestelijke gezondheid en de maakbaarheid van de mens 
betreffen. In het bijzonder wil het museum duiden dat concepten als ‘waanzin’ of ‘ziekte’ nooit 
uitsluitend medisch geladen zijn.

Om Patrick Allegaert en Annemie Cailliau op een gepaste manier in de bloemetjes te zetten deed 
De Maakbare Mens vzw beroep op kunstenares Julie Scheurweghs, een jonge talentvolle 
fotografe die zich laat opvallen met werk over identiteit in een context van pijn en lijden, en de 
maakbaarheid van het lichaam. Ze stelde onlangs tentoon in ‘I am hurt, kunst als spiegel van de 
ziel’, een organisatie van David vzw.

De prijsuitreiking vindt plaats op zondag 22 april om 10 u. in het Kunstplatform 
Zebrastraat, Zebrastraat 32, 9000 Gent. De Prijs De Maakbare Mens wordt uitgereikt 
samen met de Prijs prof. Lucien De Coninck. U bent van harte welkom, maar graag vooraf 
inschrijven via info@demaakbaremens.org . Het volledige programma kan je hier 
raadplegen.
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2. Getuigen gezocht voor onze campagne over 
reproductieve geneeskunde en donorschap
Halfweg dit jaar lanceren wij onze campagne over reproductieve geneeskunde en donorschap. 
Wij willen met deze campagne het taboe rond niet-genetisch ouderschap doorbreken, het 
onderwerp beter bespreekbaar maken en informatie verspreiden.

Voor deze campagne zoeken wij getuigenissen van mensen die op de een of andere manier te 
maken hebben met reproductieve geneeskunde en donorschap. Heb je bijvoorbeeld zelf ooit 
beroep gedaan op een donor om je kinderwens te vervullen? Of heb je het ooit overwogen, maar 
uiteindelijk een andere beslissing genomen? Ben je eicel- of spermadonor? Ben je verwekt met 
behulp van een donor? Ben je familie of vriend(in) van een gezin dat beroep deed op een donor? 
We zijn geïnteresseerd in jouw verhaal.

In de eerste plaats zoeken wij mensen die hun verhaal op papier willen zetten en delen op onze 
website. Het maakt niet uit hoe kort of hoe lang het is. Wil je anoniem blijven, dan respecteren 
we dat uiteraard.

We zijn ook op zoek naar getuigen die bereid zijn hun verhaal uitgebreider te brengen via een 
interview door een medewerker van De Maakbare Mens vzw. En we zoeken mensen die bereid 
zijn de media te woord te staan.

Ben je geïnteresseerd of heb je vragen, dan kan je e-mailen naar info@demaakbaremens.org of 
bellen via 03/205 73 10.

3. Grootste biomedische databank ter wereld 
geopend
In het Verenigd Koninkrijk is de ‘UK Biobank’ geopend, de grootste databank met medische 
informatie ter wereld. Deze databank houdt anonieme informatie bij van meer dan 500 000 
Britten, een unieke bron voor wetenschappelijk onderzoek.

In de databank wordt informatie verzameld van mensen tussen 49 en 60 jaar oud, zoals 
lichaamshoogte, gewicht, bloeddruk en longfunctie. Ook psychosociale factoren worden 
bewaard, zoals hoe vaak de deelnemers hun vrienden en familie zien. Een deel van het project is 
een verzameling van 100 000 oogtesten, waarmee dit het grootste oogonderzoek ooit is.

De informatie is beschikbaar op aanvraag voor wetenschappers die werken aan 
gezondheidsgerelateerd onderzoek. Men hoopt met deze databank onder meer te weten te komen 
waarom sommige mensen ziektes zoals kanker en hartaandoeningen krijgen en anderen niet.

Bron: Cait McDonagh, UK Biobank, the world's largest biomedical database, opens online, BioNews, nr. 651, 
02/04/2012

4. Gebruik van antidepressiva sterk 
toegenomen

pagina 2 van 5Nieuwsbrief 101 -17/04/2012

22/07/2013http://www.demaakbaremens.org/index.php/recentste-nieuwsbrief/696-nieuwsbrief-10...



De verkoop van antidepressiva is de laatste jaren sterk toegenomen. De per dag genomen 
gemiddelde onderhoudsdosis (DDD) is in de periode 2005-2010 met 32 procent toegenomen. Dat 
blijkt uit cijfers van de Algemene Pharmaceutische Bond.

In Vlaanderen bleek in 2008 4,4% van de Vlamingen in de afgelopen 24 uur antidepressiva 
genomen te hebben. In 2004 was dat nog 3,9 %. In Wallonië is er een gelijkaardige tendens. 
Brussel daarentegen liet een lichte daling optekenen.

Vooral bij vrouwen en ouderen ligt het gebruik hoog. Dubbel zo veel vrouwen als mannen nemen 
antidepressiva, en het verschil tussen de geslachten blijft groeien. Bij ouderen bereikt het gebruik 
een piek bij de 75-plussers, waarvan 12,1 % van de ondervraagden zegt in de laatste 24 uur 
antidepressiva ingenomen te hebben.

Bron: Verkoop antidepressiva in 5 jaar tijd sterk toegenomen, De Morgen, 7/4/2012.

5. Real Winner – True Champion or Cheat
“Real Winner - True Champion or Cheat” is een online educatief programma van de Vlaamse 
Overheid voor recreatieve en professionele sporters, sportfederaties en sportclubs, trainers, 
leerkrachten en andere personen die betrokken zijn bij de sport.

Het programma behandelt de verschillende aspecten van de Wereld Anti-Doping Code en de 
Vlaamse antidopingregelgeving in enkele korte, leuke en interactieve modules. Daarnaast zijn er 
twee modules die u doen stilstaan bij enkele aspecten van fair play en ethiek, en een module 
waarin een ex-topvoetballer getuigt over de verwoestende effecten van sociaal druggebruik.

Ontdek het gratis programma via deze link.

6. Ken Daniels was te gast in Leuven
Op woensdag 14 maart was de Nieuw-Zeelandse professor Ken Daniels te gast in Leuven. Ken 
Daniels is verbonden aan de Canterbury Universiteit in Nieuw-Zeeland. Hij is gespecialiseerd in 
de psychologische aspecten van reproductieve geneeskunde, meer bepaald doet hij onderzoek 
naar families die tot stand kwamen met behulp van een donor. Hij heeft 40 jaar ervaring met 
donorfamilies, begeleidde families met donorkinderen en verrichte heel wat onderzoek naar hun 
ervaringen en bevindingen.

In Leuven gaf hij op vraag van De Verdwaalde Ooievaar en onderzoekster Astrid Indekeu 
(Centrum Biomedische Ethiek en Recht) een voordracht voor het brede publiek.

De Maakbare Mens vzw woonde de voordracht bij, je kan hier ons verslag nalezen.

Naar aanleiding hiervan verscheen in De Standaard op 31 maart het artikel ‘Er is maar één vader 
en dat ben ik’.

7. Boeken
In onze recensierubriek kan je volgende nieuwe recensies raadplegen:

• Je reinste wetenschap, van Hans van Maanen, recensie door Eline Cautaers
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• De Singulariteit is nabij, Ray Kurzweil, recensie door Sigrid Damen

• De vrije wil bestaat niet. Over wie er echt baas is in het brein, Victor Lamme, recensie door 
Karel D'huyvetters

• De Sacraliteit van leven en dood, Arnold Burms en Herman De Dijn, recensie door Eddy 
Reniers

8. Agenda
Behalve de Prijs De Maakbare Mens op 22 april zijn er nog volgende interessante activiteiten van 
ons en onze partners:

• Erfgoeddag: Helden van de zelfbeschikking
Zondag, 22 April 2012, 10:00 - 18:00

In het kader van Erfgoeddag 2012 opent het Vrijzinnig Karel Cuypershuis zijn deuren, er wordt 
een boeiend programma voorzien waarin het thema euthanasie centraal staat. De Belgische 
euthanasiewet viert dit jaar haar tiende verjaardag, het uitgelezen moment om de helden van de 
zelfbeschikking te huldigen.

Lees hier meer.
Locatie : Vrijzinnig Karel Cuypershuis, Lange Leemstraat 57 te 2018 Antwerpen
Contact : eva.van.tulden@h-vv.be
Een organisatie van Humanistisch Vrijzinnige Vereniging, deMens.nu, LevensEinde 
InformatieForum, Recht op Waardig Sterven, De Maakbare Mens vzw, Grijze Geuzen Platform, 
VUB, Vrijzinnig Archief, De Groene Waterman

• Grijze Cellen: Doping van de volgende generatie
Woensdag, 25 April 2012, 19:30

Reinout Verbeke van Eos gaat in gesprek met wetenschappers over de nieuwste evoluties in 
druggebruik: designerdrugs, gendoping en breinpillen. Hoe worden ze geproduceerd of 
aangemaakt? Wat zijn de effecten en gevaren? En moeten we ons concept van de beste en de 
slimste stilaan veranderen in dat van de best gedopeerde?

Locatie : Handelsbeurs, Concertzaal | Kouter 29, 9000 Gent
Contact : Klik hier
Gratis, reserveren aanbevolen.
Organisatie: deBuren, FWO, Eos en Handelsbeurs Concertzaal

• Symposium "Een goede dood"
Zaterdag, 05 Mei 2012, 09:00 - 17:00

deMens.nu – Unie Vrijzinnige Verenigingen vzw organiseert in samenwerking met het 
LevensEinde InformatieForum (LEIF) en de Leerstoel Waardig Levenseinde Vrije Universiteit 
Brussel een symposium met als thema :

Een goede dood 2002 – 2012: 10 jaar 'controversiële' euthanasiewet?

Het volledige programma van het symposium vind je hier
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De inschrijvingsstrook kan je hier downloaden en terugsturen naar: deMens.nu - Brand 
Whitlocklaan 87 - 1200 Sint-Lambrechts-Woluwe

Locatie : KVS (De Box) Arduinkaai 9 - 1000 Brussel
Deelname: 15 euro, met broodjeslunch. Deelname is definitief na het storen van 15 euro op 
rekeningnummer IBAN BE 34 6352 2646 0190 van deMens.nu Unie Vrijzinnige Verenigingen 
vzw, Brand Whitlocklaan, 87, 1200 Sint-Lambrechts-Woluwe

Vind ik leuk Registreren om  te zien 
wat je vrienden leuk 
vinden.
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