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Ik hoor het nog zeggen na de reeks van vragen die men aan de vaders of moeders mocht 

stellen. ‘Wil de echte vader van X nu opstaan’. De keuze was bij ‘Wie van de drie’ eigenlijk 

vrij eenvoudig. Een beetje berekend gokken gaf je al een slaagkans die aanvaardbaar was. 

Bij koekoeksbloemen is er keuze te over. Vier soorten en tientallen planten die als volksnaam 

ook zo heten. 

Dit is de echte, de enige echte ‘echte koekoeksbloem’. 

Niet dat de rest nep is, integendeel. Ze zijn gewoon anders. De dagkoekoeksbloem, de avond- 

en de nachtkoekoeksbloem zijn mooie bloemen, verzorgd en keurig in de snit. 

Elk van de vijf kroonblaadjes is hoogstens in twee helften verdeeld, een scheiding die niet mis 

zou staan bij de yuppies van Wall Street. 

Echte koekoeksbloemen zijn sloddervossen, roze sloddervossen met een kapsel als een 

verwaaide hanenkam. Twee langere en twee kortere slippen aan elk kroonblaadje zorgen 

meteen voor 20 onhandelbare aanhangsels. Het moet al een knappe knipper zijn die dit 

gedrocht in bedwang kan houden. Ik denk niet dat een volle bus haarlak het zou halen tegen 

de losgeslagen weerbarstigheid. ‘Bad-hair-day’. 

Ze groeien op voedselarme plekken en wat vocht is een pluspunt. 

Ze sloven zich nochtans uit om er opvallend uit te zien. Hun kleur spat meestal van het decor 

van hoge grassen af en zelf zorgden ze er voor dat de bloemen hoog genoeg kwamen. Geen 

verstoppertje spelen is de boodschap en de weinige eigen bladeren zijn een flinke duw in de 

goede richting. 

Alles speelt in de kaart van de drang tot soortbehoud. Bestuiving is het doel, opvallen is het 

middel. Een paar nachtvlinders en de zilveren maan, -een parelmoervlinder die wel heel 

zeldzaam geworden is bij ons-, hebben in de echte koekoeksbloem een bron van inkomsten 

ontdekt. 

Wie ook thuis is bij de ‘Echte’ is de schuimcicade. Die legt een eitje in een bladoksel en de 

larve produceert schuim door lucht uit te ademen in hun eigen anusvocht, koekoeksspog 

genoemd. Vroeger dacht men dat het de koekoek was die het schuim produceerde. 

Voor mij is dit genoeg om de naam koekoeksbloem te verantwoorden. 
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