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Paddenstoel van de maand: Zwerminktzwam

De  Zwerminktzwam  (Coprinus  disseminatus)  is  een  algemene  inktzwam  die 
steeds  in grote groepen wordt gevonden op dood hout  of schors  van  levende 
bomen.  De  paddenstoeltjes hebben  een  klokvormig  hoedje met  een  diameter 
van amper 1  cm. De  inkt  vloeit  hier dus niet zo overvloedig en duidelijk  zoals 
bij de grote broer (Geschubde inktzwam). Toch kan je, als je goed kijkt, de rijpe 
zwarte sporen als  inktvlekjes op de plaatjes  zien. Maar duidelijkere kenmerken 
van deze soort zijn: de bleke tot muisgrijze, gegroefde en fijnbehaarde hoed en 
de behaarde steel. Je kan best gebruik maken van een loep om deze kenmerken 
duidelijk te zien.    

Controleer toch maar eens of je niet toevallig te maken hebt met de zeldzamere 
Dwergfranjehoed (Psathyrella pygmaea). Met het blote oog lijkt deze soort sterk 
op de Zwerminktzwam. Ze groeit eveneens  in groepen, op dood hout en heeft 
dezelfde kleur. Maar de groeven in de hoed en de haartjes erop ontbreken. 

 

 

 

Paddenstoelen in Vlaams-Brabant en het 
Brussels Hoofdstedelijk Gewest 

Vier  jaar  geleden  werd  een  paddenstoelenatlas  van  de  regio  Leuven 
gepubliceerd. Dit was een samenwerking van Natuurpunt Studie, de Zelfstandige 
werkgroep  voor  Amateur  Mycologen  (ZWAM)  en  de  Koninklijke  Antwerpse 
Mycologische  Kring  (KAMK) die  financieel  werd ondersteund door  de provincie 
Vlaams-Brabant. Tijdens het maken van deze atlas werd een brochure met 60 
gemakkelijk herkenbare soorten verspreid in de provincie en werden her en der 
mensen aangemoedigd om naar paddenstoelen  te kijken. Nieuwe werkgroepen 
(Team  Landen,  Team  Leuven,  Paddenstoelenwerkgroep  Zemst, 
Zwammenwerkgroep ZW-brabant) schoten als paddenstoelen uit de grond en de 
gegevens weden gecontroleerd en verzameld. In 2009 gaf Leefmilieu Brussel  -
 BIM groen licht om het Brussels Hoofdstedelijk Gewest in de atlas van Vlaams-
Brabant  op  te  nemen.  In  het  najaar  van  2009  werd  voornamelijk  aandacht 
geschonken  aan  de  parken  in  het  centrum  van  Brussel,  waar  nog  nooit  naar 
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paddenstoelen werd gekeken. Het Brussels gedeelte van het Zoniënwoud en de 
grote  boscomplexen  rond  Brussel  werden  reeds  goed  geïnventariseerd.Dankzij 
de  inspanningen  van  vele  vrijwilligers  kunnen  we  een  atlas  uitgeven  waarin 
2.516 soorten worden besproken.

Deze  atlas  zal  op  vrijdag  14  oktober  om  19u30  voorgesteld  en  verkocht 
worden  in het  provinciehuis  in  Leuven. Wie hierop aanwezig wil  zijn,  kan  zich 
inschrijven  bij  Roosmarijn  Steeman  (015  29  72  22).  Op  de  avond  van  de 
voorstelling kan je de atlas krijgen voor 25 euro.

Wie de atlas van de Regio Leuven nog niet heeft kan die avond beide atlassen 
aanschaffen voor 30 euro. Nadien kan de atlas besteld worden bij de Natuurpunt 
winkel. Kostprijs: 27 euro voor leden of 30 euro voor niet-leden.

 
 
 

Een paddenstoelcursus in je buurt

  

Er  gingen  ondertussen  al  een  aantal  paddenstoelcursussen  van  start  voor 
beginners (Tielen, Brasschaat, Aartselaar) en gevorderden (Wilrijk, Buggenhout, 
Weerde,  Essen).  Je  kan nog  aanpikken  bij  de  beginners  in  Bornem,  Westerlo, 
Sint-Katherina-Lombeek,  Mol  en  Sint-Andries. Voor  weetjes  en  verhalen  over 
paddenstoelen kan je terecht in Wetteren, Westerlo en Mortsel. In oktober gaan 
er  ook  nog  cursudsen  voor  gevorderden  door  in  Brasschaat, Bornem  en  Sint-
Andries. Voor wie  zich nog meer  in  paddenstoelen  wil  verdiepen  is  er  nu  ook 
een cursus "Paddenstoelen in het labo". 

 
 
 

Op stap met een papieren of levende 
paddenstoelengids

  

Paddenstoelen  herkennen  is  niet  eenvoudig.  In  een  goed  paddenstoelenboek 
staan  toch op zijn minst 1000 soorten afgebeeld. En dan  is het nog altijd niet 
volledig. Want  in Vlaanderen alleen al  kan  je meer dan 4.000  soorten vinden. 
Ook al beperk je je tot de plaatjeszwammen en boleten (buisjeszwammen), dan 
kan  je nog meer dan 1.600 soorten  tegenkomen. Maar gelukkig zijn deze niet 
allemaal  even  algemeen.  Je  kan  je  ook  beperken  tot  de  meest  algemene, 
meest fotogenieke  en  gemakkelijk  herkenbare  soorten. Snuffel  even  in  onze 
paddenstoelenbibliotheek  en  zoek  uit  welk  boek  het  meest  bij  jouw  ambities 
past. Helaas werken de links naar onze nieuwe winkelwebsite nog niet. Ook nog 
niet op de website, maar wel aangekondigd in de vorige flits én inmiddels in de 
winkel verkrijgbaar,  is de nieuwe veldgids van Eyssartier en Roux waarin 1400 
soorten met degelijke foto's zijn afgebeeld. 

Wil  je  met  een  gids  van  vlees  en  bloed  op  stap,  dan  zijn  er  ook  heel  wat 
mogelijkheden: in  Kampenhout, Hoeselt, Koersel,  Oud-Turnhout,  Ardooie, 
Huizingen,  Liedekerke,  Brugge,  Sint-Katelijne-Waver,  Willebroek,  Anzegem, 
Kortrijk,  Lichtervelde,  Sinaai-Waas,  Schellebelle,  Lokeren,  Rijkevorsel, 
Zandhoven en Torhout.
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Sluit je aan bij een werkgroep

Wanneer je je helemaal wil verdiepen in de wereld van de paddenstoelen, dan 
sluit  je  best  aan  bij  een werkgroep  om op  regelmatige  basis bij  te  leren over 
paddenstoelen  van  ervaren  werkgroepleden.  Als  beginner  start  je best  bij  de 
Natuurpuntwerkgroepen. Er bestaan  verschillende paddenstoelwerkgroepen van 
Natuurpunt in  de  provincies  Antwerpen,  Vlaams-Brabant,  West-  en  Oost-
Vlaanderen.  Maar  ook  bij  de KVMV  (Koninklijke  Vlaamse  Mycologische 
Vereniging) zijn beginners welkom. KVMV heeft een afdeling in Limburg, Vlaams
-Brabant, Antwerpen en Oost-Vlaanderen. 

 
 

Veel regen, veel paddenstoelen en bijzondere 
vondsten...

Al  heel  de  zomer  lang  blijft  het  maar  regenen.  Vocht  en  warmte,  het  ideale 
klimaat  voor  schimmels  en  paddenstoelen.  De  pers  had  weer  interesse  in  de 
paddenstoelen  die  vroeger  als  normaal  de  kop  opsteken.  Maar  ook  de 
herinnering  aan  de  natte  augustusmaand  vorig  jaar  zit  nog  vers  in  het 
geheugen.  En  als we  wat dieper graven  dan herinneren we  ons  ook  nog  een 
zeer natte julimaand in 2006 met veel paddenstoelen. Een vroege start van het 
seizoen is dus niet zo abnormaal. 

Het  paddenstoelenfestijn  is  begonnen....  en  er  werden  reeds  heel  wat 
bijzondere dingen  gezien.  Begin  juli  werd de  Zalmsteelrussula door werkgroep 
Mycologia gevonden  in Rumbeke. Deze zeldzame symbiont van berk  is gekend 
van deze vindplaats, maar dit jaar was zij er vroeg bij. De Bleke cantharel werd 
dit  jaar voor het eerst opgemerkt op 11 juli. Op 31 juli verscheen plots uit het 
niets  in een  tuin  in  Destelbergen:  de  Traliestinkzwam.  Deze  opvallende  soort 
blijkt het goed te doen dit jaar, want ze dook nog op verschillende plaatsen op, 
steeds in tuinen tussen bamboe. 

Op  5 augustus  werd  de  Gezoneerde  stekelzwam  voor  het  eerst  dit  jaar 
gevonden  en  op  6  augustus  volgde  de  Blauwvoetstekelzwam.  De  gemakkelijk 
herkenbare  Elzenboleet (buisjes  die  aflopen  opde  steel) werd  op10  augustus 
gezien in natuurgebied "De Spicht" in Lubbeek. Sinds 13 augustus is Vlaanderen 
weer  een  vindplaats  van  de  zeldzame  Geelvoetwasplaat  rijker  en  sinds  14 
augustus  kunnen  we  weer  een  nieuwe  satijnzwam  aan  de  Vlaamse  lijst 
toevoegen die luistert naar de naam Bleke stippelsteelsatijnzwam. 

Begin  september  werd  het  Sparrenveertje  gevonden  in  de  Polsmeersen  in 
Uitbergen. 

We kijken vol verwachting uit naar het verdere verloop van dit  seizoen en nog 
meer fraaie vondsten. Voer ze in op waarnemingen.be! 
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Wil je deze nieuwsbrief niet meer ontvangen ? Klik dan hier. 
Heb  je  opmerkingen  of  vragen?  Mail  dan  naar 
roosmarijn.steeman@natuurpunt.be.
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