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Paddenstoel van de maand: Tranende 
franjehoed 

De Tranende franjehoed 
(Lacrymaria lacrymabunda) 
wordt vooral in de herfst 
gevonden, een enkele keer duikt 
hij ook in het voorjaar op. Het is 
een saprotrofe soort die graag op 
humusrijke, verstoorde bodem 
groeit. Je ziet hem dan ook vaak 
op de gekste plaatsen. Hij deinst 
er niet voor terug om massaal te 

verschijnen tussen kiezels op parkeerterreinen.  

Hoewel de Tranende franjehoed er naar gelang de leeftijd van de 
vruchtlichamen vrij variabel kan uitzien, is hij toch gemakkelijk te 
herkennen aan de tranen op de plaatjes. Deze zijn jong doorschijnend en 
bij rijpheid zwart als inkt. Bij oudere exemplaren zijn de tranen nog 
nauwelijks te zien en dan kan de soort verward worden met een inktzwam 
of vlekplaat.  
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Verder heeft de Tranende franjehoed een 
2 tot 10 cm brede, okerbruine tot 
oranjebruine hoed die bedekt is met 
wollige vezels die vaak over de rand van 
de hoed hangen. De steel heeft een witte, 
viltige ringzone die meestal zwart 
gekleurd is door de tranen. De vezelige 
steel en hoed doen soms aan een vezelkop 
denken, die echter bruine sporen heeft. 
Die vezeligheid onderscheidt de Tranende franjehoed ook van de andere 
franjehoeden die in een ander geslacht (Psathyrella) worden 
ondergebracht.  

Naar het schijnt zou de Tranende franjehoed onaangenaam smaken, maar 
ziek word je er niet van.  

Deze soort kan je overal vinden, zelfs in de stad. Help ons de 
wijde  verspreiding van deze soort staven via waarnemingen.be 
  

Paddenstoelen plukken 
verboden  

In Vlaanderen is het plukken van 
paddenstoelen in principe verboden in 
natuurgebieden en openbare domeinen. 
Enkel in je eigen tuin of in private 
domeinen (met toestemming van de 
eigenaar) kan je ze plukken.  

Art. 97 van het Bosdecreet verbiedt 
vruchtenpluk in bossen en artikel 535 van 
het Strafwetboek verbiedt het 
ongeoorloofd verwijderen van vruchten. 
Helaas werden paddenstoelen binnen het 

soortenbesluit vergeten. Geen enkele paddenstoelensoort is wettelijk 
beschermd, ook niet op Europees niveau, zelfs niet de meest zeldzame.      

Los van alle beschermingsbepalingen is de grondeigenaar in principe 
eigenaar van de paddenstoelen in zijn domein. In gebieden van 
Natuurpunt mag je sowieso geen paddenstoelen plukken voor consumptie. 

De oppervlakte aan bos per inwoner is in Vlaanderen vrij beperkt. Moest 
het plukken van paddenstoelen toegelaten zijn zoals in Scandinavië, Oost-
Europa en Rusland, dan zouden onze schaarse bossen die we nog 
hebben gegarandeerd platgelopen worden. Paddenstoelen, vooral 
mycorrhizavormers, hebben erg te lijden onder teveel betreding. Daarom 
wordt er in natuurgebieden voor gezorgd dat bezoekers van het bos 
kunnen genieten, maar zoveel mogelijk op de paden blijven. In 
speelbossen worden dan ook amper paddenstoelen gevonden, maar die 
moeten er natuurlijk ook zijn. Bij voorkeur worden speelzones ingericht 
in  voor paddenstoelen minder waardevolle delen van het bos.    
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Kunnen paddenstoelen de wereld redden?  

Het antwoord is 'ja'! Meer uitleg hierover krijg je in de documentaire die 
deze vraag als titel kreeg. Het voorbije weekend werd deze Franse film 
voor het eerst getoond in het Natuurhistorisch museum in Parijs. Een 
voorsmaakje krijg je hier. De film wordt volgende week donderdag, 17 
oktober, op ARTE vertoond om 22u50. 
  
  

Paddenstoelen en natuurbeheer 
in de Averegten 

In het Provinciaal domein de Averegten (Provincie Antwerpen, Hallaar) 
werd vorig jaar een inventarisatie uitgevoerd en op basis van de 
waargenomen paddenstoelen werd een rapport uitgebracht 
met beheeradvies. Dit is geen primeur, want ook voor de provinciale 
groendomeinen  "Prinsenpark", "Hoge mouw" en "Hertberg" werden 
dergelijke rapporten opgemaakt. Het is wel de eerste keer dat er naar 
aanleiding van dit rapport een wandeling wordt gegidst. Deze excursie 
gaat door op zaterdag 19 oktober en start om 14u00 aan de blokhut die je 
bereikt via de parking van het boshuis (Boonmarkt 12, 2220 Heist-op-
den-Berg).    

Deze excursie is gratis, maar het aantal deelnemers is beperkt tot 20. 
Inschrijven vooraf is dus verplicht en kan tot 17 oktober bij het Ankona-
secretariaat.  

    
  

Wandelingen voor 
groot en klein 

Ondertussen zijn er al een aantal 
paddenstoelwandelingen met 
succes gepasseerd, het 
mooie (herfst)weer zorgde voor 
een massale opkomst. Nog tot 
eind oktober krijg je in de alle 
provincies de kans om mee op 
stap te gaan. In Oost-Vlaanderen 
is er nog op 3 november en in West-Vlaanderen kan je nog paddenstoelen 
zien tot 14 december. Hier vind je de kalenders per provincie: Antwerpen, 
Limburg, Vlaams-Brabant en Brussel.   

  
  
  

Bijzondere septembervondsten 
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Op zwammenvlak viel er in september 
vanalles te beleven. In het Torfbroek werd 
bijvoorbeeld aangetoond dat een 
zwammenlijst zelden volledig is. Ondanks 
vrij intensief onderzoek in de jaren 1980 
en een lijst van meer dan 500 soorten, 
werden daar dit jaar toch een hoop 
nieuwigheden gemeld, met als neusje van 
de zalm ook enkele nieuwe soorten voor 

Vlaanderen: Roze moerasbossatijnzwam (Entoloma queletii) en Kleine 
schijnmycena (Hemimycena subtilis, op bladeren van populier, klein en 
moeilijk te fotograferen).  

Naast nieuwe soorten werden verspreid over het Vlaamse land nog zeer 
zeldzame soorten gemeld. Er zijn weer 
nieuwe vindplaatsen van de 
Kroontjesknotszwam (Artomyces 
pyxidatus), de Zwarte amaniet (Amanita 
inopinata) dook weer op in Londerzeel, 
de Moerashoningzwam (Armillaria 
ectypa) was weer te zien in Diest en de 
Breedbladige sponszwam (Sparassis 
spathulata) verscheen weer in Herselt. 
Aan de kust werd de Helminktzwam 
(Coprinus ammophilae) voor het eerst mooi gedocumenteerd. De foto 
links bovenaan toont de groeiplaats van de Helminktzwam, de foto rechts 
toont de zwammetjes vol met zandkorrels (Jacky Launoy).   

Aan een Turnhouts ven gebeurde de tweede Vlaamse waarneming van 
een bijzondere satijnzwam die voorlopig nog geen Nederlandse naam 
kreeg (in Nederland werd de soort nog niet gezien): 
Entoloma pseudoconferendum.   
  

                         
Wil je deze nieuwsbrief niet meer ontvangen ? Klik dan hier. 
Heb je opmerkingen of vragen? Mail dan naar 
roosmarijn.steeman@natuurpunt.be. 

 

  
 


