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Veerle Solia

Van: nieuws-bounces@lists.bewustverbruiken.be namens Berichten (NBV vzw) 

<berichten@bewustverbruiken.be>

Verzonden: donderdag 14 juni 2012 15:37

Aan: nieuws@lists.bewustverbruiken.be

Onderwerp: [NBV nieuws] Wat weet jij over brood?

Onleesbaar? Klik hier. 

 

netwerk bewust verbruiken  

nieuws 

14 juni 2012 

Wat weet jij over brood?  

Per jaar verorberen wij Belgen 800 miljoen 
broden, en meer dan een miljard broodjes, sandwiches en pistolets. Maar dagelijks 
worden ook tienduizenden broden in de vuilnisbak gekieperd. In haar nieuwe 
campagne belicht Rabad het basisproduct brood om de ontsporingen bij het huidige 
productiesysteem van voedingsgewassen te illustreren. 
 
Impact op voedingswaarde en biodiveristeit 
Onder die ontsporingen verstaat Rabad (het Netwerk van Brusselse actoren voor 
een duurzame voeding) onder andere de kwaliteitsvermindering van voedsel, het 
verlies aan biodiversiteit, de moeilijkheden die landbouwers ondervinden, het 
verdwijnen van de artisanale producenten, milieuvervuiling, de impact op het 
zuiden... Al deze gevolgen zijn vandaag van tel voor de meeste voedingsproducten. 
 
De campagne heeft een drieledig doel 
1. Aantonen in welke mate de sociale, ecologische en gezondheidsaspecten van 
voeding met elkaar verweven en van elkaar afhankelijk zijn 
2. Ondersteuning bieden aan de zeldzame landbouwers, molenaars en bakkers die 
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zich nog strijdvaardig opstellen voor de bescherming van kwaliteitsbrood en van 
hun vakkennis. 
3. De consument informeren en de weg wijzen naar duurzame alternatieven. 
 
Meer info? 
Op de website van Rabad vind je onder meer achtergrondinformatie over brood, een 
kaart met alle duurzame bakkers in Brussel, een campagnefilmpje en leuke recepten 
om zelf brood te maken of te koken met restjes.erdient. 

 

Deze week op Facebook  

* Treinreizen door Europa: alle mogelikheden op een rijtje 
* Grieken starten ruilhandel als antwoord op de crisis 
* Zero Plastic Week: tips om je eigen plastic afvalberg te verkleinen  

Deze week op Twitter  

* Buren leren je besparen op energierekening 
* Desgner maakt vegetarisch leer van groene thee, suiker, gist en bacteria 
* Word een van de deelnemers van de Expeditie Duurzame Mobiliteit 

 

Je ontvangt dit bericht omdat je ingeschreven bent op de Nieuws mailinglijst van het 
NBV vzw.  
Wil je je in- of uitschrijven of andere informatie over deze lijst: klik hier. 
Je kan ook reageren op dit bericht of meer nieuws bekijken op de NBV website. 
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