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Veerle Solia

Van: nieuws-bounces@lists.bewustverbruiken.be namens Berichten (NBV vzw) 

<berichten@bewustverbruiken.be>

Verzonden: vrijdag 6 juli 2012 14:56

Aan: nieuws@lists.bewustverbruiken.be

Onderwerp: [NBV nieuws] Wat te doen deze zomer? Onze triptips voor eigen land

Onleesbaar? Klik hier. 

 

netwerk bewust verbruiken  

nieuws 

6 juli 2012 

Wat te doen deze zomer? Triptips voor eigen land   

Morgen ontsteken we de vuren voor de nationale veggie-
BBQ, en zondag springen we massaal het water in voor de Big Jump. Maar ook 
tijdens de rest van de zomer valt er heel wat te beleven in eigen land. We zetten 
enkele must-do's op een rijtje, van debatten en festivals tot fruitpluks en 
themawandelingen. 
 
7 juli: Nationale veggie BBQ (heel Vlaanderen) 
Schrijf je in voor een van de veggie-barbecue in verschillende steden, of nodig 
familie en vrienden op 7 juli uit in je tuin en smijt heerlijke veggieworsten, burgers 
en groentenbrochetten op de grill. Inschrijven en recepten zoeken kan op 
Veggiebbqdag.blogspot.be. 
 
8 juli: Big Jump (heel België) 
Bij de jaarlijkse actie Big Jump springen in heel Europa duizenden mensen om 
exact 15 uur in rivieren, waterlopen en meren. Daarmee willen ze tonen wakker te 
liggen van proper water, én dat ze daar iets willen aan doen. Check alle jump-
locaties op www.bigjump.be. 
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12 juli: Wandeling van Brownfields naar droomfabrieken (Vilvoorde) 
Tijden veranderen in Vilvoorde. Grootschalige industriële en vervuilende 
werkgelegenheid poetsten de plaat maar lieten op vele plaatsen zwaar vervuilde 
sites (brownfields) achter. De rondleiding besteedt aandacht aan zowel de oude 
industriële activiteiten als aan de pogingen tot hergebruik, aan de verkeersituatie 
rond nieuwe projecten en de weerslag ervan op bestaande centra. 
www.masereelfonds.be 
 
15 juli: Wilde kruidenwandeling (Koersel) 
Ontdek welke planten allemaal groeien in de vrije natuur en waarvoor je ze kunt 
gebruiken. Een herboriste geeft tekst en uitleg over de verschillende toepassingen 
van wilde kruiden. www.dewatersnip.be 
 
19 juli: Debat Stedelijke vernieuwing, de duurzame stad (Gent) 
Debatteren alvast mee: Tom Balthazar (Schepen van Milieu; Stadsontwikkeling en 
Wonen Stad Gent), Christophe Peeters (Schepen van Financiën, Facility 
Management, Sport en Haven Stad Gent), Filip Watteeuw (fractievoorzitter Groen 
Vlaams Parlement), Peter Dedecker (volksvertegenwoordiger), Tom De Meester 
(energiespecialist PVDA), Dirk Holemans (coördinator Denktank Oikos, auteur van 
Mensen maken de stad), Erik Grietens (Beleidsmedewerker Bond Beter 
Leefmilieu), Erik Corijn (Socioloog en professor sociale en culturele geografie 
VUB), Rik Rombaut (docent Hogeschool Sint-Lucas Architectuur), Kris Dom 
(Opbouwwerker Samenlevingsopbouw Gent) en Pascal Debruyne (Gentse 
stadskrant TIENS TIENS). Meer info via www.mo.be. 
 
3 en 4 augustus: Absolutely Free Festival (Genk) 
Het Absolutely Free Festival in Genk onderneemt al jaren acties op het vlak van 
ecologie. Dit jaar krijgen festivalgangers een gratis toegangskaartje wanneer ze 
gebruikte batterijen of afgedankte zaklampen inleveren. Geen gebruikte batterijen 
in huis? Dan kan je toch toegang krijgen door een stukje natuurgebied van 
Natuurpunt sponsoren. www.kissmyaff.be 
 
4 augustus: Wandeling Groene plekjes in de stad (Antwerpen) 
Je wandelt langs verschillende plekken waar de samenwerking tussen natuur en 
cultuur op allerlei manieren zichtbaar wordt. Je bezoekt een groendak, wandelt 
langs verrassende geveltuinen, springt binnen bij een buurtmoestuin en ontdekt 
verrassende verwilderde plekjes. www.antwerpen.be/ecohuis 
 
5 augustus: Wandeling Eetgewoonten in de vorige eeuw (Kasterlee) 
Wat aten en dronken onze voorouders? Wat moesten ze doen om voldoende voedsel 
te hebben voor hun gezin? Hoe hard was het leven voor de kleine boer in de 
Kempen? Het komt allemaal aan bod tijdens een begeleide wandeling door het 
culinaire verleden van Kasterlee en de Kempen. www.toerisme-kasterlee.be 
 
11 augustus: Perseïdenwatch, het vallende-sterren-spektakel 
Elke zomer trekt de aarde door de Perseïden-meteorenzwerm. Samenkomst om 
20u30 in Hechtel, waar je achtergrondinfo krijgt over het fenomeen van vallende 
sterren. Daarna ga je in groep vallende sterren spotten op een observatieplek. Breng 
een luchtmatras of ligbed mee, een zaklamp en aangepaste kleding. 
www.vtbcultuur.be 
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17 augustus tot 17 september: Sideways Festival (heel Vlaanderen) 
Een kunstenaar die al wandelend schildert, een ezel belast met multimedia 
apparatuur, eetbare planten ontdekken langs trage wegen... Beleef het tijdens 
Sideways. Vlaamse trage wegen vormen een maand lang het decor voor ontmoeting 
tussen natuur en cultuur, tussen wandelaars en artiesten. 33 projecten in de open 
ruimte, een tocht van 334 kilometer, 16 wandeldagen, 5 festivalweekends, 2 
symposia en 1 multimedia ezel. www.sideways2012.be 
 
17 augustus tot 15 september: Film in het bos (heel Vlaanderen) 
Iedere zomer trekt Bos+ het woud in voor een Film in het Bostournee. Wanneer de 
vogels hun avondzang beginnen kan je op een open plek in het bos kijken naar 
animatiefilms. Waar en wanneer: 17/8 in Oostmalle, 19/8 in Maaseik, 24/8 in De 
Panne, 25/8 in Aalter, 30/8 in Groenendaal, 31/8 in Melle, 1/9 in Overpelt, 7/9 in 
Sint-Lievens-Houtem en15/9 in Ravels. www.bosplus.be 
 
20 augustus: Wandeling De bankiers komen (Brussel) 
Tijdens deze bankwandeling belicht gids Erik Nobels de levensloop van Fortis, 
Dexia en KBC. Om beter te begrijpen waarom de overheid die banken bij 
moeilijkheden anders benadert, gaat hij hun DNA na. Je ontdekt welke 
belangengroepen er beter dan andere in slagen om hun verliezen naar de 
maatschappij door te schuiven. www.masereelfonds.be 
 
24 augustus: Boekvoorstelling Mensen maken de stad (Nieuwpoort) 
Oikos bouwde afgelopen jaren een academisch netwerk rond stedelijkheid uit. 
Twintig onderzoekers en professoren maakten een analyse van de staat van de stad. 
Hoe staat het met wonen, ecologie, participatie en diversiteit in de stad? Resultaat 
ervan is het boek 'Mensen maken de stad. Bouwstenen voor een sociaal-ecologische 
toekomst'. Op 24 augustus lichten enkele auteurs een paar thema’s uit het boek toe. 
Op 7 september volgt de officiële boeklancering in Gent. www.oikos.be 
 
1 september: Bosfestival (Bierbeek) 
Bosfeest voor jong en oud op de taalgrens tussen Bierbeek en Grez-Doiceau, aan de 
rand van het Meerdaalwoud. Met een picknick, concerten, vertelsessies, 
straattheater, knutselen met natuurmaterialen, aangepaste boscatering enz. De 
locatie is niet met de auto bereikbaar maar er worden pendelbussen voorzien. 
www.feestinhetbos.be 
 
GEDURENDE DE HELE ZOMER 
 
Fototentoonstelling Bamako Encounters (Brussel) 
In samenwerking met Tour & Taxis presenteert BOZAR de tentoonstelling Bamako 
Encounters. Onder de noemer 'Voor een duurzame wereld' laat de tentoonstelling de 
huidige toestand van het leefmilieu op het Afrikaanse continent zien aan de hand 
van foto's en video's. www.bozar.be 
 
Zomerbibliotheek (Antwerpen) 
Zet je in de Zomerbibliotheek van de Antwerpse Zomerbar en geniet tot 
zonsondergang van de unieke boekencollectie van Walter Verbeeck. Of neem je 
kinderen mee naar de voorleesbomma's. Dit jaar bivakkeert een bonte mengeling 
jonge artiesten in de zomerbib. Op gezette tijden maken zij van de bib een klein 
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openluchttheater. www.zva.be 
 
Zelf fruit en groenten plukken in Marie’s garden (Overijsel) 
'We grow it, you pick it' is de slagzin van Marie's Garden. In de boomgaard en 
moestuin op 10 minuten van Brussel kan je meer dan 10 fruitsoorten, 30 
groentesoorten en 5 verschillende bloemensoorten plukken. Reserveren is 
aangeraden. www.mariesgarden.be 
 
Evian Roller-Bike Parade (verschillende steden) 
Tot 28 september kan je op vastgelegde avonden rolschaatsen door 10 verschillende 
steden. Samen met honderden andere skaters en fietsers maak je een begeleide 
avondtocht door Brussel, Hasselt, Namen, Gent, Leuven, Eigenbrakel, Charleroi, 
Hasselt, Oostende of Doornik. Je kan kiezen tussen een korte lus (7 km door de 
binnenstad) en een grotere lus (zo'n 15 km). Onderweg zijn er rustplaatsen met 
drankvoorziening. www.belgiumrollers.com 
 
Brusselicious PiQniQ (Brussel) 
Elke zondag worden er kant-en-klare picknicks georganiseerd in de mooiste parken 
van Brussel. Aanwezig zijn manden met bioproducten, tafellakens, koele dranken 
en een omlijsting van klassieke muziek. Breng zelf een dekentje mee voor een 
kleine siësta na het eten. visitbrussels.be 
 
Kustwandelroute 
De zopas gelanceerde Kustwandelroute bevat 181 kilometer wandelpaden en telt 
140 knooppunten, waarmee je een eigen wandelroute kan uitstippelen van De Panne 
tot Knokke-Heist. Pik onderweg nog wat mee van Beaufort04, de Triënnale voor 
Hedendaagse Kunst aan Zee. www.dekust.be/kustwandelroute en 
www.beaufort04.be. 

 

Je ontvangt dit bericht omdat je ingeschreven bent op de Nieuws mailinglijst van het 
NBV vzw.  
Wil je je in- of uitschrijven of andere informatie over deze lijst: klik hier. 
Je kan ook reageren op dit bericht of meer nieuws bekijken op de NBV website. 
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