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10 tips voor een duurzame staycation in eigen land  

 
 
Staycation, een vakantie in je eigen achtertuin, wordt dé trend voor deze zomer. 
Opdat je af en toe toch eens uit je hangmat zou komen, geven we 10 tips voor 
duurzame uitjes. Van Limburg tot de Kust, met een uitje naar Nederland. 
 
1. Plazey Brussel (12 juni tot 7 juli) 
Een vrolijk en duurzaam muziekfestival in de schaduw van de basiliek van 
Koekelberg. Het café en meubilair werd gebouwd uit recuperatiemateriaal. Er is een 
tijdelijke moestuin met workshops voor kinderen en volwassenen, en je kan er je 
fiets leren herstellen. 
Lees meer 
 
2. Nationale Veggie BBQ-dag (6 juli) 
Nodig op 6 juli al je vrienden, familieleden, buren of collega's uit en organiseer een 
plantaardig grillfestijn. In Hasselt en Aalst organiseren lokale EVA-afdelingen een 
vegetarische barbecue voor een spotprijsje. 
Lees meer 
 
3. The Big Jump (14 juli) 
Op precies hetzelfde tijdstip (14 juli om 15u) springen in heel Europa duizenden 
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mensen in rivieren, waterlopen en meren om te tonen dat ze wakker liggen van 
proper water. Bekende gezichten die bij ons het water in zullen springen zijn Lieven 
Scheire (Gent), Joeri Cortens (Diepenbeek), Véronique Leysen (Mechelen) en 
Sinerjey (Kortrijk). 
Lees meer 
 
4. 2nd Hand Pop Up Store (14 juli en 2 augustus) 
Swishing organiseert deze zomer twee keer een 2dehandsverkoop van kleding, 
schoenen en accessoires op DOK in Gent. Je kan er zowel kleding komen kopen als 
verkopen. 
Lees meer 
 
5. WelvaertMarkt - de Rommelmarkteditie (21 juli) 
Welvaert is een Antwerps 'proef'project, dat duurzaam leven in de stad onderzoekt 
op twee publieke pontons in het Bonapartedok, vlakbij het MAS. Wie niet naar de 
eedaflegging van Prins Filip wil luisteren, kan er op 21 juli terecht voor een 
drijvende rommel-, ruil- en zelfmaakmarkt. Welvaert verwent met zelfgemaakt 
appelsap en cider. 
Lees meer 
 
6. Theatergezelschap Vis à Vis speelt HaRT (15 mei tot 28 juli 2013) 
De buitentheatervoorstelling HaRT is een eigentijdse liefdesgeschiedenis die zich 
afspeelt op een afvalscheidingsstation. Je komt terecht achter de coulissen van een 
moderne milieuboulevard in Almere (Nederland), en ondergaat er een visuele 
belevenis. 
Lees meer 
 
7. Tricot Trottoir: breiworkshop met plastiekafval (27 juni tot 1 augustus 
2013) 
Het activistisch en ecologisch Brussels breicollectief Tricot Trottoir leert je breien 
met gevonden plastiek zwerfvuil. Tijdens workshops wordt gebreid aan kostuums 
voor de Marollen-reuzenstoet, om het bewustzijn te scherpen rond de wereldwijde 
afvalproblematiek. 
Lees meer 
 
8. Kustzomerwandelingen Natuurpunt (hele zomer) 
De hele zomer lang kan je met een natuurgids meewandelen, meefietsen of 
meevaren in een van onze prachtige natuurgebieden aan de kust. Een greep uit het 
aanbod themawandelingen: Wandeling in de Sahara (De Westhoek), Asperges & 
Orchideeën (Warandeduinen) en Broekwandelen en Fluistervaren (De Blankaart). 
Lees meer 
 
9. Nulsterrenpension Zomer Van Antwerpen (hele zomer) 
Tijdens de Zomer van Antwerpen wordt een oude, verlaten gasfabriek tot leven 
gewekt met knusse kringloopbedden, behangoverschotjes uit een ver verleden, 
grootmoeders tapijt en kraakverse lakens. Het vintage Nulsterrenpension biedt 
tijdens de zomermaanden elke nacht onderdak aan iedereen die op zoek is naar een 
leuke slaapplek. 
Lees meer 
 
10. Fair Festival (8 september 2013) 
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Tijdens het Fair Festival in Dok Gent maak je kennis met ecologische, biologische 
en duurzame alternatieven voor kleding, design, voeding en verbouwen. Neem deel 
aan workshops en lezingen rond vegetarisch koken, permacultuur, upcyclen, bio-
kledij, cosmetica, yoga enz. Eten kan aan standjes met vegetarische gerechten en 
producten. 
Lees meer 
 
Fotocredit. Flickr CC JE Theriot 

 

Je ontvangt dit bericht omdat je ingeschreven bent op de Nieuws mailinglijst van het 
NBV vzw.  
Wil je je in- of uitschrijven of andere informatie over deze lijst: klik hier. 
Je kan ook reageren op dit bericht of meer nieuws bekijken op de NBV website. 
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