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Veerle Solia

Van: Sabrina Proserpio <sabrina.proserpio@bioforumvl.be>
Verzonden: dinsdag 3 december 2013 16:17
Aan: Veerle Solia
Onderwerp: Eindejaarswedstrijd met de BioGenietenGids!

Kijk deze nieuwsbrief en de vorige na op http://mailing.bioadmin.be/phplist/archive.php?listID=18 .  
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Beste biogenieter, 
 
Oh jee, kadootjestijd! Wie weet vind je wel een handige hulp bij de online BioGenietenGids, de 
webgids die je in een handomdraai helpt aan verkoopsadressen in je buurt! Douchecrème, beauty en 
wellness, weekendje weg, jaarabonnement op groenten en fruit… om maar een paar kadotips te 
noemen. 
 

 
Voor de feesttafel is dit dé moment om bio te laten schitteren. Bio vind 
je op jouw maat: helemaal seizoensgebonden van bij de bioboer achter je 
hoek, kraakvers van de markt, persoonlijk geadviseerd van bij de biowinkel 
of supersnel van bij de supermarkt. Ik zoek een leuk bio verkoopsadres in 
mijn buurt! 

  

 
Win een Weber barbecue met de BioGenietenGids! Om helemaal 
mee te scoren als eindejaarskado of om wild en avontuurlijk een 
winterbarbecue mee te organiseren. Of om volgend seizoen alvast te 
verzekeren van zwoele avondjes. Ik wil kans maken op deze Weber 
barbecue! 
  

  

  

 Boeken met bio, ze 
zijn om te smullen. Beroemdheid Gwyneth Paltrow gaat er   volledig voor en 
legende Jamie Oliver vindt dat je zelfs met bio op je bord 
budgetvriendelijk kan eten. Zoek je favoriete kookboek uit of 
laat je inspireren voor eindejaarskado's. Boeken met bio! 
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Ervaringen met de BioGenietenGids 
 
 

“Doe mij maar gemakkelijk, zeker wanneer ik moe ben of een 
leuk avondje heb met vrienden. Of wanneer mijn vriendin en ik 
uitgeput neerploffen als onze baby eindelijk slaapt. Maar ’t moet 
wel nog lekker en puur blijven! Op school gebruiken wij trouwens 
ook biologisch fruit voor onze snackmomenten.” – Pieter, leraar 
uit Ranst, Antwerpen. (links op foto) 
 
 

 
 

 “Ik wilde voor mijn zoontje 
een goede kinderopvang in de buurt. Pure, verse en 
biologische voeding vond ik daarbij heel belangrijk.” – Lotte, 
werkende mama uit Antwerpen. 

  

  

 
 
  “Vrienden van mijn klanten vragen wel eens waar ze ook zo’n 
brood kunnen vinden. In mijn oven, jawel!” – Diederik, bioboer 
en biobakker in Oostkamp, West-Vlaanderen. Zoals bij veel 
bioboeren, kan je op de boerderij verse boodschappen doen of je 
vindt hem op de markt in de streek. Hij verdeelt ook 
groentepakketten. 

 
  
 
  

 
Fotocredits: Pieter: Joachim Dewilde, Diederik: Kjell Gryspeert, Kinderdagverblijf Biotoop 
Gent: Debbie De Brauwer. 

  

 
 

 
 
Ontdek hier de 5 redenen om voor bio te kiezen. 
  

 
 
Facebook Lekker Bio 

Je krijgt deze mail omdat je jezelf hebt ingeschreven door deelname aan een wedstrijd, enquête of andere actie van Bio 
Mijn Natuur. Je krijgt hoogstens een paar keer per jaar een mailtje van Bio Mijn Natuur. Wil je niet langer op de hoogte 
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blijven van wedstrijden, bionieuws en receptjes, antwoord dan deze mail met in het onderwerp "uitschrijven". Bio Mijn 
Natuur is het consumenten infopunt van BioForum Vlaanderen. 
  
BioForum Vlaanderen vzw brengt bio dichter bij de consument met Bio Mijn Natuur en de Bioweek. BioForum 
Vlaanderen ondersteunt ook alle Vlaamse biobedrijven met raad en daad. Samen met hen stimuleert ze een sterke lokale 
biologische keten. Op nationaal en internationaal vlak overlegt BioForum Vlaanderen over wetgeving en beleid. Tenslotte 
beheert en ontwikkelt de organisatie beide kwaliteitslogo’s Biogarantie en Ecogarantie. De Vlaamse overheid ondersteunt 
BioForum Vlaanderen financieel. www.biomijnnatuur.be 
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