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ZO ZIEK ALS EEN HOND? LIEVER 
NIET!

Griep is een zeer besm ettelijke ziekte die elke w inter opnieuw  opduikt. 
Gem iddeld krijgt ongeveer 1 op de 10 m ensen griep. M eestal genees je 
vanzelf na enkele dagen, m aar bij som m ige m ensen kan griep ernstige 
gevolgen hebben. Je tijdig laten vacciner...

WORD JOETZ-ANIMATOR

Spreekt het je aan om  JO ETZ-anim ator te w orden? Ben je tussen de 16 
en 25 jaar? Aarzel dan niet om  je in te schrijven voor onze vorm ing!
O m  te starten is er geen kennis of ervaring nodig. Een gezonde dosis 
m otivatie, m aturiteit en creativiteit volstaa...

APOTHEKERS BEGELEIDEN 
ASTMAPATIËNTEN

Vanaf 1 oktober bieden apothekers patiënten die m et een 
astm abehandeling starten, een gepersonaliseerde begeleiding aan. Dit 
gebeurt door m iddel van tw ee begeleidingsgesprekken. Deze nieuw e 
dienstverlening, die volledig w ordt vergoed door het Riziv,...

BRENG ONS 
GEZONDHEIDSPROMOTEAM EEN 
BEZOEKJE

De Socialistische M utualiteit van Brabant is een ziekenfonds in 
bew eging! Heel het jaar door kom t ons gezondheidsprom oteam  naar 
jou toe. Check de kalender voor een actie bij jou in de buurt, en breng 
ons een bezoekje.Volgende m aand ligt het zw aartepu...

SIS-KAART VERDWIJNT 
STAPSGEWIJS 

Het gebruik van de SIS-kaart w ordt stapsgew ijs afgebouw d. Vanaf 1 
januari 2014 zullen apothekers en ziekenhuizen je 
ziekenfondsgegevens niet langer via je SIS-kaart, m aar online via je 
rijksregisternum m er raadplegen. Daarom  zal je vanaf die datum  je ...
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LASTMINUTEAANBIEDINGEN VAN 
ONZE VAKANTIECENTRA!

W il je er even tussenuit m et fam ilie of vrienden? Hou je van een 
stevige w andeling in de natuur en van lekker eten? O f haal je liever 
een frisse neus aan onze Belgische kust?W at ook je voorkeur is, m et 
onze prom oties in Castel Les Sorbiers en Dom ein ...
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