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MEDICIJNEN PER STUK AANGEREKEND IN RUSTHUIZEN 

Vanaf 1 januari 2015 worden de terugbetaalbare (oraal-vaste) geneesmiddelen per stuk 

aangerekend in rust- en verzorgingstehuizen. Deze maatregel moet de verspilling van 

geneesmiddelen tegengaan, vermits vervallen en ongebruikte medicijnen niet meer g... 

 

 

LAAT GRIEP DEZE WINTER IN DE KOU STAAN! 

Elke winter duikt de griep weer op. Voor sommige mensen is de griep gevaarlijker dan 

voor andere. Risicogroepen kunnen zich het best laten vaccineren tegen griep.Ouderen, 

zwangere vrouwen en mensen met gezondheidsproblemen zoals diabetes of een ziekt... 

 

 

25 JAAR OF NIET LANGER STUDENT, DAN MOET JE JE 
INSCHRIJVEN BIJ DE MUTUALITEIT  

Je bent afgestudeerd of je wordt 25 jaar dan dien je je persoonlijk in te schrijven bij een 

ziekenfonds. Als je dit niet doet, wordt je recht op de terugbetaling van geneeskundige 

verstrekkingen en eventuele uitkeringen bij ziekte opgeschort.Studente... 

 

 

INFOSESSIES 'JE LONGEN, JE LUCHT, JE LEVEN' 

Tijdens de infosessies 'je longen, je lucht, je leven' geven ons Thuiszorgcentrum en de 

vzw's S'Academie, Vrije Tijd & Gezondheid en VIVA-SVV je meer uitleg over een goede 

longgezondheid en al wat daar bij komt kijken.COPD?!Algemene inleiding ron... 
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ROCK'N ROLL EN RETROSTYLE BIJ VIVA-SVV 

Retro is in, en dus neemt VIVA-SVV je deze maand mee terug naar de fifties. In een 

workshop word je omgetoverd tot een model uit de jaren 50. In die periode kwam ook 

rock'n roll overgewaaid uit de Verenigde Staten, en zo komen we naadloos terecht bij... 

 

 

OP STAP MET JOETZ! 

Maak van jouw vakantie een spetterende Joetz-vakantie! Kies je voor een verblijf aan 

zee, of toch liever dagactiviteiten? Het kan allebei bij Joetz Brabant tijdens de 

schoolvakanties. Tussendoor kan je ook naar Disneyland Parijs.Vakantie aan zeeHerfs... 

 

 

INFOAVOND HART- EN VAATZIEKTEN IN OVERIJSE 

Het Thuiszorgcentrum van de Socialistische Mutualiteit nodigt je op dinsdag 14 oktober 

uit voor een gratis infoavond over hart- en vaatziekten.In CC Den Blank in Overijse zal 

dokter Van de Casseye van de Belgische Cardiologische Liga uitleg geven ove... 

 

 

SENIORENFEEST MET JO LEMAIRE IN LAKEN  

Edith Piaf en Jacques Brel worden op ons seniorenfeest in Laken weer tot leven gewekt 

door Jo Lemaire. S'Plus Brussel nodigt je graag uit voor deze spetterende show op 

dinsdag 14 oktober.Begeleid door orkest brengt Jo Lemaire tijdens het seniorenfees... 

 

 

SPORT EN VOORDRACHTEN BIJ S'PLUS LEUVEN 

S'Plus Leuven organiseert dit najaar weer heel wat voordrachten, lessen en 

sportactiviteiten. Wie zijn mannetje, of vrouwtje, wil staan kan naar de cursus 

zelfverdediging voor ouderen. Als je een helpende hand nodig hebt, krijg je dan weer 

meer uitle... 

 

 

LASTMINUTEAANBIEDINGEN VAN ONZE VAKANTIECENTRA! 

Wil je er even tussenuit met familie of vrienden? Hou je van een stevige wandeling in de 

natuur en van lekker eten? Of haal je liever een frisse neus aan onze Belgische kust?Wat 

ook je voorkeur is, met onze promoties in Castel Les Sorbiers en Domein ... 
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