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Van: Gezond.Mail nieuwsbrief <mailinglist@socmut.be>

Aan: veerle.solia@amsab.be

Datum: 04/22/2008 10:50 AM

Onderwerp: Digitale beweegmagazine Move - vaccinaties

indien u de mail niet kan lezen, klik dan hier

April 2008, gezondheidsnieuwsbrief van de Socialistische Mutualiteiten

Deze maand een korte nieuwsbrief. Want wij werken momenteel hard aan de vernieuwing van
onze website. Gezondmail krijgt binnenkort ook een andere naam. In de volgende nieuwsbrief
verrassen wij je graag met de vele nieuwigheden op onze site.

Tot dan!

Meer beweegplezier met Move

Move, het nieuwe beweegmagazine van de Socialistische Mutualiteiten vertelt je
alles over gezond bewegen. Hoe je eraan begint, maar ook hoe je het volhoudt.
Aan het eind van het magazine vind je de sportvoordelen in je provincie. Bekijk

en doorblader Move hier.

Voldoende gevaccineerd?

Tijdens de Europese Vaccinatieweek (21-27 april) voert de Vlaamse overheid een
informatiecampagne over vaccinaties. Ben jij gevaccineerd zoals het hoort?
Lees meer.

www.gezondmail.be

Deze website geeft enkel algemene informatie en mag niet worden gebruikt ter vervanging van het medisch advies
van je huisarts of gezondheidsspecialist.
Voor vragen over je gezondheid moet je je steeds richten tot je huisarts of gezondheidsspecialist.

Schrijf je hier in. Wil je deze nieuwsbrief niet meer ontvangen? Schrijf je hier uit.
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