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Van: GezondMail nieuwsbrief <mailinglist@socmut.be>
Aan: veerle.solia@amsab.be

Datum: 09/07/2010 11:12 AM

Onderwerp: Special over drugs

Indien u deze mail niet kan lezen, klik hier!

september 2010 - de gezondheidsnieuwsbrief van de Socialistische Mutualiteiten

Hoe werkt een behandelcentrum voor drugsgebruikers?

Kom op 17 september naar de opendeur van De Spiegel en ontdek
hoe een behandeling van drugsgebruik in de praktijk werkt.

>> Lees meer

Test je kennis over drugs

Beantwoord hier 10 vragen en ontdek hoeveel jij weet over drugs.
>> Lees meer

Signalen die wijzen op drugsgebruik

Waaraan kan je zien of iemand drugs gebruikt? Sommige
lichamelijke en gedragsveranderingen of andere signalen kunnen
wijzen op drugsgebruik.

>> Lees meer

Wat doen als je kind drugs neemt?

Je ontdekt dat je kind drugs gebruikt. Maar hoe ga je daar dan best
mee om? Deze adviezen helpen je op de goede weg.

>> Lees meer

Het effect van illegale drugs

Elke soort drugs heeft een specifieke werking en een aantal
invloeden op de gezondheid: cocaine, crack, cannabis, XTC, LSD,
GHB en GBL, enz.

>> Lees meer

Zo voorkom je drugsgebruik

Als ouder wil je de gevaren van drugsgebruik bij je kinderen
vermijden, maar hoe begin je eraan? Enkele adviezen helpen je op
weg.

>> Lees meer

Afhankelijkheid van drugs en drugsverslaving
Wat drugsverslaving of afhankelijkheid betekent, wordt
niet altijd goed begrepen. En dit heeft gevolgen voor

wat men van een behandeling verwacht.
>> Lees meer

Alles over ziekten - voeding - gezond sporten - geestelijk welzijn

Deze nieuwsbrief geeft enkel algemene informatie en mag niet worden gebruikt ter vervanging van het medisch advies van je

huisarts of gezondheidsspecialist.

deze mail werd gestuurd aan veerle.solia@amsab.be
Schrijf je hier in. Wil je deze nieuwsbrief niet meer ontvangen? Schrijf je hier uit.
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Visitez notre site internet : http://www.mutsoc.be
Bezoek onze website : http://www.socmut.be
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