Veerle Solia

Van: Recreas nieuws <mailinglist@socmut.be>
Verzonden: woensdag 9 januari 2013 13:14

Aan: Veerle Solia

Onderwerp: Recreas op facebook!

Indien u deze mail niet kan lezen, klik hier!

RECREAS

NIEUWSBRIEF
januari 2013

Wenst u een

vreugdevol
en sportief

S:1 7 moant Recreas Skireizen [Oosterrik) .
14 moart Dyaoma Opleiding “RESEELCT in fouw sporichnb” (Kortrik)
28 moart Dynoma Opleiding “R.E.SPECT injoww sportciub” (Berchem) : ! ]
25-2T april REVE beurs [Gent) 0 3
Efad Jual Rock voor Speciols [Evergem)
Juali & ougustuy Zomeriportkompen
18 september Vimams G-voetbaitormoai (Eekio)
2 november Recreas stediedag (Gend)

. Beer inla aver ams aanbod?
RECREAS 2 i
S bt www.recreas.be

Recreas op Facebook!

Sinds kort heeft Recreas vzw een eigen Facebookpagina. Neem snel een kijkje en volg ons
sportaanbod op de voet: evenementen, initiatie- en sportdagen, sporttornooien, bijscholingen,
facebook & projecten, sportkampen en zoveel meer...

>> |lees meer

G-Sport Opleidingen 2013

In 2013 organiseert de Vlaamse Trainersschool (Bloso) weer heel wat erkende G-
sportopleidingen: initiatoropleidingen, sporttakoverschrijdende en sporttakspecifieke
opleidingen. Een volledig overzicht vind je op onze website.

>> |ees meer

Met Recreas op skivakantie



Begin maart trekt Recreas opnieuw naar de sneeuw. Deze keer verblijven we in Oostenrijk:
een nieuwe locatie op 150m van de liften! De vakantie staat open voor personen vanaf 15 jaar
met een licht verstandelijke en/of licht motorische beperking. Er is keuze tussen 5 dagen ski of
3 dagen ski + 2 dagen wintersportactiviteiten. Wees er snel bij!

>> |lees meer

Recreas duikt onder...

Neem op zaterdag 16 februari deel aan onze duikinitiatie en ontdek de wereld onder water en
de mogelijkheden van duiken voor personen met een beperking. Na een korte theoretische
inleiding duik je het zwembad in!

>> |lees meer

Al 5 jaar bouwen we aan het succes van deze activiteit. Zaterdag 2 maart 2013 wordt
ongetwijfeld de grootste, tofste en spannendste editie ooit! G-bowlingfun staat voor een
namiddag vol plezier en gezelligheid waar je als Recreasser gewoon niet mag ontbreken!
ledereen welkom!

>> |ees meer

Redactie: Eva Vandemeulebroecke
Schrijf je hier in. Wil je deze nieuwsbrief niet meer ontvangen, schrijf je hier uit.
Deze mail werd gestuurd naar veerle.solia@amsab.be
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