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REDDIETEDDY - NIEUWSBRIEF APRIL 2010

Over kinderen en opvoeding

Beautytips na de bevalling

"Je kledij past niet meer, je hebt striemen en je borsten
zijn niet langer stevig? Terug naar je figuur en andere
beautytips."

>> |ees meer

Cyberpesten

"Mijn kind wordt gepest in een chatroom."
>> |ees meer

Zittips

"Zitten vindt je baby leuk. Maar welk zitje gebruik je het
best?"

>> |ees meer

Wiegendood

"Met enkele eenvoudige preventiemaatregelen kan je het
risico op wiegendood aanzienlijk verkleinen."

>> |ees meer

Belgisch record simultaan borstvoeden

"172 vrouwen vestigden op paasmaandag in Planckendael
het Belgisch record simultaan borstvoeden!"

>> |ees meer

Kraamlogboek

"Vind in dit boekje heel wat tips om de start van de
borstvoeding viot te laten verlopen, met invulbaar
kraamlogboekje!"

>> |ees meer

> Bekijk ook de activiteiten van het Mammacafé

"Heb je een vermoeden dat je kind gepest wordt? Een
eerste goede stap is altijd praten: probeer de situatie
duidelijk te krijgen, steun je kind en werk samen naar een
oplossing."
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