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Van: Reddieteddy nieuwsbrief <mailinglist@socmut.be>

Aan: veerle.solia@amsab.be

Datum: 06/24/2010 11:36 AM

Onderwerp: Buiten spelen - reisapotheek - borstvoedingstips voor een warme zomer

niet leesbaar? klik hier

REDDIETEDDY - NIEUWSBRIEF juni 2010

Over kinderen, opvoeding en gezondheid

Buiten spelen: de tofste spelletjes!

Buitenspelletjes tijdens een zonnige zomer zijn een must!
Wij somden alvast de tofste buitenspelletjes op!

>> |ees meer

Populair speelgoed

Lego en videospelletjes pronken hoog op de lijst van
populair speelgoed bij kinderen tussen 3 en 12 jaar.
>> |ees meer

Reisapotheek

Ik ga op reis en ik neem mee... Een schaar, een pincet, een
thermometer. Wat moet er in de reisapotheek?

>> |ees meer

Baby groeit!

Je baby maakt tijdens het eerste levensjaar een groeispurt
door. Maar goed ook, want groeien is gezond! Maar hoe
weet je of je kindje goed groeit?

>> |ees meer

Borstvoedingstips voor een warme zomer

De zomer staat voor de deur! Je geeft borstvoeding?
Prima! Wij geven je alvast een aantal tips mee om de
borstvoeding viot te laten verlopen tijdens de warme
zomermaanden. >> lees meer

Kom naar een Mammacafé activiteit in de zomer!
Bij mooi weer trekken verschillende Mammacafés erop uit.
>> lees meer

> Bekijk ook de activiteiten van het Mammacafé

mammacafé

"Tussen 7 en 9 maanden kan je ‘kiekeboe’ beginnen
spelen. Verstop je enkele seconden, kom dan terug te
voorschijn en zeg ‘kiekeboe’. Op die manier leert je kindje
dat je steeds terugkomt, ook al ben je even weg."

Schrijf je hier in. Deze mail niet meer elke maand in je bus? Schrijf je hier uit.
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