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Onderwerp: ZAPmagazine :: Zonneallergie - De ziekte van Crohn - Dranouter Festival - Free tickets

Als deze mail onleesbaar is klik dan hier voor een online versie!

» WAT IS ZONNEALLERGIE?

Bij warm weer denken we spontaan aan heerlijk relaxen en uren in de zon liggen.
Maar velen onder jullie vergeten wel eens dat je allergisch kan zijn aan de zon.
What the hell is zonneallergie? Kom het hier te weten.

Lees meer

» DE ZIEKTE VAN CROHN TREFT JONGEREN HARDER DAN VOLWASSENEN

De ziekte van Crohn treft jaarlijks gemiddeld drie mensen op tienduizend. Hoewel
het ziekteverloop weinig verschilt, treft het jonge patiénten harder dan
volwassenen. Bij jongeren dreigt het groeiproces in gevaar te komen en ook
scholen blijken er doorgaans niet op voorbereid te zijn.

Lees meer

» TIJD VOOR EEN GOEIE DAAD OP DRANOUTER FESTIVAL

5, 6 ,7 en 8 augustus is het zover: Festival Dranouter! En Dranouter roept dit jaar
alle bezoekers op om bewust met afval om te springen, te sorteren en af en toe een
goeie daad te stellen. Om dat te onderstrepen stelt het festival gratis
eco-condooms ter beschikking van de bezoekers. Deze condooms zijn gemaakt van
fairtrade rubber, dragen een CO2 neutraal certificaat en zijn zo 's werelds eerste
klimaatneutrale condooms. Ze konden deze actie realiseren met de hulp van vzw
JOETZ.

Lees meer

Win, win, win

» ICE MOUNTAIN VIERT ZIJN 11DE VERJAARDAG!

In september bestaat Ice Mountain 11 jaar en dat wordt gevierd met een weekend
gratis skién en snowboarden. ZAP mag 25 duotickets weggeven voor 2 uur gratis
ski- of snowboardplezier + lessen op zaterdag 4 september.

Lees meer

» WAT VALT ER NOG TE WINNEN?

O Free tickets Lady Linn & Her Magnificent seven
O Free tickets Poolparty
O Free tickets Judi Rebels Party

... en verder

» ZIN IN EEN FESTIVAL OF ZOMERFEESTJE?

De complete festival-en outagenda vind je hier.

» VIND IK LEUK

Snel ZAP-fan worden op Facebook is de boodschap, want wie de ZAP-fanpage goed
in het oog houdt, maakt extra veel kans op prijzen!
Word hier fan.

ZAP vind je elke maand bij:

Movie Max ,verschillende concertzalen, jeugdhuizen, hogescholen en universiteiten
Als je deze nieuwsbrief niet meer wenst te ontvangen stuur je een mailtje naar
nieuwsbrief.zap@joetz.be met als titel uitschrijven zap nieuwsbrief.

Met steun van de Vlaamse Overheid en de Socialistische Mutualiteiten
ZAP is een uitgave van JOETZ www.joetz.be
Abonnees ontvangen elke maand ZAP in de bus. Abonneer nu op ZAP 2010 voor
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10 euro en ontvang 2 nummers gratis. Stort 10 euro op rek. 877-7968501-61 met
vermelding van ZAP, je naam en je adres.

This e-mail and any files transmitted with it are confidential and intended
solely for the use of the individual or entity to whom they are addressed.
If you have received this e-mail in error,
please notify the sender or the postmaster@socmut.be

Visitez notre site internet : http://www.mutsoc.be
Bezoek onze website : http://www.socmut.be
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