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"L'Université de Paix voudrait étre une réponse, modeste mais efficace,
a l'un des besoins les plus vitaux des Hommes : Le besoin de Paix"

Dominique Pire, Lauréat du Prix Nobel de la Paix (1958)
Fondateur de I'Université de Paix (1960)

1960-2010 : L’Université de Paix a 50 ans.

50 ans d'engagement, d'actions et de défis...

Nous pensons que la meilleure maniére de féter cet
anniversaire est de concentrer nos moyens sur le
développement et la qualité de nos activités régulieres.

L’Université de Paix vous souhaite de belles fétes de fin d’année !

L’année 2010 se termine...

Nous espérons, grace aux e-news, vous avoir donné des
informations utiles afin de repenser le conflit et d’y réagir
de maniére appropriée... Nous en profitons également
pour vous remercier de votre fidélité et de votre
confiance!

L’équipe de I'Université de Paix vous souhaite un joyeux
Noél et une année nouvelle pleine de succes et de bonheur !
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Nous vous disons, d’ores et déja, a I'an prochain !

Graines de médiateurs Il - Guide pratique

Accompagner les enfants dans I'apprentissage de
. la gestion positive des conflits
s LT de I'Université de Paix.

GRAINES DE MEDIATEURS 11

Ce livre s’adresse a toute personne (animateur,
éducateur, enseignant,...) qui désire accompagner un
groupe d’enfants dans I'apprentissage de la gestion
positive des conflits.

Ce guide pratique propose des pistes et conseils pour
I'animation : plus de 60 fiches d’activités,

plus de 50 fiches reproductibles,... qui favorisent le
. développement des habiletés sociales chez les

o enfants.

La démarche -qui s’appuie sur plus de 15 ans

d’expérimentation du programme «Graines de
médiateurs»- s’articule autour de 4 rouages : vivre ensemble, comprendre, communiquer
et agir.

Un ouvrage pour une Vvéritable éducation a la citoyenneté... disponible a I'Université de
Paix.

Ed. Université de Paix en partenariat avec

\/Z

FONDATION BERNHEIM

Prix valable jusqu’au 31 décembre 2010 : 25 : € (port non compris)
Prix : 30 € (port non compris)

Commande :
Par mail : info@universitedepaix.be
La boutique de I'Université de Paix en ligne

Des formations de courte durée

Développer I’estime de soi

Dates : 4 matinées : Mardis 11, 18, 25 janvier & ler février 2011
Avec Julie Duelz & Lysiane Mottiaux - Formatrices a I'Université de Paix
Lieu : Université de Paix — Bd du Nord, 4 — 5000 Namur

O" E Cette formation est gratuite pour les professionnels de 'Enfance. L’'Université de Paix est reconnue
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comme opérateur de formations par 'ONE, dans le cadre du décret ATL.
Pour plus d'informations :_Université de Paix — 081 55 41 40

< Cette formation est gratuite pour les travailleurs du non-marchand relevant des CP 319.2, 327.2, 329.2
ef= et32032332
Plus d'infos : APEF — 02 229 20 23 — www.apefasbl.org/news

Adapter son attitude face au conflit

Dates : WE 29 & 30 janvier 2011

Avec Frédéric Billiard — Directeur d’école

& Julie Duelz — Formatrice a I'Université de Paix

Lieu : Université de Paix — Bd du Nord, 4 — 5000 Namur

0" E Cette formation est gratuite pour les professionnels de 'Enfance. L’'Université de Paix est reconnue
comme opérateur de formations par 'ONE, dans le cadre du décret ATL.
Pour plus d'informations :_Université de Paix — 081 55 41 40

Pratigue de négociation

Dates : WE 5 & 6 février 2011
Avec Francois Bazier & Alexandre Castanheira — Formateurs a I’'Université de Paix
Lieu : Université de Paix — Bd du Nord, 4 — 5000 Namur

Comment gérer ses émotions ? Se réapproprier ses émotions pour mieux gérer les
conflits

Dates : du dimanche 6 (17h30) au mardi 8 février 2011 (16h00)

Durée : 2 journées résidentielles (hébergement en pension compléte)
Avec Cécile Denis & Philippe Lesne - Formateurs a I'Université de Paix
Lieu : Centre Marcel Hicter — Domaine de La Marlagne (Wépion)

Il N’y a pas gue les mots pour le dire

Dates : WE 12 & 13 février 2011
Avec Cathy Van Dorslaer - Enseignante, Licenciée en Politiques et Pratiques de Formation
Lieu : Université de Paix — Bd du Nord, 4 — 5000 Namur

Pratigue de médiation

Dates : Lundi 14 & mardi 15 février 2011
Avec Mireille Jacquet & Philippe Lesne - Formateurs a I'Université de Paix
Lieu : Université de Paix — Bd du Nord, 4 — 5000 Namur

P Cette formation est gratuite pour les travailleurs du non-marchand relevant des CP 319.2, 327.2, 329.2
ef= et32038332
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Plus d'infos : APEF — 02 229 20 23 — www.apefasbl.org/news

> Info & Inscription : +32(0)81 55 41 40

Conférence « Stratégies et dispositifs pour canaliser la violence »

Dans le cadre de son cycle de conférences, I'Université de
Paix invite Jean-Luc Tilmant a intervenir sur différentes
oo T8 stratégies pratiques et institutionnelles qui ont fait leurs
Université de Paix .« Lo , i
preuves pour diminuer le développement de la violence chez
les jeunes et comment les décliner selon son profil d’école,
Stratégies et dispositifs les intégrer dans les projets d'établissement et dans les
pour canaliser la violence
classes.

(6w

Date : Mardi 15 février 2011, 19h30
R Lieu : Université de Paix — Bd du Nord, 4 - 5000 Namur

LT nscription & renseignement : +32(0)81 55 41 40

Programme complet en ligne : www.universitedepaix.be

Atelier de découvertes « Jeux coopératifs »

Vous étes en contact avec des groupes d’enfants ou d’adolescents...
Cet atelier vous permettra de découvrir 2 étapes nécessaires a la création d’'un climat
propice a la coopération et au développement d’habiletés sociales :

o A la découverte de soi et des autres
© Je coopere et je m'amuse !
Dates : Mercredis 2 & 9 février 2011
Durée : 2 aprés-midi de 13h30 a 16h30
Formatrice : Lysiane Mottiaux — Formatrice a I'Université de Paix
Lieu : Université de Paix — Bd du Nord, 4 — 5000 Namur

Info et inscriptions : +32(0)81 55 41 40

Université de Paix, une revue trimestrielle

Au sommaire du périodique n°113, échos de quelques activités et démarches pour
ameéliorer notre qualité de vie.

o Du rififi chez Thomas & Kilmann... un dvd composé de saynéte (études de cas) pour permettre
d’étendre des connaissances en gestion positive des conflits.

o Prévenir la violence chez les enfants et les adolescents, que dire et que faire ?

© Une causerie avec Jean-Luc Tilmant, un des intervenants du cycle des conférences de I'Université
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de Paix ayant a coeur de partager ses connaissances et son expérience pour diminuer la violence
chez les jeunes.

Vous pouvez recevoir notre revue trimestrielle en souscrivant un abonnement ordinaire de
12 € (4 numéros du n°112 au n°115).

Compte Triodos de I'Université de Paix : BE 97 523 0801776 49

Info : +32(0)81 55 41 40

Zoom sur l'équipe

L’équipe de I'Université de Paix se compose actuellement de 18
personnes.
A l'honneur...Patricia Maricq, comptable a I'Université de Paix.

Ce que tu préferes dans ton travail...

Comptable a I'Université de Paix depuis 29 ans, j'aime jongler avec les chiffres... Ceux-ci
n’'ont plus de secret pour moi.

Les comptes, la trésorie et les relations avec le secrétariat social font partie de mon
guotidien.

L’expression que tu dis le plus souvent...
est celle de mon grand-pére : « Tout passe, tout lasse, tout casse... ».
Une anecdote vécue...

Un de mes meilleurs souvenirs est ma participation avec Marie-Anne (secrétaire a
I’'Université de Paix) a la formation « Comment gérer ses émotions ? » organisée a La
Marlagne. Que d’émotions !!

Plus particuliérement, lors d’'un exercice de relaxation — méditation sur fond de ma
musique préférée You raise me up de Josh Groban... Cela m’a fait un bien fou... En effet,
je me suis replongée dans I'lrflande profonde, avec ses champs désertiques, I'immensité
de ses paysages, ses chateaux anciens et hantés, ... bref un moment de paix parmi tous
les aléas de la vie quotidienne !

Coup de Coeur !

Gigi au royaume du Roi Je - Dois
de Alberto Benevelli & Loretta Serofilli - Edizioni Esserci

Gigi la Girafe se promene. Avec son bateau, elle sillonne la mer. Sur les ) P
hautes vagues, elle se dirige vers le royaume du Roi Je-Dois. Brebis, Gigi o ,.mm.
anes et chiens, tous travaillent pour le Roi Je-Dois. Mais personne ne le ~ #™%=7%
voit, personne ne I'entend.
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Ou se trouve-t-il ? _

Un mystére a résoudre tout au long de I'histoire, a travers les mots et les
images.

Ce livre -pour enfants jusque 9 ans- est disponible a I'Université de Paix.
Prix : 13,50 € (port non compris)
Commande : Université de Paix

Découvrez toute notre sélection d’outils pédagogiques sur la boutique de I'Université de
Paix.

Contribuez a notre action !

3 ~ Depuis pres de 50 ans, jour apres jour, I'Université de Paix
B s'engage quotidiennement dans un travail auprés des

| jeunes afin de leur permettre de développer leurs
capacités d’écoute, d’étre en relation, en

| communication, ... capables de réagir aux conflits de
maniére appropriée.

& Une fois I'an, I'Université de Paix lance une campagne de
récolte de fonds pour financer des bourses de formation
visant a développer la citoyenneté, la prévention des conflits,... auprés de nos enfants et
de nos adolescents.

Un exemple...

Le programme de formation Graines de médiateurs... Développement des habiletés
sociales est mis en place dans 24 classes réparties dans 12 écoles fondamentales, tous
réseaux confondus. Il touche cette année plus de 500 enfants.

Vous désirez soutenir activement ce projet ? Rien de plus simple !

Il vous suffit d’effectuer un virement bancaire sur le compte BE97 5230 8017 7649, et ce, a
tout moment.

A partir de 30 € (versé en une ou plusieurs fois), tout don donne droit & une attestation
fiscale.

(Ce montant s’élévera a 40 € pour I'année 2011).

D’avance, merci de votre élan de solidarité !

Fermeture de I'Université de Paix

Nous vous informons que nos bureaux seront exceptionnellement fermés du vendredi 24
décembre 2010 au vendredi 31 décembre 2010.
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lIs seront & nouveau ouverts a partir du lundi 3 janvier 2011 des 9h00

Rendez-vous sur...

www.universitedepaix.be pour découvrir toute I'actualité : événements, formations,
publications,... et pour faire le plein de ressources en prévention et en gestion positive des
conflits !

Si vous ne souhaitez plus recevoir d'informations de notre part, envoyez-nous un courriel &
info@universitedepaix.be

@ bientot,

L’équipe de I'Université de Paix : Abdel, Alexandre, Cécile, Chantal, Christelle, Christine,
Claire, Gilles, Julie, Julien, Lysiane, Marie-Anne, Martine, Mireille, Nadege, Pascale,
Patricia, Philippe.

L'Université de Paix est membre de la COJ, du Réseau FA, ...
et bénéficie du soutien de la Communauté francaise et de 'ONE.
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Boulevard du Nord, 4 - 5000 Namur - Belgique - N° national : 4-161339-58
Tél. +32(0) 81 55 41 40 - Fax +32(0) 81 23 18 82 - info@universitedepaix.be
Fortis : BE73 0010 4197 0360 - Triodos : BE97 5230 8017 7649 - Delta Lloyd : BE45 6361 9969 0189

Si ce mail ne s'affiche pas correctement, cliguez ici

simplement « désinscription » en objet.

http://www.amsab.be:8080/webmail/mailView.php?desktop=mailView...

Si vous ne souhaitez plus recevoir ce message, merci d'écrire un mail & info@universitedepaix.be en indiquant

4/01/2011 9:25



Webmail | Kerio Connect http://www.amsab.be:8080/webmail/mailView.php?desktop=mailView...

Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

8 van 8 4/01/2011 9:25



