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Si ce mail ne s'affiche pas correctement, cliquez ici 
Si vous ne souhaitez plus recevoir de message de notre part, il vous suffit d'envoyer un mail à 

info@universitedepaix.be avec pour objet "désinscription". 

Demandez le programme !

Apprendre à vivre ensemble, c’est apprendre à vivre les conflits, les phénomènes de

groupe avec leurs normes souvent implicites,… ces choses qui se passent et dont nous 

n’osons pas toujours parler… peut-être parce que nous ne savons pas trop comment faire. 

Il est possible de se former en prévention et en gestion des conflits.  

Il est possible aussi de transmettre aux jeunes des compétences leur permettant de

développer leurs capacités d’être en relation, en communication, capables de gérer de 

façon positive les différends qu’ils rencontrent.

Les formations de l’Université de Paix s’adressent aux acteurs de terrain ayant en charge

l’éducation des enfants et des adolescents (animateurs, enseignants, travailleurs sociaux, 

éducateurs, puéricultrices,…) et, plus largement à toute personne en recherche d’outils et 

de modes alternatifs de prévention et de gestion de conflits.

Le programme d’activités de l’Université de Paix pour l’année culturelle 2011-2012 paraîtra 

en mai prochain. 

>  Info : +32(0)81 55 41 40
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Des formations de courte durée

 

Comment gérer ses émotions ?

4 matinées de 9h30 à 12h30 

Dates : Mardis 26 avril & 3, 10 et 17 mai 2011 

Avec Alexandre Castanheira & Lysiane Mottiaux – Formateurs UP 

Lieu : Université de Paix – Bd du Nord, 4 – 5000 Namur

 

[Nouvelle formation!] Comment réagir face au phénomène de bouc émissaire ?

Date : Jeudi 28 avril 2011 

Avec Alexandre Castanheira & Christelle Lacour – Formateurs UP 

Lieu : Université de Paix – Bd du Nord, 4 – 5000 Namur

 

J’ai 4 couleurs dans le coeur

Dates : WE  14 & 15 mai 2011 

Avec Alexandre Castanheira & Julie Duelz – Formateurs UP 

Lieu : Université de Paix – Bd du Nord, 4 – 5000 Namur 

Pour plus d’informations : Université de Paix – 081 55 41 40 

Cette formation est gratuite pour les professionnels de l’Enfance. L’Université de Paix est reconnue 

comme opérateur de formations par l’ONE, dans le cadre du décret ATL.  

Pour plus d’informations : Université de Paix – 081 55 41 40 

 

Développer l’estime de soi chez les adolescents

Dates : Lundi 23 & mardi 24 mai 2011 

Avec Alexandre Castanheira & Christelle Lacour – Formateurs UP 

Lieu : Université de Paix – Bd du Nord, 4 – 5000 Namur

 

Des conflits et des groupes

Dates : Jeudi 9 & vendredi 10 juin 2011 

Avec Alexandre Castanheira & Christelle Lacour – Formateurs UP 

Lieu : Université de Paix – Bd du Nord, 4 – 5000 Namur
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>  Info & Inscription : +32(0)81 55 41 40

Retrouvez aussi certaines de nos formations, gratuites pour les travailleurs du non-marchand 

relevant des CP 319.2, 327.2, 329.2 et 329.3 & 332, dans le catalogue de l'APEF. 

Plus d’infos : APEF – 02 229 20 23 –- www.apefasbl.org/news

 

Enfance - Extrascolaire

Dans le cadre du programme triennal de formations continues arrêté par le Gouvernement

de la Communauté française, les formations continues ATL (Accueil Temps Libre) 

subventionnées par l'ONE sont répertoriées dans une brochure (3-12 ans) publiée chaque 

année, disponible gratuitement.  

Depuis 2008, l’Université de Paix collabore à ce programme de formations. 

Formations individuelles (2010-2011) 1.
Formations à la demande (2010-2011), par exemple : 

-  Mieux communiquer en osant s’affirmer 
-  Adapter son attitude face au conflit 

-  Pratique de négociation 

2.

Les publics visés sont : les accueillant(e)s temps libre, les responsables de structures 

d’accueil, les accueillant(e)s, les responsables de projet ATL, les coordinateur(trice)s 

communaux(ales), les coordinateur(trice)s et animateur(trice)s d’une école des devoirs, les 

coordinateur(trice)s et animateur(trice)s des centres de vacances,...

 

Cette formation est gratuite pour les professionnels de l’Enfance. L’Université de Paix est reconnue 

comme opérateur de formations par l’ONE, dans le cadre du décret ATL.  

Pour plus d’informations : Université de Paix – 081 55 41 40 

 

Conférence « La sociocratie, un outil à la mode ? Ou une réalité qui ne demande

qu’une ingénierie sociale simple ? » 

La sociocratie… Quelle réalité se cache derrière ce concept ?

La sociocratie est un mode de gouvernance qui repose sur le consentement. Dans les

entreprises, les organisations, les familles,… la sociocratie a pour objectif de rendre la 

parole à chacun(e), de réconcilier pouvoir et coopération.

Une conférence ouverte à tous, où nous passerons de la théorie à la pratique…
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Avec : Jean-Luc Gilson - Master en Sciences 

économique et en Sciences sociales, Master en 

gestion fiscale de Solvay, associé au mouvement 

mondial de la sociocratie depuis de nombreuses 

années avec le canadien Gilles Charest 

Date : Mardi 10 mai 2011, à 19h30 

Lieu : Université de Paix - 4, Bd du Nord - 5000 Namur

PAF : 10 €

 

Réservation souhaitée : 081 55 41 40 

>  Programme complet en ligne : 

www.universitedepaix.org

 

Pour que nos enfants ne soient ni rois, ni tyrans : changement de date 

La conférence « Pour que nos enfants ne soient ni rois, ni tyrans » annoncée le mardi 5 

avril  2011 est reportée au mardi 7 juin 2011.

 

Formation en France 

Gérer positivement les conflits interpersonnels en situation de travail 

Ou comment utiliser le conflit pour développer mon pouvoir d’agir ?

Dates : Lundi 27 & mardi 28 juin 2011 

Avec Philippe Lesne – Formateur UP 

& Agnès Perry - formatrice (France)

La formation se propose de donner aux professionnels de relation (enseignants, 

éducateurs, soignants,…) et aux cadres et dirigeants de PME, des outils de compréhension 

et de gestion des conflits interpersonnels afin de sortir de l’impuissance pour retrouver un 

pouvoir d’agir.

Lieu : Centre Ariane - rue de Cumène, 240 - Neuves-Maisons 

Inscription : Agnès Perry - Rue de Cumène, 240 - 54230 Neuves-Maisons 

Tél. +33(0)3 83 59 82 74 ou /33(0)6 77 08 19 54
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Deux Certificats, formations de longue durée 

L’Université de Paix propose deux cycles de formation :

 

- Certificat en gestion positive des conflits interpersonnels

Le processus de formation mis en place dans le cadre de cette certification permet de

recevoir et d’assimiler progressivement des savoirs, des savoirs-faire et des savoirs-être en 

gestion positive des conflits interpersonnels. 

Infos : Philippe Lesne, Coordinateur

 

-  Certificat en gestion positive des conflits avec les jeunes (5-17 ans) 

Il s’adresse aux personnes qui, dans le cadre de leur travail, accompagnent des jeunes

entre 5 et 17 ans. Le processus de formation mis en place dans le cadre de la certification 

propose des pistes de réflexion et d’action qui répondent aux difficultés, aux questions et 

aux besoins des acteurs de terrain en cas de conflits entre ou avec des jeunes. Cela va de 

l’écoute à l’affirmation de soi, en passant par l’établissement d’un cadre clair, la gestion de 

conflits, la compréhension de la dynamique d’un groupe, l’expression et l’estime de soi.

Infos : Christelle Lacour, Coordinatrice 

Ces deux formations de longue durée sont reconnues par le Ministère de la Communauté 

française de Belgique.

 

Durant les congés d'été 

> Un stage pour enfants : Quand les marionnettes te disent, il était une fois…

avec Bénédicte de Gruben – Institutrice, Conceptrice de A’Musée (Luxembourg) 

&  Claire Struelens – Formatrice UP

Les enfants vont découvrir les multiples facettes et les charmes de la marionnette :

fabrication étape par étape de sa propre marionnette, expression corporelle, travail sur la 

voix, manipulation de marionnettes, mise en scène,… 

A l’issue de cet atelier, un spectacle entièrement monté par les enfants sera présenté 

parents, grands-parents, frères et sœurs, amis,…
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Cet atelier marionnettes, un moment magique, convivial et 

ludique !

Dates : du lundi 4 au vendredi 8 juillet 2011  

Durée : 5 jours en non résidentiel 

Groupe : de 14 à 18 participants 

Age : garçons et filles, de 8 à 12 ans 

Lieu : Centre Marcel Hicter (Domaine de La Marlagne) - 

Wépion 

Prix : 150 € (repas de midi et matériel compris) 

Les frais de participation d'enfants de moins de 12 ans à un stage extrascolaire de l'Université de Paix peuvent faire l'objet d'une déduction

>  Infos et Inscription obligatoire : Université de Paix –+32 (0)81 55 41 40

 

> Un stage pour adultes-enfants : En marche avec les ânes… 

avec Cécile Denis – Formatrice UP, et l'équipe de "A pas d'ânes", de Léglise 

Une marche itinérante avec des ânes, 

c'est… 

·         le plaisir de la randonnée, sans la 

monotonie !

·         l'assurance de réussir une activité de plein 

air en famille ou entre amis !

·         l’apprentissage de la vie collective, la prise 

de responsabilité et l’initiation à la gestion 

positive des conflits

Dates : du lundi 4 au jeudi 7 juillet 2011

Durée : 4 jours en résidentiel (hébergement itinérant sous tentes) 

Groupe : 18 participants maximum 

Lieu : Léglise dans les Ardennes (Belgique) 

Prix en résidentiel : 290 € (pension complète, hébergement et location des ânes) 

>  Infos et Inscription obligatoire : Université de Paix –+32 (0)81 55 41 40

 

Zoom sur l'équipe 

L’équipe de l’Université de Paix se compose actuellement de 18 personnes. 

A l’honneur… Cécile Denis, formatrice à l’Université de Paix 
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Ce que tu préfères dans ton travail…

La diversité des activités, le partage, « l’être » plutôt que « le faire », la simplicité dans les 

rencontres et les voyages itinérants proposés par l’association.

L’expression que tu dis le plus souvent… 

T’inquiète ! Chacun est responsable à 100 % de ses actes !...

Une anecdote vécue… 

Lors d’une formation de formateurs en Algérie, une surprise pour moi a été la liberté prise 

par une jeune participante. En effet, durant toute la formation, elle n’a pas mis son voile et 

s’est maquillée. Elle m’a expliqué que, de retour au bled, par respect pour sa famille, elle 

remettait son foulard systématiquement.

 

Vient de paraître…

Les guerres puritaines - Signes religieux et vêtements pol(ys)émiques 

de Bruno Martens

Il y a ceux qui disent que les femmes qui vont nu-tête exhibent leur 

corps. Il y a ceux qui disent que les femmes qui portent le foulard 

musulman exhibent leurs convictions. Entre le vêtement qui cache 

le corps et le signe qui manifeste la conviction, s'est tissée une 

intrigue pol(ys)émique qui a fait fortune en Occident. 

 

L'auteur, Bruno Martens, ancien formateur à l’Université de Paix, 

tente de desserrer quelque peu le nœud gordien en interrogeant, 

dans le voile considéré comme « signe religieux », cette fois non 

tant la religion, que le signe. 

 

Ed. L’Harmattan – 84 pages – Prix : 11 € (port non compris)

>  Commande : L’Harmattan – 7, rue de l’Ecole Polytechnique - 75005 Paris (France) 
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Coup de cœur !

Le film L'histoire se passe en Calabre montre le déroulement parallèle de plusieurs 

projets culturels réalisés avec des élèves dans les écoles bruxelloises avec la complicité 

d'associations culturelles.

De ces différentes approches de la culture surgissent en échos des 

questions de fond. Pourquoi proposer à l'école une autre approche 

de la culture? Quel est l'éventuel degré de déstabilisation d'une 

approche culturelle dans le cadre scolaire ?

Ce documentaire se veut une parole collective mettant en évidence 

des liens invisibles entre les acteurs de l'enseignement et de la 

culture et au sein du monde scolaire.

Ce film (durée : 35 minutes) est destiné aux enseignants, acteurs 

socioculturels, animateurs curieux d'amener un projet culturel dans 

l'école...  

Ce Dvd est disponible gratuitement sur simple demande en envoyant vos coordonnées 

complètes par courriel. 

 

Rendez-vous sur... 

...www.universitedepaix.be pour découvrir toute l'actualité : événements, formations, 

publications,... et pour faire le plein de ressources en prévention et en gestion positive des 

conflits !

@ bientôt,

 

L’équipe de l’Université de Paix : Abdel, Alexandre, Cécile, Chantal, Christelle, Christine, 

Claire, Gilles, Julie, Julien, Lysiane, Marie-Anne, Martine, Mireille, Nadège, Pascale, 

Patricia, Philippe.

 

L’Université de Paix est membre de la COJ, du Réseau FA,… 

et bénéficie du soutien de la Communauté française et de l’ONE.
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Boulevard du Nord, 4 - 5000 Namur - Belgique - N° national : 4-161339-58 
Tél. +32(0) 81 55 41 40 - Fax +32(0) 81 23 18 82 - info@universitedepaix.be  

Fortis : BE73 0010 4197 0360 - Triodos : BE97 5230 8017 7649 - Delta Lloyd : BE45 6361 9969 0189 

Si ce mail ne s'affiche pas correctement, cliquez ici 

Si vous ne souhaitez plus recevoir cette enews, merci d'envoyer simplement un mail à

info@universitedepaix.be avec pour objet "désinscription enews".
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