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Si ce mail ne s'affiche pas correctement, cliquez ici 
Si vous ne souhaitez plus recevoir de message de notre part, il vous suffit d'envoyer un mail à 

info@universitedepaix.be avec pour objet "désinscription". 

L’Université de Paix… parlons de paix !

L’année culturelle 2010-2011 s’achève… Vous avez été nombreux à participer aux

formations, conférences et ateliers de l’Université de Paix et nous vous en remercions.

Cet été, l’Université de Paix reste ouverte...  

Accueil & Information pour celles et ceux en recherche d’outils, de pistes de réflexion et 

d’action,… qui souhaitent repenser le conflit et imaginer des solutions hors de tout

débordement de violence ; pour les inscriptions aux activités ; pour les candidats aux deux 

formations de longue durée ;…

Tous les membres de l’équipe de l’Université de Paix vous souhaitent un bel été…

et d’ores et déjà nous vous donnons rendez-vous pour une rentrée qui promet d’être riche 

en nouveautés !

 

Université de Paix, une revue trimestrielle

Au sommaire du périodique n°115, échos de quelques formations et démarches 

particulières :
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Communiquer… mais c’est comme danser !…  une nouvelle formation pour découvrir des « 
Danse CNV » comme outil d’intégration et d’appropriation du processus de Communication

Nonviolente 

1.

Je rêve d’organisations qui,… la vision sociocratique de Gilles Charest 2.
Certificats, deux formations de longue durée : méthodologie, contenu,... 3.

Vous pouvez recevoir notre revue trimestrielle en souscrivant : 

 

>  un abonnement membre adhérent de 25 € (4 numéros du n°116 au n°119  -  tarif 

avantageux pour les activités organisées par l’Université de Paix) 

>  un abonnement ordinaire de 12 € (4 numéros du n°116 au n°119). 

Compte Triodos de l’Université de Paix : BE97 523 0801776 49 en mentionnant 

« Cotisation » 

>  Infos : +32(0)81 55 41 40

 

Un été en famille... 

> Un stage pour adultes-enfants : En marche avec les ânes… 

avec Cécile Denis – Formatrice UP, et l'équipe de "A pas d'ânes", de Léglise 

Une marche itinérante avec des ânes, 

c'est… 

le plaisir de la randonnée, sans la monotonie !

l'assurance de réussir une activité de plein air 

en famille ou entre amis !

l’apprentissage de la vie collective, la prise de 

responsabilité et l’initiation à la gestion positive 

des conflits

 

Dates : du lundi 4 au jeudi 7 juillet 2011 

Durée : 4 jours en résidentiel (hébergement itinérant sous tentes) 

Groupe : 18 participants maximum 

Lieu : Léglise dans les Ardennes (Belgique) 

Prix en résidentiel : 290 € (pension complète, hébergement et location des ânes) 

>  Infos et inscription obligatoire : Université de Paix – +32 (0)81 55 41 40
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Des formations de courte durée

 

Des conflits et des groupes

Dates : Jeudi 9 & vendredi 10 juin 2011 

Avec Alexandre Castanheira & Christelle Lacour – Formateurs UP 

Lieu : Université de Paix – Bd du Nord, 4 – 5000 Namur

 

Mieux communiquer en osant s’affirmer

Dates : Jeudi 15 & vendredi 16 septembre 2011 

Avec Lysiane Mottiaux & Claire Struelens – Formatrices UP 

Lieu : Université de Paix – Bd du Nord, 4 – 5000 Namur

Cette formation est gratuite pour les travailleurs du non-marchand relevant des CP 319.2, 327.2, 

329.2 et 329.3 & 332. Plus d’infos : APEF – 02 229 20 23 –- www.apefasbl.org/news

 

Introduction à la Communication Nonviolente

Dates : Lundi 26 & mardi 27 septembre 2011  

Avec Jean-François Lecocq, Formateur en Communication Nonviolente  

& Claire Struelens, Formatrice UP  

Lieu : Université de Paix – Bd du Nord, 4 – 5000 Namur

 

>  Info & Inscription : +32(0)81 55 41 40

 

 

Conférence « Pour que nos enfants ne soient ni rois, ni tyrans »

On l'observe, on l'entend dire, on le vit parfois au quotidien: les tout-petits, les enfants, les 

adolescents malmènent leurs parents, leurs enseignants. Les colères, les disputes 

permanentes, le manque de respect, le refus des règles, le manque d'aptitude à l'effort 

rendent difficile, voire impossible, la mission d'éducation des adultes qui les encadrent.
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Comment et pourquoi en est-on arrivé là?  

Comment y remédier?  

Une conférence ouverte à tous…

 

Avec : Cathy Van Dorslaer - Enseignante, Licenciée en 

politiques et pratiques de formation  

Date : Mardi 7 juin 2011, à 19h30 

Lieu : Université de Paix - 4, Bd du Nord - 5000 Namur

PAF : 7 €

Réservation souhaitée : 081 55 41 40 

 

Formation en France 

Gérer positivement les conflits interpersonnels en situation de travail 

Ou comment utiliser le conflit pour développer mon pouvoir d’agir ?

Dates : Lundi 27 & mardi 28 juin 2011 

Avec Philippe Lesne – Formateur UP 

& Agnès Perry - Formatrice (France)

La formation se propose de donner aux professionnels de relation (enseignants, 

éducateurs, soignants,…) et aux cadres et dirigeants de PME, des outils de compréhension 

et de gestion des conflits interpersonnels afin de sortir de l’impuissance pour retrouver un 

pouvoir d’agir.

Lieu : Centre Ariane - rue de Cumène, 240 - Neuves-Maisons 

Infos et inscription : Agnès Perry - Rue de Cumène, 240 - 54230 Neuves-Maisons

Tél. +33(0)3 83 59 82 74 ou +33(0)6 77 08 19 54

 

Deux Certificats, aussi en France et au Luxembourg!

L’Université de Paix propose deux cycles de formation de longue durée  :

 

> Certificat en gestion positive des conflits interpersonnels

Le processus de formation mis en place dans le cadre de cette certification permet de

recevoir et d’assimiler progressivement des savoirs, des savoirs-faire et des savoirs-être en 

gestion positive des conflits interpersonnels. 

Infos : Philippe Lesne, Coordinateur
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>  Certificat en gestion positive des conflits avec les jeunes (5-17 ans) 

Il s’adresse aux personnes qui, dans le cadre de leur travail, accompagnent des jeunes

entre 5 et 17 ans. Le processus de formation mis en place dans le cadre de la certification 

propose des pistes de réflexion et d’action qui répondent aux difficultés, aux questions et 

aux besoins des acteurs de terrain en cas de conflits entre ou avec des jeunes. Cela va de 

l’écoute à l’affirmation de soi, en passant par l’établissement d’un cadre clair, la 

compréhension de la dynamique d’un groupe, l’expression et l’estime de soi. 

Infos : Christelle Lacour, Coordinatrice 

Ces deux formations de longue durée sont reconnues par le Ministère de la Communauté française de 

Belgique. 

L’Université de Paix propose également à partir de janvier 2012, une formation de longue

durée, en partenariat avec ses relais nantais et luxembourgeois : 

>  Certificat en gestion positive des conflits interpersonnels  

Info pour la formation en région nantaise : Agnès Perry - Tél. +33(0)3 83 59 82 74 ou +33

(0)677 08 19 54

>  Certificat en gestion positive des conflits entre jeunes  

Info pour la formation au Luxembourg : Bénédicte de Gruben – Tél. (+352) 26 38 38 07 ou 

(+352) 691 48 05 25 

 

Zoom sur l'équipe 

L’équipe de l’Université de Paix se compose actuellement de 18 

personnes. 

A l’honneur… Christine Cuvelier, chargée de relations publiques à 

l’Université de Paix

Ce que tu préfères dans ton travail…

… la diversité du travail càd. la diversité des tâches : écrire, créer, construire, négocier, 

promouvoir, partager,… la diversité des projets : charte graphique, stand d’infos, 

représentation institutionnelle,… la diversité des rencontres : des professionnels de 

l’enfance et de la jeunesse, des responsables d’association, des collègues, des hauts 

dignitaires,… tant en Belgique qu’à l’étranger,… 

La diversité, vous l’avez compris, c’est un moteur... une richesse qui me permet 
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d’apprendre, de grandir, de développer savoirs et savoirs-faire,… qui m’offre l’opportunité 

de relever des défis ! 

L’expression que tu dis le plus souvent… 

… Belle journée et @ bientôt pour de nouvelles aventures !

Une anecdote vécue… 

Laquelle choisir parmi toute la tripotée des aventures et mésaventures…  

C’est un fait : je craque pour les chocolat, gâteau et autres moelleux…  

Voici la p’tite histoire : certains de mes collègues partent régulièrement à l’étranger, dans la 

situation qui nous intéresse en Afrique du nord, pour des formations dans le cadre d’

projet citoyenneté s’inscrivant dans la durée. Cela implique, entre autres, des formalités

administratives, dont un visa. Cette fois, à quelques jours du départ, le visa de mon 

collègue n’était toujours pas délivré. Stress… Que faire ? Je parie avec lui… Si j’obtiens 

son visa endéans les 24 heures, il m’offre un gâteau au chocolat. Top là… Quelques appels

téléphoniques plus tard… Gagné ! Je l’appelle pour confirmer la réception du visa pour le 

lendemain matin et, bien entendu, lui rappelle l’enjeu du deal… Le jour suivant dans l’après

-midi, je reçois de sa part un mail avec une pièce attachée : la recette d’un cake au

chocolat !! J’en suis restée sans voix… Il m’a bien eue… 

 

Nous y serons…

L’Université de Paix participera au village associatif Idéo du festival LaSemo et vous y 

accueillera pour des ateliers et jeux de rôles ludiques en gestion de conflits...

Dates : du vendredi 8 au dimanche 10 juillet 2011 

Lieu : Hotton, Île de l'Oneux  

Infos : +32(0)81 55 41 40

 

"Les conflits, c'est l'UPied" 

Huit membres de l’équipe, du Conseil d’administration et des bénévoles de l’Université de

Paix marcheront, les 27 & 28 août 2011 dans les Fagnes, pour soutenir Oxfam Solidarité 
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dans le cadre de l’Oxfam Trailwalker. 

N’hésitez pas à encourager nos 2 équipes : 184  &  188 !

> Infos

 

Bientôt dans vos boîtes !

 

Les propositions d’activités de l’Université de Paix pour l’année 

culturelle 2011-2012 sont détaillées dans l’édition spéciale du 

trimestriel n°115 de juin 2011.

N'hésitez pas à nous en faire la demande! 

>  Programme complet en ligne : www.universitedepaix.be

>  Infos : +32(0)81 55 41 40

 

 

 

Coup de cœur !

Quatre organisations de jeunesse de la COJ (Compagnons Bâtisseurs – JAVVA – SCI

SGP) organisent un Chantier international du 17>29/07/2011 à Ham sur Heure.  

Ce projet s’inscrit dans le cadre de l’Année Européenne du Volontariat.

Ce Chantier international entend mettre en valeur l’engagement volontaire comme source

de changement. Il se concentrera sur la thématique « Volontariat et inclusion sociale »

quinzaine de volontaires travailleront au débroussage et à la préservation du Domaine

Heure-Nature. 
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Pour celles et ceux intéressés par le volontariat et qui désirent vivre une journée de

chantier… les 4 associations vous donnent rendez-vous le 23 juillet à 14h au Domaine

Heure-Nature.

>  Infos

 

Le chiffre du mois…

 

Plus de 506 journées de formation ont été assurées, en 2010, par l’Université de Paix.

 

Rendez-vous sur... 

...www.universitedepaix.be pour découvrir toute l'actualité : événements, formations, 

publications,... et pour faire le plein de ressources en prévention et en gestion positive des 

conflits !

@ bientôt,

 

L’équipe de l’Université de Paix : Abdel, Alexandre, Cécile, Chantal, Christelle, Christine, 

Claire, Gilles, Julie, Julien, Lysiane, Marie-Anne, Martine, Mireille, Nadège, Pascale, 

Patricia, Philippe.

 

L’Université de Paix est membre de la COJ, du Réseau FA,… 

et bénéficie du soutien de la Communauté française, de l'Apef et de l’ONE.

 

Boulevard du Nord, 4 - 5000 Namur - Belgique - N° national : 4-161339-58 
Tél. +32(0) 81 55 41 40 - Fax +32(0) 81 23 18 82 - info@universitedepaix.be  

Fortis : BE73 0010 4197 0360 - Triodos : BE97 5230 8017 7649 - Delta Lloyd : BE45 6361 9969 0189 
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Si ce mail ne s'affiche pas correctement, cliquez ici 

Si vous ne souhaitez plus recevoir cette enews, merci d'envoyer simplement un mail à

info@universitedepaix.be avec pour objet "désinscription enews".
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