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De la prévention a la gestion positive des conflits

Tz

L’Université de Paix vous souhaite de belles fétes de fin d’année !

L’année 2011 se termine...

Nous espérons, grace aux e-news, vous avoir donné des informations utiles afin d
repenser le conflit et d’y réagir de maniére appropriée... Nous en profitons également
vous remercier de votre fidélité et de votre confiance !

L’équipe de I'Université de Paix vous souhaite un joyeux Noél et une année nouvel
remplie de succes et de bonheur !
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Nous vous disons, d’ores et déja, a I'an prochain !

Un cadeau a offrir : « Belfedar », jeu de société coopératif

Sortez au plus vite de la forteresse de |
maléfique sorciere Belfedar, mais ne lais
aucune porte close car le piege se referm
sur vous et vous seriez maudits pour l'éter
Gare aux fioles de sortiléges, aux pieges €
portes qui se referment d'un seul coup ! C
ensemble que vous avez péenétré dans
forteresse et c'est ensemble qu'il faudra
sortir... ou y croupir. Si un seul d'entre vol
peut gagner la sortie ou qu'une des portes
fermée, toute votre troupe se verra
emprisonnée a jamais et condamnée a an
les vieux jours de Belfedar. Parviendrez-vc
ouvrir chaque porte avant qu'il ne soit tr
tard ? Arriverez-vous a quitter les murs de la forteresse ? Pourrez-vous rejoindre I
Royaume merveilleux d'Uménia ? Rien n'est moins sar !

« Belfedar » est un jeu de société coopératif. Les 250 défis actifs et interactifs perme

de mieux se connaitre et mieux connaitre les autres, de développer I'estime de soi,

favoriser I'expression créative, I'expression et la gestion des émotions, I'écoute, le
coopération,...

Public : de 4 a 8 joueurs de plus de 10 ans, en famille ou entre amis, a I'école ou lo
d'animations extrascolaires.
Durée : 30 a 60 minutes.
Prix : 30 euros, port non compris
Prix enseignant : 25 euros, port non compris
Pack école (4 boites) : 80 euros, port non compris

Ce jeu sera disponible a partir du 15 décembre 2011.
Infos & Commande : Université de Paix - +32(0)81 55 41 40
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Des formations de courte durée

Introduction a la Communication Nonviolente

Dates : WE 3 & 4 décembre 2011
Avec Jean-Francois Lecocq & Léandre Simbananiye, Formateurs en Communicatic
Nonviolente
Lieu : Université de Paix — Bd du Nord, 4 — 5000 Namur

‘"ECette formation est gratuite pour les professionnels de I'accueil de 'Enfance, dans le cadre du
ATL.
Pour plus d’informations :_Université de Paix — 081 55 41 40

Développer '’estime de soi

Dates : Mardis 10, 17, 24 & 31 janvier 2012
Durée : 4 matinées de 9h30 a 12h30
Avec Gilles Fossion & Lysiane Mottiaux
Lieu : Université de Paix — Bd du Nord, 4 — 5000 Namur

OHECette formation est gratuite pour les professionnels de I'accueil de 'Enfance, dans le cadre du
ATL.
Pour plus d’informations :_Université de Paix — 081 55 41 40

Cette formation est gratuite pour les travailleurs du non-marchand relevant des CP 319.2, 32
cf% 329.2 et 329.3 & 332. Plus d'infos : APEF — 02 229 20 23 — formation@apefasbl.org

Des dispositifs pour canaliser la violence

Date : Vendredi 27 janvier 2012
Avec Jean-Luc Tilmant, Enseignant — Psychopédagogue spécialisé en problémes ¢
violences a I'école et en institutions
Lieu : Université de Paix — Bd du Nord, 4 — 5000 Namur

> Info & Inscription : +32(0)81 55 41 40
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Conférence « Pour que nos enfants ne soient ni rois ni tyrans »

On l'observe, on I'entend dire, on le vit parfois au quotidien: les tout-petits, les enfants
adolescents malménent leurs parents, leurs enseignants. Les coléres, les disputes
permanentes, le manque de respect, le refus des régles, le manque d'aptitude a I'ef
rendent difficile, voire impossible, la mission d'éducation des adultes qui les encadre

Dans le cadre de son cycle de conférences, I’'Université de Paix invite Cathy Van Dor:
a intervenir sur :Comment et pourquoi en est-on arrivé la? Comment y remédier ?
Une conférence ouverte a tous...

Date : Mardi 13 décembre 2011, 19h30
Lieu : Université de Paix — Bd du Nord, 4 - 5000 Namur

> Info & Inscription : +32(0)81 55 41 40

arl
{

Formation en partenariat avec I'lFC

Gestion des relations critiques en classe (incivilité, conflit, violence,...)
Niveau initiation — référence IFC : 320071101

Deux jours pour découvrir les attitudes possibles en tant que tiers intervenant dans
conflit. S'exercer a la technique du SIREP (médiation).
Dates : Lundis 16 & 23 janvier 2012
Avec Christelle Lacour & Claire Struelens — Formatrices UP
Lieu : Université de Paix — Bd du Nord, 4 — 5000 Namur

IEFormation gratuite pour les membres du personnel de I'enseignement secondai

> Inscription : Institut de la Formation en Cours de Carriere — 081 83 03 10

Université de Paix, une revue trimestrielle

Au sommaire du périodique n°117, échos de quelques activités et démarches pou
améeliorer notre qualité de vie.

1. Belfedar, un jeu plateau cooopératif hors du commun !...
2. Tous égaux face au conflit ? Qu'en dit la théorie de I'attachement ? Découvrir une nou
de lecture qui permet une compréhension des attitudes des uns et des autres face au
un développement de nouvelles attitudes en gestion de conflits
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3. Echanges de pratiques professionnelles, témoignage de 2 représentants de I'assor
canadienne GCC La Violence ! : Benoit O’'Hara, Directeur général de I'association €
Deslandes, Animateur intervenant scolaire
4. Quelques activités de cet automne : le Prix européen Evens d’Education a la
Paix (Espagne), Remise des Certificats, Promotion d’'un guide promouvant la
culture de paix dans I'espace francophone : le projet Confejes (Sénégal),
Table ronde de 'UFAPEC,...

Vous pouvez recevoir notre revue trimestrielle en souscrivant un abonnement
ordinaire de 12 € (4 numéros du n°116 au n°119).
Compte Triodos de I'Université de Paix : BE97 523 0801776 49

- +32(0)81 55 41 40

Nous comptons sur vous !

L’Université de Paix propose aux enfants, aux adolescents et aux adultes des activités

développer des relations bienveillantes, pacifiques et enrichissantes avec les autres (

maison, a I'’école, dans des espaces de loisirs, dans la rue et dans d’autres lieux de
sociale), par exemple :

1. la formation de longue durée « Graines de
médiateurs : accompagner les enfants dans
la gestion positive des conflits »
2. le guide pratique « Graines de médiateurs
Il »
3. le jeu de société coopératif « Belfedar »
4. ...

Ces habiletés sociales ainsi acquises seront
« des atouts » pour réussir dans leur vie
professionnelle, dans leur vie de citoyen

comme dans leur vie personnelle et familiale. |

Une fois I'an, I'Université de Paix lance une
campagne de récolte de fonds pour financer
des projets visant a développer la citoyennete,

la prévention des conflits,... auprés de nos enfants et de nos adolescents.

Savez-vous que...

1. Si 400 personnes nous font un don de 5 euros, 80 outils pédagogiques pourront étre
aux écoles, associations,...
2. Sinous recevons 150 dons de 100 euros, nous pourrons offrir une formation dura
année scolaire aux enfants de 6 classes primaires.
3. Si 1000 d’entre-vous nous versent 40 euros, 250 personnes pourront bénéficier de
de formation pour participer aux formations de courte durée programmées dans notre
d’activités.
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Vous désirez soutenir activement un de ces projets ? Rien de plus simple !
Il vous suffit d’effectuer un virement bancaire sur le compte BE97 5230 8017 7649, et
tout moment.
A partir de 40 euros (versé en une ou plusieurs fois), tout don donne droit a une attest
fiscale.

D’avance, merci de votre élan de solidarité !

Bourses de formation

L’Université de Paix offre, durant I'exercice 2011-2012, trois bourses de formation :
réalisation de trois formations de 3 jours (hormis les frais de déplacement) pour un gr¢
constitué de 12 a 16 personnes, situé en Communauté frangaise de Belgique.

Sélection sur base d’un dossier a transmettre pour le 31 décembre 2011.

> Université de Paix - 081 55 41 40

Fermeture de I’'Université de Paix

Nous vous informons que nos bureaux seront
exceptionnellement fermés du lundi 26 décembre 2011 au
vendredi 30 décembre 2011.
lls seront a nouveau ouverts a partir du lundi 2 janvier 2012
dés 9h00.

Rendez-vous sur...

...www.universitedepaix.org pour découvrir toute I'actualité : événements, formation
publications,... et pour faire le plein de ressources en prévention et en gestion positive
conflits !

@ bientot !

L’Université de Paix est membre de la COJ, du Réseau FA, ...
et bénéficie du soutien de la Fédération Wallonie-Bruxelles, de I'Apef et de TONE.
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