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Veerle Solia

Van: Université de paix <info@universitedepaix.be>
Verzonden: dinsdag 3 december 2013 13:51
Aan: e-news6@universitedepaix.eu
Onderwerp: [e-news6] Décembre 2013

Si ce mail ne s'affiche pas correctement, cliquez ici 
Si vous ne souhaitez plus recevoir de message de notre part, il vous suffit de nous envoyer par retour de mail 

(ou en cliquant ici) un message avec pour objet "désinscription" 

Au sommaire de cette édition : 

 Un appel à candidatures pour deux programmes d'actions dans des 
écoles : médiation entre jeunes et harcèlement ;  

 Des idées d'ouvrages pédagogiques et ludiques, dans notre librairie 
spécialisée ;  

 De nouveaux outils et articles de fond relatifs à la prévention de la 
violence et la gestion de conflits, accessibles en ligne ;  

 Les thèmes des formations courtes et conférences qui se dérouleront 
prochainement à l'Université de Paix et au Luxembourg ;  

 Trois formations en partenariat avec le SPF Emploi, travail et 
concertation sociale et cinq formations en partenariat avec Larcier ;  

 Une ressource pour protéger les enfants exposés aux violences conjugales  
 ...  

Cette newsletter du mois de décembre est aussi l'occasion pour l'équipe de l'Université de 

Paix de vous souhaiter d'ores et déjà de belles fêtes de fin d'année !  

  

Appel à candidatures : médiation entre jeunes et harcèlement scolaire 

Si l’un des deux programmes ci-dessous vous intéresse, remplissez le formulaire de 

candidature en ligne correspondant avant le 31 janvier 2014. 

Médiation entre jeunes 
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L’Université de Paix propose la création d’équipes de médiateurs volontaires (jeunes et 
adultes) au sein des écoles ou des institutions. 

> Programme Médiation entre jeunes 

> Téléchargez le descriptif détaillé du programme 

> Formulaire de candidature 

Harcèlement à l'école : prévenir et intervenir  

> Programme Harcèlement scolaire - prévenir et intervenir 

> Téléchargez le descriptif détaillé du programme  

> Formulaire de candidature 

Ce double appel à candidatures fait l'objet d'une Circulaire (4637) de la Fédération Wallonie-

Bruxelles.  

  

Faites le plein d'idées pour les fêtes !  

L’Université de Paix vous propose une sélection d'outils pédagogiques dans sa boutique en 
ligne (accessible également au Boulevard du Nord, 4 - 5000 Namur).  

 

Vous pouvez parcourir les articles de la boutique selon un classement par publics : 

 les ouvrages destinés à l'apprentissage des enfants;  
 ceux destinés aux adolescents;  
 et enfin ceux orientés pour un public d'adultes.  

Vous trouverez également les catégories de produits 
suivants : 

 jeux coopératifs ;  
 marionnettes ;  
 contes et histoires.  

Il est possible enfin de naviguer selon un classement 

thématique ou via le classement par "rouages" (vivre ensemble, comprendre, communiquer, 
agir) élaboré par l'Université de Paix. 
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> Accéder à la boutique en ligne 

  

Des ressources en gestion de conflits  

De nombreux articles pédagogiques (textes, vidéos, multimédia...) à destination du grand 

public sont disponibles gratuitement sur notre site Internet. 

3 étapes pour apprendre à dire non 

Vous éprouvez parfois des difficultés à dire non ? Lorsque vous 

refusez quelque chose, vous vous sentez coupable ou mal à l’aise ? 

Vous êtes débordé et très sollicité par votre entourage privé ou 
professionnel ? Que faire ?  

Il existe des techniques qui permettent de dire non d’une manière claire, ferme et acceptable 

à la fois....  

Sommes-nous tous égaux face au conflit ? Qu’en dit la théorie de 
l’attachement ? 

Un article rédigé par Marie-Noëlle de Theux-Heymans, 

Psychopédagogue, Formatrice d’adultes formée à la théorie de 
l’attachement, initialement publié en 2011, dans notre trimestriel. 

Pour découvrir d'autres articles et outils de fond sur la gestion de conflits et les thématiques 

qui y sont liées (éducation à la citoyenneté, estime de soi, émotions, nonviolence, 
communication, écoute active, médiation...), cliquez ici. 

Retrouvez également une sélection d'ouvrages dans notre librairie spécialisée.  

  

Conférences 2013-2014  

Dans le cadre de son cycle de conférences, l’Université de Paix vous donne rendez-vous 
un mardi par mois à partir de 19h30 au Boulevard du Nord, 4 - 5000 Namur. 

Ci-dessous, découvrez les dates et les thématiques des conférences 2013-2014 à venir de 
l'Université de Paix :  

 10/12/2013 - La science et les méthodes utilisées dans la série « Lie to me » expliquées  
 21/01/2014 - La pleine conscience pour les enfants et les ados expliquée aux parents  
 18/02/2014 - Les douces violences au quotidien  
 18/03/2014 - Parler aux enfants pour qu'ils écoutent, écouter pour qu'ils parlent  
 29/04/2014 - Demain sera plus humain en apprenant à gérer tensions et conflits  
 13/05/2014 - Café Philo : De quoi suis-je responsable ?  
 03/06/2014 - Négocia song, négocia rap, négociation - Comment l’exploiter en classe, à la maison  

> Programme détaillé 
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> Bon à savoir : pour certaines de ses activités, formations et conférences, l'Université de 

Paix propose un prix préférentiel aux jeunes de moins de 26 ans (cf. notre page "prix 
jeunes").  

  

Colloque "Harcèlement"  

Un colloque sur le thème du harcèlement aura lieu le 18 février 2014, à Bruxelles.  

Plus d’informations à venir ou au 081/554140. 

  

Formations à venir  

Découvrez ci-dessous la liste des formations courtes programmées en décembre 2013 et 

janvier 2014 à l'Université de Paix (plan d'accès). Cliquez sur le titre de la ou des formations 
qui vous intéresse(nt) pour obtenir les informations détaillées le(s) concernant.  

Lundi 16 & mardi 17 décembre 2013 - Diriger selon le mode sociocratique 
de gouvernance (NB : un approfondissement pratique a lieu le jeudi 13 
février 2014)     

Lundi 9 & vendredi 13 décembre 2013 - Pratiquer l'écoute   
(0-3 & 3-12 ans)  

-26 

Mardi 7 & jeudi 16 janvier 2014 - Savoir dire non -26

Mardi 14, jeudi 23 & vendredi 31 janvier 2014 - Harcèlement entre jeunes : 
comprendre, identifier, agir     

 

Lundi 20 & jeudi 30 janvier 2014 - Développer l’estime de soi chez les 
adolescents     -26 

Mercredis 22 & 29 janvier et 12 & 19 février 2014 (4 matinées de 9h30 à 
13h00) - Développer ses compétences émotionnelles

  
 

  

Mercredis 22 & 29 janvier et 5, 12 & 19 février 2014 - Formation au 
programme Graines de médiateurs (accompagner les enfants dans 
l'apprentissage de la gestion positive des conflits)

 
(3-12 ans)   -26 

Week-end des 25 & 26 janvier 2014 - Introduction à la Communication 
Nonviolente 

 
(0-3 & 3-12 ans)  

-26 

 

Légende 

Formation gratuite pour les travailleurs relevant des CP 319.2, 327.2, 329.2 et 329.3 & 332. 

Plus d’infos et inscriptions : APEF – 02 229 20 23 – formation@apefasbl.org 

Formation gratuite pour les professionnels de l'accueil de l’enfance, dans le cadre du décret ATL. 

Plus d’infos : Université de Paix – 081 55 41 40. 

-26 Formation à prix réduit pour les jeunes de moins de 26 ans (cf. notre page "prix jeunes").  

> Infos & inscriptions : +32(0)81 55 41 40.  
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Bourse de formation 2014  

Des formations, des animations et des conférences peuvent être réalisées sur mesure pour 

des groupes de personnes (équipe de travail, maison de jeunes, classe d’élèves, groupe 

informel…) qui en font la demande. Durant l’exercice 2013-2014, l'Université de Paix offre 

la réalisation d’une formation de 3 jours (hormis les frais de déplacement) pour un groupe 
constitué de 12 à 16 personnes, situé en Fédération Wallonie Bruxelles. 

Sélection sur base d’un dossier à transmettre pour le 31 janvier 2014.  

  

Formations SPF Emploi, travail et concertation sociale  

En 2013-2014, le SPF Emploi, travail et concertation sociale propose trois formations 

destinées aux Directeurs(trices) d’écoles, sous-directeurs(trices), proviseurs, primo-
enseignants et membres des staffs éducateurs : 

 Règles et sanctions éducatives dans les groupes d’enfants et/ou d’adolescents – approfondissement 
 Prévention de la violence scolaire pour les primo-enseignants 
 Comment prévenir la violence au sein de mon établissement scolaire ? (Directeurs, sous directeurs, 

proviseurs…)  

> Infos et inscriptions : 02 / 233 42 54 

  

Formations Larcier  

En 2014, l’Université de Paix organise 5 formations en partenariat avec Larcier. Les 
formations proposées sont les suivantes : 

 Développer son intelligence émotionnelle, les 13 & 14 février 2014  
 L’affirmation de soi (assertivité), les 18 & 25 mars 2014  
 Techniques de négociation, les 5 & 8 mai 2014  
 La médiation en pratique, les 12 & 26 mai 2014  
 L’écoute (uniquement sur mesure / à la demande)  

> Télécargez le programme détaillé en PDF 

   

Formations au Luxembourg  

L’Université de Paix propose les formations suivantes au Grand-duché de 
Luxembourg : 

En partenariat avec le SCRIPT-IFC : 

 B2-d-43 : Ateliers « Graines de Médiateurs » – version allemande : « Früh übt sich : Mediation für 
Kinder »,4 mardis en soirée de 18h à 20h30 : le 14 janvier, le 4 février, le 4 mars et le 22 avril 2014.  
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 B2-a-21 : J’ai 4 couleurs dans le cœur, les 7 et 8 mars 2014  

En partenariat avec le SNJ du Luxembourg : 

 23 & 24 janvier 2014 : « Sortir des rapports de force pour développer l’Equivalence » : module 
d’approfondissement  avec Pat Patfoort. Inscription via le Service National de la Jeunesse, sur le portail 
www.enfancejeunesse.lu (B1 Travail relationnel).  

 13 & 14 mars 2014 : « Trousseau de clefs face à la violence : l’entretien d’écoute et d’aide pour les 
jeunes en difficultés »  avec Jean-Luc Tilmant. Inscription via le Service National de la Jeunesse, sur le 
portail www.enfancejeunesse.lu (B3 Prévention).  

  

Un enfant exposé aux violences conjugales est un enfant 

maltraité  

Comment protéger un enfant exposé aux violences conjugales 

sans mettre en danger ni l'enfant, ni son parent victime ? 

Plusieurs questions sont à prendre en considération : les parents 

vivent-ils ensemble ou sont-ils séparés, y a-t-il une prise de 

conscience de la violence conjugale, du moins chez le parent 

victime, quel est l’âge de l’enfant, quel est son réseau, etc. ? 

Dans cette optique, la Fédération Wallonie-Bruxelles met à votre 

disposition la publication « Un enfant exposé aux violences 

conjugales est un enfant maltraité », réalisée en collaboration avec 
des acteurs de terrain. 

Ce document est téléchargeable sur le site http://www.egalite.cfwb.be 

  

Agir pour éduquer à la paix 

L’Université de Paix asbl travaille au quotidien avec des 

jeunes et des adultes afin de leur fournir des outils pour 
gérer les conflits d’une manière qui convienne à chacun... 

Vous aussi, vous pouvez contribuer à construire une société 

plus harmonieuse, prévenir la violence et favoriser une 
meilleure gestion de conflits au quotidien !  

> Pour en savoir plus et contribuer à ces actions, cliquez ici 

Tout versement de 40 euros ou plus versé au cours d'une même année civile donne droit à une exonération 

fiscale.  
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Rendez-vous sur...  

...www.universitedepaix.be pour découvrir toute l'actualité : événements, formations, 

publications, ouvrages didactiques... et pour faire le plein de ressources en gestion des 
conflits !  

N'hésitez pas à transmettre cette enews à vos contacts intéressés !  

           

@ bientôt ! 

  

L’Université de Paix est membre de la COJ, du Réseau Financement Alternatif, de Namur 

Europe Wallonie… et bénéficie du soutien de la Fédération Wallonie-Bruxelles, de la 
Fondation Bernheim, de la Fondation Evens, de l'Apef et de l’ONE. 

 

 

Boulevard du Nord, 4 - 5000 Namur - Belgique - N° national : 4-161339-58 
Tél. +32(0) 81 55 41 40 - Fax +32(0) 81 23 18 82 - info@universitedepaix.be  

Fortis : BE73 0010 4197 0360 - Triodos : BE97 5230 8017 7649 - Delta Lloyd : BE45 6361 9969 0189 

Si ce mail ne s'affiche pas correctement, cliquez ici 
Si vous ne souhaitez plus recevoir de message de notre part, il vous suffit de nous envoyer par retour de mail 

(ou en cliquant ici) un message avec pour objet "désinscription" 
 


