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Si	ce	mail	ne	s'affiche	pas	correctement,	cliquez	ici
Si	vous	ne	souhaitez	plus	recevoir	de	message	de	notre	part,	il	vous	suffit	de	nous	envoyer	par	retour	de	mail	(ou	

en	cliquant	ici)	un	message	avec	pour	objet	"désinscription"	

Au	sommaire	de	cette	édition	:	

 La	semaine	Graines	de	médiateurs,	un	événement	en	mars	2015	;		
 Des	idées‐cadeaux	utiles	pour	Noël	(livres,	jeux	coopératifs,	marionnettes	et	autres	outils	pédagogiques)	;		
 Des	ressources	et	articles	de	fond	relatifs	à	la	prévention	de	la	violence	et	la	gestion	de	conflits	;	
 Les	conférences	programmées	en	2014‐2015	;	
 Les	thèmes	des	formations	courtes	qui	se	dérouleront	prochainement	à	l'Université	de	Paix	et	au	

Luxembourg	;	
 ...		

		

Semaine	Graines	de	médiateurs		

Du	16	au	20	mars	2015,	l'Universite	de	paix	organise	une	Semaine	Graines	de	médiateurs	sur	base	du	

programme	MailScanner	has	detected	definite	fraud	in	the	website	at	"t.co".	Do	not	trust	this	

website:	http://t.co/z2hilYtqNA	#SemaineGDM	

—	Université	de	Paix	(@Universitepaix)	2	Décembre	2014	

Nous	vous	l'annoncions	en	exclusivité	dans	le	tweet	ci‐dessus	:	du	16	au	20	mars	2015	se	déroulera	un	

événement	d'envergure	consacré	au	programme	Graines	de	médiateurs.	La	semaine	sera	rythmée	en	

nombreuses	activités	:	
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‐	Lundi	16	mars	(Namur)	:	une	journée	de	formation	continue	pour	enseignants	titulaires	des	classes	de	

troisième	et	quatrième	primaires	dont	l'établissement	scolaire	bénéficie	ou	a	bénéficié	du	programme	

‐	Mardi	17	mars	à	19h30	(Namur)	:	une	conférence	Graines	de	médiateurs,	ouverte	à	tous	(inscription	

souhaitée)	

‐	Jeudi	19	mars	:	des	ateliers	de	sensibilisation	dans	des	écoles	n'ayant	jamais	bénéficié	du	programme,	

en	Fédération	Wallonie	Bruxelles		

‐	Vendredi	20	mars	(Ministère	CFWB,	Bruxelles)	:	une	journée	colloque	

Un	groupe	de	travail	(task	force)	en	interne	est	également	prévu	pour	réfléchir	à	une	stratégie	de	

pérennisation	de	ce	programme	de	formation.	

D'autres	informations	suivront	en	janvier	2015	dans	la	newsletter	et	sur	notre	site	Internet.	N'hésitez	pas	

à	nous	contacter	également.		

		

Idées	cadeaux	pour	Noël		

Belfedar,	jeu	coopératif		

Le	jeu	coopératif	Belfedar	a	été	édité	fin	2011,	à	un	tirage	de	mille	

exemplaires	en	Belgique,	et	mille	en	France.	En	2013,	il	a	fait	l'objet	d'une	

triple	traduction,	en	espagnol,	néerlandais	et	polonais.	Aujourd'hui,	trois	ans	

après	sa	sortie,	il	ne	reste	déjà	plus	qu'une	quarantaine	de	boites	en	langue	

française...		

>	Commander	Belfedar	en	ligne		

Livres	pour	enfants,	marionnettes,	parachute...		

Retrouvez	également	toute	une	sélection	d'ouvrages	destinés	aux	enfants	:	

des	marionnettes	(idéales	pour	apprendre	à	distinguer	les	attitudes	en	

conflit,	comprendre	les	relations	ou	encore	développer	l'empathie),	des	

contes	et	histoires	(Gigi	la	girafe,	Petit	Poilu,	etc.)	pour	explorer	les	émotions	

et	la	communication,	des	jeux	de	coopération	(parachute),	des	ouvrages	

pédagogiques,	etc.		

>	Voir	toute	la	sélection	en	librairie		

			

Formations	courtes	à	venir		

Découvrez	ci‐dessous	la	liste	des	modules	de	formations	à	venir	à	l'Université	de	Paix	(plan	d'accès).	

[changement	de	dates]	Mardi	6	et	jeudi	8	janvier	2015	‐ J’ai	4	couleurs	
dans	le	coeur	 	   ‐26	
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Vendredi	5		&	mardi	16	décembre	2014	‐	Développer	l'intelligence	
émotionnelle	

	
(3‐12	
ans)	

	

	 ‐26	

Lundis	8	et	15	décembre	2014	‐	Se	protéger	et	prendre	du	recul	 	    

Jeudi	18	et	vendredi	19	décembre	2014	‐	Diriger	selon	le	mode	
sociocratique	de	gouvernance	

	    

Mercredis	21	&	28	janvier	2015	‐	Adapter	mon	attitude	en	situation	
conflictuelle	 	   ‐26	

Jeudis	22	&	29	janvier	et	5	&12	février	2015	(matinées)	‐	Pratiquer	
l’affirmation	de	soi	

	
(3‐12	
ans)	

	  ‐26	

Vendredi	23	janvier	2015	‐	Atelier	:	jeux	coopératifs	
	

(3‐12	
ans)	

	

	  

Lundi	26	&	mardi	27	janvier	2015	‐	Méthodes,	outils	et	techniques	de	
créativité	collective	

	    

WE	31	janvier	&	01	février	2015	‐	Développez	vos	compétences	
relationnelles	

	
(0‐3	
ans)	

	   

Mardi	3	et	mercredi	4	février	2015	‐	Pratiquer	l’écoute	

	
(0‐3	et	
3‐12	
ans)	

	

	 ‐26	

Lundi	9	et	mardi	10	février	2015	‐	AikiCom	 	
	

	  

Jeudi	19	&	vendredi	20	février	2015	‐	Systémique	et	communication	 	 		 		 ‐26	

Lundi	23	&	mardi	24	février	2015	‐	Favoriser	la	cohésion	dans	un	groupe	
de	jeunes	 	 		 		 ‐26	

Mercredis	25	février	et	4,	11,	18	&	25	mars	et	1,	22	&	29	avril	2015	
(ateliers)	‐	«	L’attention,	ça	marche	!	»	–	Méthode	Eline	Snel	:	ateliers	de	
pleine	conscience	pour	enfants)	

	 		 		 	

Mercredis	25	février	et	4,	11,	18	&	25	mars	et	1,	22	&	29	avril	2015	
(ateliers)	‐	Mindful	attitudes	:	ateliers	de	pleine	conscience	pour	
adolescents,	de	12	à	18	ans	

	 		 		 	

Lundi	2	et	mardi	3	mars	2015	‐	Faire	face	à	l’agressivité	
	

(0‐3	
ans)	

		 		 ‐26	

Jeudis	5,	12,	lu	23	&	30	mars	2015	‐	Cadres	et	conflits	 	 		 		 ‐26	

Vendredis	6	&	13	mars	2015	‐	La	méthode	Félicitée	
	

(3‐12	
ans)	

		 		 ‐26	

WE	7	&	8	mars	2015	à	l'Institut	Saint‐Julien	Parnasse	à	Auderghem	‐	
Contes,	musique,	mouvement	et	émotions	

	
(0‐3	
ans)	

		 		 		

Lundi	9	&	mardi	10	mars	2015	‐	Développer	l'intelligence	émotionnelle	
	

(3‐12	
ans)	

	

		 		

		

Légende	
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Formation	gratuite	pour	les	travailleurs	relevant	des	CP	319.2,	327.2,	329.2	et	329.3	&	332.	Plus	

d’infos	et	inscriptions	:	APEF	–	02	229	20	23	–	formation@apefasbl.org	

Formation	gratuite	pour	les	professionnels	de	l'accueil	de	l’enfance.	Plus	d’infos	:	Université	de	Paix	–	

081	55	41	40.	

‐26	Formation	à	prix	réduit	pour	les	jeunes	de	moins	de	26	ans	(cf.	notre	page	"prix	jeunes").		

Formation	gratuite	pour	le	personnel	enseignant	(IFC).	Inscriptions	:	IFC		

*	Formation	agréée	par	la	Commission	Fédérale	de	Médiation	

>	Infos	&	inscriptions	:	+32(0)81	55	41	40.		

		

Conférences	2014‐2015		

Dans	le	cadre	de	son	cycle	de	conférences,	l’Université	de	Paix	vous	donne	rendez‐vous	un	mardi	par	

mois	à	partir	de	19h30	au	Boulevard	du	Nord,	4	‐	5000	Namur.	

Découvrez	les	dates	et	les	thématiques	des	conférences	2014‐2015	de	l'Université	de	Paix	:		

 09/12/2014	‐	Les	relations	2.0,	ou	les	relations	connectées	(les	jeunes	et	internet)		
 03/01/2015	‐	Faire	face	à	l'agressivité	
 27/01/2015	‐	Atelier	de	découverte	obligatoire	pour	les	parents	:	"la	pleine	conscience	avec	les	enfants	et	

les	adolescents"	
 10/02/2015	‐	Savoir	dire	non		
 17/03/2015	‐	Graines	de	médiateurs	
 28/04/2014	‐	Bienveillance	‐	Les	enfants	sont	des	personnes...	et	les	parents	aussi	!		
 12/05/2015	‐	Se	parler	et	se	comprendre	avec	la	Process	Communication	
 09/06/2015	‐	Atelier	philo	:	peut‐on	tout	communiquer	?	

>	Programme	détaillé	

>	Bon	à	savoir	:	pour	certaines	de	ses	activités,	formations	et	conférences,	l'Université	de	Paix	

propose	un	prix	préférentiel	aux	jeunes	de	moins	de	26	ans.		

		

Des	formations	au	Luxembourg	

En	2014‐2015,	l’Université	de	Paix	propose	plusieurs	formations,	en	partenariat	avec	son	antenne	au	

Grand‐Duché	de	Luxembourg,	le	Script‐IFC	et	le	SNJ.	

>	En	partenariat	avec	le	SCRIPT‐IFC	du	Ministère	de	l’Education	nationale,	de	l’Enfance	et	de	la	

Jeunesse	

Lieu	:	Institut	de	Formation	continue	–	Mersch/Beringen	

 Vendredi	13	et	samedi	14	mars	2015	:	J’ai	4	couleurs	dans	le	cœur	(Code	:	B2‐a‐04)	



[Paginanummer]

>	En	partenariat	avec	le	SNJ	du	Luxembourg	

 Mercredi	1er	et	jeudi	2	juillet	2015	:	«	Dynamite	ou	dynamique	de	groupe	»		

Inscriptions	via	le	Service	National	de	la	Jeunesse,	sur	le	portail	www.enfancejeunesse.lu	

			

Des	ressources	en	gestion	de	conflits		

De	nombreuses	ressources	pédagogiques	(textes,	vidéos,	multimédia...)	à	destination	du	grand	public	

sont	disponibles	gratuitement	sur	notre	site	Internet.	En	octobre	et	novembre	2014,	des	formatrices	et	

formateurs	de	l'Université	de	Paix	sont	intervenus	dans	l'émission	Canal	et	compagnie,	diffusée	sur	Canal	

C	et	Canal	Zoom.		

L'impact	des	nouveaux	médias	sur	nos	relations		

Le	13	novembre	2014,	Julien	Lecomte	(Chargé	de	communication	à	

l’Université	de	Paix)	a	traité	des	effets	des	médias	sur	nos	manières	de	

communiquer	et	d’aborder	les	relations.	Il	est	intervenu	en	seconde	

partie	d’émission	:	les	nouveaux	médias	amoindrissent‐ils	nos	relations	

interpersonnelles	?	Engendrent‐ils	plus	de	violence	?	Nous	rendent‐ils	plus	narcissiques	?	Peut‐on	

éduquer	à	la	relation	sur	les	réseaux	sociaux	?	

>	Conférence	"les	relations	2.0"		

Comment	décoder	les	émotions	?	

Le	3	novembre	2014,	Christelle	Lacour	(Formatrice	à	l’Université	de	Paix)	était	

présente	sur	le	plateau	de	l’émission	Canal	et	compagnie	(Canal	Zoom	et	Canal	

C)	pour	parler	du	décodage	des	émotions.	Elle	est	intervenue	en	seconde	

partie	d’émission.	

>	Retrouvez	cette	séquence	et	bien	d'autres	également	dans	notre	revue	de	

presse		

Pour	découvrir	d'autres	articles	de	fond,	cliquez	ici.	Retrouvez	également	une	sélection	d'ouvrages	dans	

notre	librairie	spécialisée.		

		

No	Hate	:	"Ce	qui	vous	regarde"		
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Découvrez	également	un	outil	gratuit	développé	par	Loupiote	asbl.	Intitulé	«	Ce	qui	

vous	regarde…	»	(en	référence	au	court‐métrage	sur	lequel	il	s’appuie),	l’outil	se	

compose	d’un	DVD	et	d’un	ouvrage	s’adressant	aux	professionnels	de	l’éducation	

désireux	de	sensibiliser	les	adolescents	à	la	problématique	des	discours	de	haine	en	

ligne	et	du	cyber‐harcèlement.	

Commandez‐le	gratuitement	dès	à	présent	!	

		

		

Rendez‐vous	sur...		

...www.universitedepaix.be	pour	découvrir	toute	l'actualité	:	événements,	formations,	publications,	

ouvrages	didactiques...	et	pour	faire	le	plein	de	ressources	en	gestion	des	conflits	!		

N'hésitez	pas	à	transmettre	cette	enews	à	vos	contacts	intéressés	!		

 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

@	bientôt	!	

		

L’Université	de	Paix	est	membre	de	la	COJ,	du	Réseau	Financité,	de	Namur	Europe	Wallonie…	et	bénéficie	

du	soutien	de	la	Fédération	Wallonie‐Bruxelles,	de	la	Fondation	Bernheim,	de	la	Fondation	Evens,	de	

l'Apef	et	de	l’ONE.	
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