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Zaterdag 21 september 2013: Op grootmoeders wijze: Fruit en groenten bewaren voor de winter

De Vennekiiker

/N
Ziehier de eerstvolgende activiteiten van Natuurwerkgroep De Verrekijker

Zaterdag 21 september 2013: Jeugdactiviteit (eugdwerking)

9 Meer info volgt

Zaterdag 21 september 2013: Op grootmoeders wijze: Fruit en groenten bewaren voor de winter (volwassenwerking)

Vlierbessensiroop, aalbessen op jenever, appelwijn, rabarberkonfituur, pickles, sambal, ketchup, ... Allemaal zaken die je makkelijk zelf kan
maken. Als je daarin interesse hebt, is dit een activiteit voor jou.

De VELT en De Verrekijker organiseren een gezamenlijke activiteit met tal van demonstraties over hoe je met éénvoudige middelen zelf aan de
slag kan, en naar huis gaat met lekkere brouwseltjes. Die zaken kan je ter plekke ook proeven

We voorzien volgende workshops:

e De mobiele appelpers: van appel tot sap
e Zelf fruitwijn of cider maken




e  Ketchup, sambal en hete chilisaus

e  Fruit opleggen op alcohol

e  Konfituur, coulis en siroop

e  Zuurkool, een vergeten recept?

e Pickles en groeten in het zuur, azijn als bewaarmiddel

Praktisch: ledereen is welkom vanaf 13u. Dan heb je de keuze. Je kan komen kijken naar de demonstraties en wat receptjes meepikken, of je
kan zelf ook aan de slag in de keuken. En wat nog beter is, groenten en fruit waar je geen blijf mee weet in de tuin, of nog in de diepvriezer hebt,
kan je meebrengen om ter plekke te verwerken.

Met volgende zaken kunnen we aan de slag gaan: appels, peren, druiven, pruimen, allerhande bessen, rabarber, tomaten, paprika's, witte kool.
Je kan gerust één en ander invriezen tot de 21ste. Als je nog wat op overschot hebt dat niet in het lijstje staat, of bij grote hoeveelheden, best
even bellen

Meebrengen: een schortje, groeten of fruit, bokaaltjes of flessen

Kostprijs: De deelname is gratis, je betaalt enkel de prijs van wat je gebruikt (suiker, alcohol, azijn).

Waar: Kinderboerderij Torhout, leperse heerweg 105

Wanneer: 21 september tussen 13-17 uur.

Meer info: Bart Neirynck 0479/29 30 50 — Anneleen Deprez 0474/31 54 00

Zaterdag 5 oktober 2013: Jeugdactiviteit (jeugdwerking)
Meer info volgt

Zaterdag 19 oktober 2013: Jeugdactiviteit (eugdwerking)




9 Meer info volgt

Zaterdag 2 november 2013: Jeugdactiviteit (jeugdwerking)

9 Meer info volgt
|

Zaterdag 16 november 2013: Weekend van de natuur (jeugdwerking)
Meer info volgt

Zaterdag 30 november 2013: Jeugdactiviteit (eugdwerking)

9 Meer info volgt

Zaterdag 21 december 2013: Jeugdactiviteit (jeugdwerking)

9 Meer info volgt
|

Groetjes en tot op de activiteit,




De Verrekijkerleiding

ps: Als U deze mailing niet meer wenst te ontvangen, stuur dan een mail naar activiteiten@verrekijkerlichtervelde.be




