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50 jaar de pil

In 50 jaar tijd heeft de pil een grote evolutie doorgemaakt en is ze populairder dan ooit. Drie generaties
vrouwen vertellen over hun ervaringen met de pil. Leona Detiège: “De pil gaf vrouwen meer seksuele
vrijheid.”

Lees meer

Tanja Dexters promoot discrete borstvoedingsbh
 
Ex-miss België Tanja Dexters is het nieuwe gezicht van de borstvoedingsbh van Mammae. Veel vrouwen
vinden het niet zo leuk om in het openbaar borstvoeding te geven. Met deze beha kan je discreet
borstvoeding geven.

Lees meer

Cupcakes zijn hot

Cupcakes zijn niet alleen een streling voor het oog, ze zijn bovendien overheerlijk en zorgen voor een
speciale sfeer bij al je feestjes. Met dit recept kan je alvast thuis aan de slag.

Lees meer

Wit lintje tegen geweld op vrouwen

Op 25 november, de internationale dag tegen geweld op vrouwen, start de wittelintencampagne. Een wit
lintje is het internationale symbool om geen geweld te plegen op vrouwen. De antigeweldheld trekt ook
voor de laatste keer de rode kaart.

Lees meer

Zingen voor het klimaat

Een dag voordat de Klimaattop in Mexico begint, wil de Klimaatcoalitie met zoveel mogelijk mensen
zingen voor het klimaat. Het themalied is een herwerking van ‘Hey Jude’ van The Beatles. Smeer jij ook
je stembanden?

Lees meer
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