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Gezondheidsquiz: honing
Is honing een gezond alternatief voor suiker? En kan je er een 
verkoudheid mee bestrijden? Doe de quiz en maak kans op een 
geschenkbon van Oxfam. 

 

 

Aardappelsoep
Gebruik jij aardappelen alleen voor puree of frietjes? Probeer 
dan eens deze heerlijke aardappelsoep uit. 

 

 

Duoticket Hobby Creatief Salon
Maak kennis met alle creatieve trends op de grootste knutsel- 
en creativiteitsbeurs van België. VIVA-SVV geeft 3 duotickets 
weg voor het Hobby Creatief Salon in Antwerpen. 

 

 

Steun een sterk ouderenbeleid
De campagne ‘Ik ga voor alle vijf’ stelt vijf punten voor een 
sterk ouderenbeleid in Vlaanderen voor. Bezorg je foto via 
Facebook en geef een gezicht aan de actie. 

 

 

Bevraging voor betere ziekteverzekering 
Bepaalde gezondheidszorgen worden niet of onvoldoende 
terugbetaald. De Socialistische Mutualiteiten willen dit 
verbeteren. Vul dus zeker deze enquête in. 

 

 

Deze nieuwsbrief werd verstuurd naar nieuwsarchief@amsab.be 
 

Redactie: Dorien Wenderickx 
Abonneer je op de VIVA-SVV Nieuwsbrief en 
ontvang maandelijks alle VIVA-SVV weetjes.  

Schrijf je hier in 



[Paginanummer]

 
Wil je deze nieuwsbrief niet meer ontvangen?  

Schrijf je hier uit 

 
info@viva-svv.be - www.viva-svv.be 

 


