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Gezondheidsquiz: gehoorschade 
De zomerfestivals zijn in het land. Test nog even wat jij 
weet over gehoorschade. Lees meer. >  

 

Summer of Photography 
Tot eind augustus kan je in Brussel naar de internationale 
tentoonstelling ‘Summer of Photography’, die dit jaar 
focust op genderrelaties. Meer dan 85 kunstenaars tonen er 
hun visie op de positie van mannen en vrouwen in de 
samenleving. 

 

Inpakken en wegwezen 
Vertrek je binnenkort op vakantie? Dan moeten er eerst 
koffers gemaakt worden! Om er zeker van te zijn dat je 
niets vergeet en een hopelijk onvergetelijke vakantie 
tegemoet gaat, enkele inpaktips.>  

 

Mantelzorg 
Zorg jij belangeloos voor een dierbaar persoon die door 
ziekte, ouderdom of een beperking hulp nodig heeft? Dan 
ben jij mantelzorger. Het lijkt misschien vanzelfsprekend, 
maar dat is het vaak niet. Daarom geeft VIVA-SVV je graag 
meer informatie. >  
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Twee dochters maken gelukkigst 
Heb je een dochter en een zoon? Dan mag je volgens de 
traditie spreken van een koningswens. Al toont nieuw Brits 
onderzoek aan dat het ideale gezin uit twee dochters 
bestaat. >  
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