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Onderwerp: Vogels in de winter - Winterkoning

 

Help de vogels de winter door

Het blijft de komende dagen erg koud. Het KMI voorspelt temperaturen die overdag nauwelijks het vriespunt halen en er ’s nachts flink
onderduiken. Vogelbescherming Vlaanderen roept daarom iedereen die een tuin heeft opnieuw op de komende dagen voedsel voor de vogels te
voorzien. Het zoeken naar eten is immers veruit de belangrijkste bezigheid van vogels om te overleven. Met een lichaamstemperatuur van meer
dan 40°C hebben ze zeer veel calorieën nodig, vooral de kleinere vogelsoorten. Normaal gezien sterft een vogel in onze streken niet rechtstreeks
van de koude, maar een langdurige voedselschaarste doet hen verzwakken en verstoort hun stofwisseling. Ze lopen dan meer kans op allerlei
ziekten. De dagen zijn zeer kort en daardoor ook de beschikbare tijd om het nodige voedsel bijeen te zoeken. Bovendien hebben vogels ook een
hoger calorieverbruik zodat hun vetreserves sneller uitgeput geraken. Vooral in perioden van grote koude waarbij de vogel genoeg energiereserve

moet hebben om gedurende de lange, koude nachten zijn temperatuur op peil te houden, kan hij in een acute gevaarsituatie belanden. De
menselijke tussenkomst via een goed uitgebalanceerde en gevarieerde voeding is essentieel voor de vogels, zeker als er gedurende een lange

periode een sneeuwtapijt ligt.

 

Winterkoning is vogel van 2010

De winnaar van de verkiezing van de ‘Vogel van het Jaar 2010’ is bekend. Na de boerenzwaluw, die met glans verkozen werd tot vogel van het

jaar 2009, leert de uitslag van deze editie ons andermaal dat wij een uitgesproken voorkeur hebben voor kleine zangvogels. Het op één na kleinste
vogeltje van Europa, met een lichaamsgewicht van slechts een tiental gram, haalde het gemakkelijk van alle andere genomineerden. De

winterkoning (Troglodytes troglodytes) kaapte niet minder dan 16% van alle stemmen weg, gevolgd door de grote bonte specht met 11% en de

ringmus met 9,6%. De veldleeuwerik haalde de top 3 net niet. De overige genomineerden krijgen een eervolle vermelding: aalscholver, buizerd,

ekster, fuut, grote karekiet, holenduif, kievit, kleine zilverreiger, nachtzwaluw, ooievaar, patrijs, roerdomp, veldleeuwerik, velduil, wilde eend,
zanglijster en zwarte roodstaart. Ruim 57% van de kiezers bracht zijn stem uit via de website vogelvanhetjaar.be, de overige via het formulier in het

driemaandelijks tijdschrift/ledenblad van Vogelbescherming Vlaanderen: ‘Mens & Vogel’.
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