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6minutes woman matters 183 van 08/01/2009
het web en de wereld vanuit een vrouwelijk oogpunt

Aan veerle solia veerle.solia@amsab.be

Job autonomie zorgt voor controleverlies over
privé-leven

Flexibele werkuren en een grote job autonomie worden vaak als
toverformules gezien waarmee de work-life balance kan worden
verzekerd. Een studie van de Amerikaanse universiteit van
Toronto komt tot een tegenovergestelde vaststelling: een soepele
werkorganisatie maakt van de job juist een ongewenste gast die
permanent zijn voet tussen de deur naar uw privé-leven wrikt.
Lees meer

Burgerleven ontwend

Een op vijf van de Amerikaanse veteranen lijdt aan post
traumatische stress symptomen. Normaal functioneren in het
burgerleven zit er niet meer in en een relatie in stand houden is
al helemaal moeilijk. Vrouwelijke gewezen soldaten zijn nog meer
dan mannen onderhevig aan ‘post traumatic stress disorder’.
Lees meer

Gebruik uw verstand

De Franse psychoanalyticus Lacan opperde dat de vrouw eigenlijk
niet echt bestond omdat de vrouwelijke seksualiteit niet kon
worden gevat. Masters en Johnson, de eerste wetenschappelijke
onderzoekers die seksualiteit in het lichaam probeerden op te
meten, stelden dan weer dat het vrouwelijke orgasme acht tot
tien maal intenser is dan het mannelijke.
Lees meer

Stralend door de crisis heen

De economische crisis wordt nu wel met heel bizarre wapens
bestreden. Een Nederlandse cosmetische specialiste meldt dat
steeds meer zakenmensen bij haar aankomen met de vraag om
hun vermoeid en zorgelijk gezicht bij te werken.
Lees meer

Halleluja, loof de euro!

België mag een batterij dikke kaarsen
branden om de hemel te danken dat de
euro bestaat. Indien we nog in het
tijdperk van de Belgische frank hadden
geleefd, dan was de financiële crisis
ongetwijfeld op een nachtmerrie
uitgedraaid.
Lees meer

3 wapens tegen burnout
Cloud computing uitproberen is goede
strategie
Wat brengt 2009 voor de
vastgoedsector?
Een computerwereld zonder operating
systems?
Verplichtingen inzake
energieprestatiecertificaat
Kosteloze software in de lift

 

5 vragen voor Nieuwjaar

Heeft het zin om je vast te klampen aan
een job die geen voldoening meer
schenkt? Ook in tijden van recessie is het
belangrijk om geestdrift voor het werk
hoog in het vaandel te houden. En om er
desnoods mee te kappen en naar andere
horizonten uit te kijken wanneer de
optelsom negatief uitvalt. Hierbij 5
beslissende vragen die het verschil
kunnen maken tussen blijven en
opstappen.
Lees meer

Krant die het web mijdt, doet het goed
YouTellMe
Kosteloze software in de lift

Gratis met de camper bij
Italiaanse boeren

In navolging van de succesrijke formule
van France Passion om camperfanaten
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Netwerk zorgt voor carrièremobiliteit

Een peiling van het European Professional Women’s Network bij
haar leden wees uit dat het persoonlijke netwerk nog steeds het
beste instrument voor carrièremobiliteit vormt.
Lees meer

Borstvoeding niet gewenst op facebook

Facebook heeft zich de toorn van ‘lactivisten’ op de hals gehaald
door foto’s van borstvoedende moeders te verwijderen. De
beelden zouden ‘obsceen’ zijn en daarom niet thuishoren op een
publiek profiel.
Lees meer

gratis parkeerplaats voor de nacht te
bieden hebben ook Italiaanse wijn- en
fruitboeren zich verenigd. Een buitenkans
voor wie wil doortrekken naar het
zuiden.
Lees meer

Softwaresuite voor creatieve mensen
vernieuwd
Kia Cee’d met Stop & Go
BMW K 1300 GT: Reizen zit in zijn bloed
Wintersportkleding, functioneel en stijlvol
Voorliefde voor de onvolkomenheid
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