
Van: 6minutes e-mail newsletters <listmaster@6minutes.be>

Aan: veerle.solia@amsab.be <veerle.solia@amsab.be>

Datum: 09/17/2010 03:29 PM

Onderwerp: Woman matters nr. 222 - Papa heeft een post natale depressie - Genderbewust in de klas - Bewegen om te slapen

De artikels uit deze nieuwsbrief op de site lezen: http://www.6minutes.be/NL/Rubriek.aspx?RubriekID=11
Aangepast lezen op mobiele toestellen: mobile.6minutes.be

6minutes woman matters 222 van 17/09/2010
het web en de wereld vanuit een vrouwelijk oogpunt

Aan veerle solia veerle.solia@amsab.be

Advertentie

WIN ELKE DAG EEN LUXEWEEKEND VOOR 2 PERSONEN
Zin om te ontsnappen aan de werkdruk en jezelf even te
ontspannen? Vacature geeft elke dag een luxeweekend voor 2
personen weg in een sterrenhotel. Deelnemen kan elke dag van
10u tot 22u. Klik hier.

Papa heeft een post natale depressie

Een vijfde van alle papa's heeft al een depressieve periode
doorgemaakt voor zijn kind twaalf wordt, zo leert een Britse
studie. Zo goed als altijd wordt het probleem onder de mat
geveegd, met grote gevolgen want de kinderen zitten pas echt
met de brokken.
Lees meer

Genderbewust in de klas

Iedereen is het er over eens dat meisjes en jongens dezelfde
onderwijs- en professionele kansen moeten krijgen. Toch ligt de
voorspelbare weg nog steeds open, meisjes studeren
plichtbewust in een richting menswetenschappen en jongens
komen vaker bij de exacte materie uit. Rosadoc, het
informatiecentrum voor gelijke kansen, meent dat de stereotypen
in het onderwijs nog steeds onderhuids aanwezig zijn en wijst op
het belang van genderbewust onderwijs.
Lees meer

Bewegen om te slapen

Niet alleen omdat u recht hebt op een rustige avond is het
vervelend wanneer kinderen de slaap niet vatten en hun
opwachting maken op het moment van de me time. Maar er is
een mouw aan te passen: onderzoek wees uit dat kinderen die
voldoende bewegen ook makkelijker inslapen.
Lees meer

Foursquare: iedereen
burgemeester!

Dankzij het web kunnen we op gelijk
moment aan de wereld laten weten wat
we doen, denken, of denken te doen.
Sinds kort is het helemaal te gek
geworden. We kunnen er nu we aan
toevoegen waar we op dat moment zijn.
Lees meer

Geachte, Graag wou ik weten of een
renovatie...
Beste, graag had ik willen vragen aan...
3G-probleem op HTC Desire. Er is een
probleem...
Beste, Ik monteer videofilms van familie
en...
De boekses staan vol over de toekomst
van Saas...
Een klant van mij vraagt een slideshow
op DVD...

Eerste Android tablets
Is een eigen woning anno 2010 nog
betaalbaar?
Draadloze meter controleert je
energieverbruik
Restaurant Eglantier visspecialiteiten in
elegante oranjerie
De 12 geloofsartikelen van een goede
baas
Home staging: een succesformule om
meer en beter te verkopen?

Quotables: nieuwe
referentiesite voor quotes

Quotes zijn alomtegenwoordig op
Facebook en Twitter maar ook in de
media en zelfs bij gesprekken aan het
koffie-apparaat. Het probleem is dat ze
vaak verkeerd doorverteld worden en
‘wie zei dat ook al weer?’ Quotables wil
een handige en betrouwbare
referentiesite worden voor wie een
quote opzoekt.
Lees meer

Zoeken wordt sociaal
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Bachelet hoofd van VN-vrouwenagentschap

Michelle Bachelet, voormalig Chileens president, gaat VN Women
leiden. Tot de oprichting van het nieuwe agentschap voor
vrouwen werd afgelopen zomer door de Algemene Vergadering
van de Verenigde Naties besloten na vier jaar van moeizame
onderhandelingen.
Lees meer

Rucola, luzerne scheutjes en liefde

De zoektocht naar een verwante ziel hoeft niet langer een
diepzinnige speurtocht te zijn langs dikke boeken of moeilijke
muziek. Een saladbar koppelt nu mensen, als ze dat willen, op
basis van wat ze graag in hun slaatje stoppen.
Lees meer

Feministische dictatuur in het keizerrijk België

Het 'keizerrijk België' vormt geen oplossing voor de politieke
crisis. Wel de locatie voor een feministische dictatuur, althans in
het boek 'Les assoiffées' van Bernard Quiriny.
Lees meer

De 12 geloofsartikelen van een goede
baas
Drie tips om uw genieën aan boord te
houden

Korte vakanties in Duitse
verwenhotelletjes

De 30 Landidyll hotels in Duitsland zijn
familiebedrijfjes die een landelijke ligging
combineren met streekgastronomie.
Vaak zijn ze helemaal mee met de
wellness-trend. We hebben er voor u
vier geselecteerd op minder dan vier uur
rijden van Brussel.
Lees meer

Belg drinkt vaker bier op restaurant
Brugse bierkaas met Rodenbach
Brussel op een slakkengang
Uitgebreide schoenenkast op medisch
voorschrift
De 50 mooiste eilanden van de wereld
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