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Veerle Solia

Van: Labyrint <info=labyrint-vzw.be@mail74.atl51.rsgsv.net> namens Labyrint 
<info@labyrint-vzw.be>

Verzonden: maandag 14 juli 2014 19:57
Aan: Nieuwsarchief
Onderwerp: Labyrint Mailing 2014/24 : De zon is terug!

 

 

Gratis Nieuwsbrief                        2014/24  

 

De zon is terug! Dus kunnen we onze sportactiviteiten onder ideale omstandigheden beleven. 

Doe je mee? 

Onze minder-sportieve medemens laten we natuurlijk niet in de kou staan. Ook voor hen 

organiseren we regelmatig wat. 

Via deze link vind je een overzicht van alle sportevenementen. Ons 'normale' programma vind 

je hier. Onze facebookpagina, website, of mailing in de gaten houden, helpt ook. 

 

 

  

 

Dinsdag 15 juli om 18u : Looptraining 

   

Elke dinsdagavond van 18u tot 18u45 voorzien we een looptraining in het Provinciaal Domein 

van Kessel-Lo, met start aan piste 3. 

 

Iedereen loopt op haar eigen tempo, de volle drie kwartier vol of via een start to run systeem. 

Achteraf kan je een verfrissende douche nemen in de kleedkamers of misschien heb je nog 

genoeg kracht en zin om mee te doen met het pleintjesvoetbal dat aansluitend begint om 19u? 

Wil je komen meelopen? Dan kan je Eefje verwittigen via 0488/915273. Afspraak aan de 

rolschaatspiste (piste 3). Het terrein is mooi verhard en geeft de ogen ook wat de kost.  
  

 

Dinsdag 15 juli om 19u : Pleintjesvoetval 
   

We spelen elke dinsdagavond van 19u tot 21u in het Provinciaal Domein te Kessel-Lo op 

voetbalveld 3. Goed kunnen voetballen is echt niet nodig. Gewoon gezellig samen tegen een 
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balletje trappen en plezier maken, daar gaat het om. 

 

Voor de minder sportieve dames, supporteren en bijpraten mag ook! Na het sporten kunnen we 

snel douchen en daarna de dorst lessen in de Rocco. 

Leden spelen gratis, niet-leden betalen 2 euro (je ter plaatse lid maken kan ook, meer info zie 

website) 

  

 

 

Woensdag 16 juli om 14u : Outdoor spelletjes  

Op 16 juli om 14u en 20 augustus om 19u plannen we sportieve activiteiten samen met leden van 

alle aangesloten groepen van het Holebihuis Vlaams-Brabant. 

 

We zullen ons amuseren met verschillende outdoor spelletjes als Viking kubb, lifesize Jenga, 

reuze vier op een rij... 

Heb jij nog dergelijke spelletjes liggen en je wil ze aan ons uitlenen op deze twee data, dan horen 

we graag van jou via sportverantwoordelijke@labyrint-vzw.be  . 

 

En anders ben je sowieso welkom op de twee data in Central Park 3010 op de vroegere terreinen 

van de Centrale werkplaatsen gelegen aan de Locomotievenstraat. Get ready for some fun ! 

 

 

 

Vrijdaq18 juli om 20u : Vrouwen aan de toog  

Vrijdag verwachten we je vanaf 20u in de Rocco voor onze maandelijkse Vrouwen aan de toog. 

Altijd een gezellige avond gegarandeerd. 
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Onze contactgegevens: 

vzw Labyrint - Diestsesteenweg 24, 3010 Leuven (Kessel-Lo) - info@labyrint-vzw.be - 0487/36.21.13  

Uitschrijven    profiel aanpassen 
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