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tweedesekse geplaatst:"In een wereld levende waar seksisme, objectivering van vrouwen en (seksueel) geweld op hen 
voorkomt, heb ik lange tijd mij verdiept in boeken, documentaires, lezingen, films,... die mij steeds bewuster maakten van de
beperkte rollenpatronen (en dit voor m"  
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Kracht deel 1 – gastbijdrage 
by tweedesekse  

In een wereld levende waar seksisme, objectivering van vrouwen en (seksueel) geweld op hen 

voorkomt, heb ik lange tijd mij verdiept in boeken, documentaires, lezingen, films,... die mij steeds 

bewuster maakten van de beperkte rollenpatronen (en dit voor mannen en vrouwen), het systeem dat 

mensen als grondstoffen behandelt, de hardnekkigheid van clichés,... 

Dit bewustworden en mij hierin steeds verder verdiepen, dat doe ik nog steeds... doch, ik merk op 

momenten ook moedeloos te zijn, heel veel teleurstellingen te verwerken te krijgen en een gebrek aan 

maatschappelijke steun te ervaren... ik werd er moe van... zocht naar meer positiviteit, naar sterke 

vrouwenmodellen, naar voeding... 
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