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“Geef je wenskaart een bestemming!" 
 
Ella ontwikkelde een methodiek, bedoeld voor hulpverleners  en onthaalbureaus, en 
ruimer voor iedereen die werkt met huwelijksmigranten.  
 

 

Wie bekend is met de problematiek van huwelijksmigranten, 
weet hoe moeilijk het vaak is om als nieuwkomer in België te 
aarden en hoe moeilijk het is om een nieuw evenwicht in zijn 
of haar leven te vinden.  Daarom ontwikkelde ella deze 
nieuwe methodiek.  
 
Het ontstaan ervan kadert in het project "Huwelijksmigratie: 
gewikt & gewogen, hier & daar!". Het doel is 
huwelijksmigranten (zowel nieuw‐ als oudkomers) te 
versterken in hun complexe positie als "nieuwe Belg" én als 
huwelijkspartner. Ongetwijfeld brengen huwelijksmigranten 
bepaalde dromen, wensen en verwachtingen met zich mee 
naar België. Het zelfbeeld van veel huwelijksmigranten 
wordt echter vaak aangetast doorheen of na het 
migratieproces, veelal omdat de ontvangende maatschappij 
hen nog te vaak ziet als 'last', waardoor zij niet overtuigd zijn 
of blijven van hun krachten en competenties.  
 
In deze versterkende groepsmethodiek ligt de nadruk niet 
alleen op de individuele dromen en wensen, krachten en 
competenties maar ook op de maatschappelijke en 
historische context. Kortom, de focus ligt op 
positieversterking en emancipatie, door in te zoomen op de 
eigen initiatieven, sterktes, dromen, talenten en 
competenties van de huwelijksmigrant. 
 
Deze methodiek, die kan variëren naargelang de 
samenstelling van de groep, is bedoeld voor onthaalbureaus 
en voor iedereen die met groepen huwelijksmigranten 
werkt.  Ella wil de deelnemers zelf op een visuele manier in 
beeld laten brengen hoe hun eigen (groei)traject eruit ziet, 
op een realistische en meetbare manier.  
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De aangeboden tool voor hulpverleners haalt 
aandachtspunten aan bij het werken met 
huwelijksmigranten. 
 
Dit volledige pakket is verkrijgbaar bij ella voor slechts 25 
euro (+ 10 euro verzendingskosten). Voor wie dit wenst, 
kunnen we train‐the‐trainer sessies organiseren. Neem snel 
contact op met info@ellavzw.be. Graag voorafbetaling op 
rekeningnummer: BE 90 7350 0602 8132 met vermelding 
van uw naam. 
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