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energie	
  
De	
  mensen	
  van	
  de	
  Beweging	
  van	
  mensen	
  met	
   laag	
   inkomen	
  en	
  kinderen	
  komen	
  bij	
  ons	
  een	
  
enquête	
  afnemen	
  ivm	
  energie.	
  
	
  
Wil	
  je	
  op	
  zoek	
  gaan	
  naar	
  de	
  goedkoopste	
  leverancier,	
  dan	
  kan	
  je	
  een	
  beroep	
  doen	
  op	
  de	
  V-­‐test.	
  
Daarvoor	
   ga	
   je	
   naar	
  www.vreg.be.	
  Op	
  basis	
   van	
   je	
   verbruik	
   en	
   aantal	
   personen	
  krijg	
   je	
   een	
  
overzicht	
  van	
  alle	
  leveranciersprijzen,	
  van	
  goedkoop	
  tot	
  duur.	
  Wie	
  geen	
  internet	
  heeft,	
  kan	
  via	
  
de	
  infolijn	
  1700	
  gratis	
  de	
  proef	
   laten	
  doen.	
   Je	
  vraagt	
  dan	
  naar	
  de	
  VREG	
  en	
  zegt	
  dat	
  het	
  voor	
  
een	
  V-­‐test	
  is	
  dat	
  je	
  belt.	
  
	
  
Misschien	
   is	
   het	
   een	
   goed	
   idee	
   om	
   eens	
   een	
   vorming	
   te	
   organiseren	
   over	
   het	
   lezen	
   en	
  
begrijpen	
  van	
  een	
  energiefactuur.	
  
	
  
Regent	
   doet	
   ook	
   energietests	
   aan	
  huis.	
   Ze	
   komen	
  kijken	
  welke	
   besparingsmogelijkheden	
   er	
  
eventueel	
  zijn.	
  Ze	
  geven	
  je	
  ook	
  een	
  spaardouchekop	
  en	
  spaarlampen,	
  een	
  verdeelstekker	
  met	
  
aan-­‐	
  en	
  uitknop,	
  radiatorfolie,	
  een	
  tochtborstel,…	
  Verder	
  krijg	
  je	
  tips	
  om	
  energie	
  en	
  water	
  te	
  
besparen.	
  
	
  
Op	
  basis	
  van	
  een	
  verslag	
  van	
  REGent	
  kan	
   iemand	
  met	
  een	
   laag	
   inkomen	
  een	
  premie	
  krijgen	
  
van	
  het	
  OCMW	
  van	
  maximaal	
  €	
  400	
  om	
  energiebesparende	
   investeringen	
  te	
  doen.	
  20%	
  van	
  
de	
  aankoop	
  moet	
  je	
  zelf	
  bekostigen.	
  
	
  
Ook	
  Eandis,	
  de	
  distributienetbeheerder	
  in	
  Gent,	
  geeft	
  premies	
  voor	
  energiebesparing.	
  
Voor	
   bestaande	
   woningen	
   zijn	
   er	
   premies	
   voor	
   plaatsing	
   van	
   dak-­‐,	
   muur-­‐	
   en	
   vloerisolatie,	
  
nieuwe	
   ramen	
   (en	
   nieuw	
   glas	
   in	
   bestaande	
   ramen),	
   zonneboiler	
   en	
   een	
   warmtepomp.	
  
Wie	
  het	
  isoleren	
  van	
  de	
  buitenmuur	
  of	
  spouwmuur	
  combineert	
  met	
  raamrenovatie,	
  kan	
  tot	
  60	
  
euro/m²	
  premie	
  ontvangen	
  voor	
  de	
  ramen.	
  
Beschermde	
   afnemers	
  (mensen	
   met	
   opleg	
   tot	
   leefloon,	
   ...)	
   hebben	
   recht	
   op	
   een	
   hoger	
  
premiebedrag,	
   een	
   premie	
   van	
  800	
   euro	
   voor	
   de	
   plaatsing	
   van	
   een	
  
condensatieketel	
  en	
  een	
  hogere	
  premie	
  voor	
  dakisolatie	
  (23	
  euro/m²)	
  bij	
  huurwoningen.	
  
	
  
De	
   enquête	
   wordt	
   afgenomen	
   op	
   verschillende	
   plaatsen.	
   De	
   resultaten	
   zullen	
   bepalen	
  
waarover	
   we	
  met	
   de	
  minister	
   in	
   dialoog	
   gaan.	
   Begin	
   april	
   zullen	
   we	
   dat	
   voorbereiden.	
   De	
  
dialoog	
  gaat	
  door	
  op	
  30	
  april,	
  een	
  woensdagnamiddag.	
  We	
  willen	
  het	
  zeker	
  hebben	
  over	
  een	
  
bredere	
  toepassing	
  van	
  het	
  sociaal	
  tarief.	
  
	
  



Vorming	
  
Waarover	
   willen	
   we	
   dit	
   jaar	
   eens	
   een	
   vormingsmoment	
   organiseren	
   of	
   meer	
   info	
   over	
  
krijgen?	
  Bijvoorbeeld:	
  	
  
• De	
  maximumfactuur:	
  welke	
  kosten	
  zitten	
  daarin?	
  Heb	
  ik	
  de	
  juiste	
  informatie	
  
• Hospitalisatieverzekering:	
   waar	
   kan	
   ik	
   die	
   afsluiten?	
   Wat	
   is	
   het	
   verschil	
   tussen	
   een	
  

verzekering	
   van	
   de	
   mutualiteit	
   of	
   bij	
   een	
   privémaatschappij?	
   Wat	
   moet	
   ik	
   daarvoor	
  
betalen?	
  	
  

	
  
Mogelijke	
  voorstellen	
  zijn:	
  

Sociale	
  woningen	
  
• Hoe	
  verloopt	
  de	
  toekenningsprocedure?	
  	
  
• Wat	
  staat	
  er	
  in	
  het	
  reglement	
  van	
  toekenning?	
  

o Voorrangsregels,	
  gezinsgrootte,	
  sociale	
  mix,	
  huisdieren	
  
• Looptijd	
   voor	
   toekenning?	
   Hoe	
   lang	
   duurt	
   het	
   voor	
   ik	
   een	
   woning	
   krijg	
  

toegewezen?$	
  
• Wanneer	
  word	
  je	
  geschrapt	
  van	
  de	
  inschrijvingslijst?	
  

o Wat	
  bij	
  een	
  officiële	
  scheiding?	
  
• Hoe	
   is	
   de	
  markt	
   georganiseerd?	
  Welke	
  maatschappijen	
   zijn	
   er?	
   Hoe	
  wordt	
   over	
  

maatschappijen	
  heen	
  samengewerkt?	
  

De	
  verkiezingen	
  
• Waar	
  staan	
  de	
  verschillende	
  partijen	
  voor?	
  	
  
• Hoe	
  kan	
  je	
  geldig	
  stemmen?	
  
• Waarvoor	
  kiezen	
  we	
  (Vlaams,	
  federaal	
  en	
  Europees	
  parlement,	
  waarvoor	
  zijn	
  die	
  

bevoegd?	
  
• We	
  kunnen	
  werken	
  met	
  Ieders	
  stem	
  telt	
  en	
  materialen	
  van	
  Toemeka	
  

Hospitalisatieverzekering	
  
• Kostprijs?	
  
• Leeftijd	
  om	
  in	
  te	
  stappen?	
  
• Wat	
  is	
  gedekt?	
  
• kan	
  je	
  een	
  verzekering	
  nog	
  afsluiten	
  vlak	
  voor	
  een	
  operatie	
  (en	
  hiervoor	
  dan	
  ook	
  

gedekt	
  zijn?)	
  

Andere	
  ideeën	
  
• Premies	
  voor	
  wonen,	
  plichten	
  van	
  huurder/verhuurder	
  
• Wat	
  doet	
  de	
  huurdersbond?	
  
• Energie	
  besparen	
  (zie	
  vorig	
  agendapunt)	
  
• (gezonde)	
  voeding	
  
• Hoe	
  onze	
  rechten	
  voldoende	
  kennen	
  en	
  kunnen	
  uitoefenen?	
  
• Wat	
   zijn	
   je	
   rechten	
   als	
   je	
   iets	
   niet	
   kan	
   betalen?	
  Waarop	
   kan	
   je	
   dan	
   een	
   beroep	
  

doen?	
  
• Cultuurparticipatie	
  en	
  de	
  Uitpas	
  
• Rechten	
  van	
  mensen	
  op	
  invaliditeit	
  in	
  verschillende	
  statuten	
  (FOD,	
  mutualiteit,..)	
  
• Positief	
  denken	
  en	
  opkomen	
  voor	
  jezelf	
  
• Beschermen	
   en	
   loslaten	
   in	
   de	
   opvoeding,	
   maar	
   ook	
   als	
   grootouder	
   naar	
   je	
  

kinderen	
  die	
  nu	
  zelf	
  ouder	
  zijn	
  
• Omgaan	
  met	
  stress	
  (hulplijn)	
  
• Hoe	
  met	
  energie/ecologie	
  omgaan	
  in	
  de	
  situatie	
  waar	
  je	
  zelf	
  in	
  zit	
  

	
  
	
  
 

 


