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ACOD-ONDERWIJS 

ONDERAFDELING GEPENSIONEERDEN 

 
Secretariaat: Bagattenstraat 158 -  9000 Gent 

Tel.: 09/269.93.40 

Fax: 09/269.93.44 

 

Mededelingenblad CONTACT 
Jaargang 32   nr.3   maart 2005 

 

 

 

Genoteerd : 

 

Steeds meer Belgen hebben Globaal Medisch Dossier (GMD) 

 
In een jaar tijd groeide het aantal Belgen met een globaal medisch dossier (gmd) flink aan.  Eind 

2003, ging het slechts over 2,5 miljoen landgenoten.  Een jaar later zijn het er ruim 3,8 miljoen.  

Dat blijkt uit een rondvraag van het medisch vakblad  “De Huisarts” bij de ziekenfondsen.  Nog 

altijd vragen meer Vlamingen dan Walen een gmd aan.  

 

Sinds 1 mei 2002 kan elke Belg bij zijn huisarts een gmd openen, waarin ondermeer zijn 

ziektegeschiedenis, vaccinaties en behandelingen worden bijgehouden.  Patiënten met zo’n gmd 

genieten een remgeldvermindering van 30 procent bij elke raadpleging.  Het gmd moet 

patiënten ertoe aanzetten zich met al hun medische problemen in de eerste plaats tot hun 

huisarts te wenden. 

 

Eind 2002 hadden net geen twee miljoen Belgen er één.  In de loop van 2003 groeide dat aantal 

nog met een klein half miljoen.  In 2004 kwamen daar in één klap bijna 1,5 miljoen gmd’s bij.  

Opvallend is het verschil tussen Nederlands- en Franstalig België.  Gemiddeld bedraagt de 

nationale participatiegraad bij de Christelijke Mutualiteit 46,66 procent. In Vlaanderen loopt dat 

op tot 55,12 procent, terwijl in Wallonië en Brussel amper één op de vijf CM-leden een medisch 

dossier heeft. Hetzelfde scenario geldt bij de Socialistisch ziekenfonds.  Gemiddeld heeft 35 

procent van de leden een gmd.  In Vlaanderen loopt dat op tot 52 procent, in Wallonië en Brussel 

bedraagt het respectievelijk 20 en 21 procent.    

 

Bron : De Morgen Algemeen, dd. donderdag 10 februari 2005. 

 

 

                                                      --------------------------- 
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Onze activiteiten 

 

a) op donderdag, 31 maart 2005 : daguitstap EUPEN. 
De activiteit werd reeds aangekondigd in het Contact-blad van februari 2005. 

De prijs was : a) voor S-Plus leden, 45 euro per persoon 

                      b) voor niet-leden S-Plus, 50 euro per persoon, te storten op rekening 

001-1173234-95 van Gepensioneerde ACOD-Onderwijs Gent. (met vermelding “Eupen”)  

 

Volledigheidshalve melden wij u nu plaats en uur van vertrek :  

Kramersplein te Gent, om 06.30 ’s morgens. Aan de deelnemers, tot 

dan ! 

 

b) op donderdag, 14 april 2005, “Zeebrugge toeristisch culinair”. 
De activiteit werd reeds aangekondigd in het Contact-blad van februari 2005. Tot op 

heden, datum waarop het blad bij de drukker ging,  kon de organisatie nog geen exacte 

prijs, plaats en vertrekuur opgeven. De deelnemers zullen later persoonlijk verwittigd 

worden.     

 

c) op donderdag, 28 april 2005, uitstap Naours (Frankrijk). 

De deelnemers vernemen de nodige details in een later Contact-blad.  

 

       d) in optie : in het kader van “Gent ondersteboven”, op zondag, 17 april

 2005:- in de voormiddag, om 10.00 of 11.00 uur het Gentse stadhuis 

- in de namiddag, om 14.00 uur een rondvaart met de BARGE op       de Leie, 

duurtijd ongeveer 2 uren. 

- over de middag, een vlugge hap, rechtover het stadhuis in het Leffe-café. 

 Prijs:        volledige dag (zonder middagmaal):  €10 

halve dag(zonder middagmaal):  €6 

 

    e) in optie : de kastelen van de Loire, van zaterdag, 10 tot en met 

woensdag, 14 september 2005. 
 

Het programma omvat het kasteel van Chambord, avondmaal en logies in Chinon, de kastelen van 

Blois, Amboise, Azay le Rideau en de Abdij van Fontevraud. Er is eveneens een bezoek aan 

de wijnkelders van Saumur voorzien.                              

 

De prijs : 380,00 euro per persoon in halfpension, 
                48,00 euro toeslag voor een kamer single.  
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Inschrijvingsformulier te versturen tegen 15 maart 2005, naar Mw. Francine van der 

Graaf, Handbalstraat 15 te 9000 – Gent. 

 
Voornaam en naam : ……………………………………………………………………………………………………. 

 

Adres :……………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

           …………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Telefoon : …………………………………………………….. 

 

Lid S-Plus : ja  / neen 

 

Ik wens deel te nemen aan : 

 

a) “Gent ondersteboven” op zondag, 17 april 2005. 

 

Voormiddag: geleid bezoek Stadhuis  ………… pers. x  € 6 = ……………….€ 

 

Middagmaal Café Leffe   ………… pers 

Maaltijd terplaatse te vereffenen 

 

Namiddag: boottocht met de “Barge”  ………… pers. x  € 6 = ………………. € 

 

Volledige dag :     ………….pers. x  € 10= ………………  € 

 

Te storten op rekening 001-1173234-95 van Gepensioneerden ACOD- Onderwijs 

Gent, met vermelding “Stadhuis”; “Barge” of “dagprogramma” 

 

 

 

b) De Kastelen van de Loire van 10 september tot en met 14 september. 

 

Aantal pers :  …………………… 

 

Verdere informatie in de volgende Contactbladen. Gelieve evenwel nu reeds te 

laten weten of u interesse hebt. 
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Informatief : 
 
Een beetje rode nostalgie op een notenbalk. 
 
 
Zopas verscheen een nieuwe uitgave van de liederenbundel ‘Di Mey Playsant’ 

De eerste twee edities van de oorspronkelijke zangbundel met 150 liederen dateren van kort na 

de oorlog en werden samengesteld door de toenmalige Gentse ploeg van de Socialistische Jeugd, 

ter bevordering van de samenzang in de afdelingen. 

 

In het voorwoord van de originele bundel van de S.J. werd de keuze van de titel  

‘Di Mey Playsant’ als volgt verantwoord : ‘omdat het moet gaan over liederen die in de 

jeugdbeweging worden gezongen, en waarbij ook liefst het vlaams karakter moet worden 

benadrukt, zonder daarom zwaar op de hand te zijn’. 

 

In 2002 stelden de socialistische gepensioneerden van de S-Plus regio Gent-Eeklo een 

gedeeltelijke heruitgave samen met een veertigtal van de meest gezongen liederen van toen, en 

dat op vraag van een aantal oud-Rode Valken en Jong-socialisten, die als jonge senioren de 

behoefte hadden om opnieuw geregeld samen te zingen, wat geleid heeft tot de oprichting van de 

S-Plus zanggroep ‘Morgenrood’. 

 

Want van samen zingen blijf je jong. 

 

In de nieuwe, vierde editie, werden meer dan 90 liederen hernomen uit de vroegere zangbundel 

‘Di Mey Playsant’ : klassieke socialistische strijdliederen, mooie wandel- en vrolijke liederen, 

meerstemmige en zonnewendeliederen, en tenslotte aangevuld met enkele nieuwe ‘liederen van 

over de wereld’. 

 

De samenstellers droegen er wel zorg voor slechts die liederen op te nemen waar-van ze ook de 

muziekpartituren hadden verzameld, wat uiteraard nodig is voor de zangleider en voor de 

muzikale begeleiding. 

 

De nieuwe liederenbundel kost slechts 2,50 euro en is te bekomen bij S-Plus regio Gent-Eeklo, 

Vrijdagmarkt 10 te 9000 Gent, tel. 09/ 235 24 07, of door overschrijving op de rekening nr. 

877-8167101-05 van S-Plus O. Vl., (plus 0,50 euro portkosten).   

Er wordt een korting van 5% toestaan op de aankoop van minstens 10 exemplaren, en van 10% 

vanaf 25 exemplaren en meer. 

 

Warm aanbevolen voor eigen gezang en voor het opnieuw zingen in groep, met een knipoog naar de 

tijd van toen. 

 

Voor meer inlichtingen : Willy Seeuws, Steenovenstraat 12 te 9031 Gent-Drongen. 
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Verslag algemene vergadering + informatienamiddag, dd.  donderdag, 

03/02/2005 . 
De  bijeenkomst ging door  in W.Z.C. Domino, St.-Margrietstraat  36, te 9000-  Gent.  

 

1. Francine van der Graaf, voorzitter van de ACOD Onderwijs, onderafdeling 

gepensioneerden, verwelkomt de deelnemers. 

 

2. Toelichting  omtrent de structuur en de werking van  het Woon- en Zorgcentrum 

“Domino” VZW, door Francis Van Laere , aan de hand van fotomateriaal op scherm:  

a) Het Rust- en verzorgingstehuis “E. Anseele”, Tichelrei 1 te Gent.  Het RVT biedt 

huisvesting aan  116 zorgbehoevende bewoners. Twee afdelingen zijn voorbehouden 

voor fysiek hulpbehoevende bejaarden en twee gespecialiseerde afdelingen zijn 

voorbehouden voor dementerende bejaarden. In de toekomst wordt uitbreiding 

voorzien op de gronden waar vroeger de Kunsthumaniora gehuisvest was, 

Rodelijvekensstraat te Gent.  

 

b) Het Serviceflatgebouw “Tichelhof”, Tichelrei 2 te Gent.  Het serviceflatgebouw 

heeft een capaciteit van 82  wooneenheden (102 wooneenheden vanaf 

01/05/2005) verdeeld over vier verdiepingen .  Elke flat beschikt over een 

inkomsthall,woonkamer, een slaapkamer,  een badkamer met douche. Elke flat is 

uitgerust met een oproepsysteem in twee richtingen.  De voorhanden zijnde 

aansluitingen : telefoon, radio- en televisiedistributie. 

 

 

c) Het Serviceflatgebouw “Tempelhof”, Tichelrei 1/a te Gent. Het serviceflatgebouw 

telt  68 wooneenheden  geschikt voor één of twee bewoners.  

 

d) Het Rusthuis “Tempelhof”, St.-Margrietstraat 36 te Gent.  Van de 90 

wooneenheden, worden  51 wooneenheden voorbehouden voor licht tot zwaar 

hulpbehoevende bejaarden.  39 plaatsen zijn voorzien voor gedesoriënteerde 

bejaarden.  Het rusthuis beschikt  ook over drie wooneenheden kortverblijf. Dit 

wordt toegestaan aan personen die voltijds de zorg op zich hebben genomen van een 

bejaarde, maar die in de loop van het jaar even  tijd moeten nemen om aan zichzelf of 

eigen gezin te  wijden. Gedurende die periode kan de bejaarde opgevangen worden in 

het rusthuis.   

 

 

e) De dagprijzen variëren per persoon van 16,90 euro voor de serviceflats, tot 37,00 

euro voor het verblijf in het rusthuis en het rust- en verzorgingstehuis. 

 

f) F. Van Laere beantwoordt vragen uit het publiek. Samengevat, komt het er hem op 

neer dat de wachtlijsten vooral voor de serviceflats zeer lang zijn. Het is uitermate 

belangrijk, zich op tijd te laten inschrijven. Gezien de subsidiëring door de overheid , 

is het onmogelijk op grond van een lidmaatschap van een of andere politieke of 

syndicale organisatie voorrang te verkrijgen.  De Raad van bestuur oordeelt autonoom 

op grond van eigen criteria gesteund op de reële behoeften van de aanvrager.   

 

Inlichtingen bij de maatschappelijke zetel: St.-Margrietstraat 36 te 9000 Gent. 

Tel.:  09/235 42 87 
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3. Dirk Huyge, Provinciaal secretaris ACOD Onderwijs, huldigt de uittredende voorzitter, 

Camiel Dejonge. In de toespraak wordt benadrukt dat hij in die functie  meer dan 460 

activiteiten heeft georganiseerd, gespreid over 20 jaren. Zowat één achtste deel van 

zijn tijd als gepensioneerde heeft Camiel Dejonge gespendeerd aan de  werking van de 

onderafdeling gepensioneerden van ACOD Onderwijs.  

Mw. Dejonge wordt eveneens in de bloemen gezet omwille van het feit dat ze al die tijd 

haar echtgenoot heeft moeten missen. Er volgt een stevig applaus en een hartelijke  

heildronk 

 

4. Francine vander Graaf geeft het overzicht van de activiteiten over het jaar 2004. 

 

5. Freddy D’havé geeft een overzicht van de geplande activiteiten voor 2005.  

 

6. Gilbert De Meyer licht het Financieel  verslag over 2004 toe. Dit verslag werd reeds 

eerder op 28/12/2004 door de 2 commissarissen gecontroleerd en goedgekeurd.  

 

7. Het bestuur staat open voor allerhande suggesties m.b.t. mogelijke activiteiten en de 

verdere  werking van de onderafdeling. 

 

8. De vergadering wordt afgesloten met gebak en een koffietafel .   

 

 

                              ---------------------------- 
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