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ACOD-ONDERWI1JS

ONDERAFDELING GEPENSIONEERDEN

Secretariaat: Bagattenstraat 158 - 9000 Gent
Tel.: 09/269.93.40
Fax: 09/269.93.44

Mededelingenblad CONTACT

Jaargang 32 nr.9 oktober 2005
e

Genoteerd:

A- Senioren omarmen het internet.

De digitale leeftijdskloof is aan het dichtslibben. Senioren zijn de sterkst groeiende groep
onder de Belgische surfers: hun aantal verdubbelde tussen 2002 en 2004 en blijft groeien met
gemiddeld 10 procent per jaar. Hun favoriete openingspagina is Google. Een kwart van de on-line
senioren heeft Google als startpagina.

Ongeveer één op de acht 55-plussers is on-line. Van de ruim 350.000 surfende senioren in ons
land, zijn er zo'n 250.000 tussen de 55 en 64 jaar en ongeveer 100.000 ouder dan 65. Dat
betekent een internetpenetratie van respectievelijk 22 en 6 procent.

De Belgische websenioren zijn “doe-het-zelvers”. Het merendeel verkende het internet op eigen
initiatief en had daar geen cursus voor nodig. Het zijn meestal hoger opgeleide mannen met een
vroegere beroepservaring in een verantwoordelijke positie. Ze hebben vaak reeds een internet-
ervaring opgedaan in hun vroegere actieve loopbaan.

Daarenboven staan de meesten ook open voor andere nieuwe vormen van technologie. De helft
van de on-linesenioren beschikt over een digitaal fototoestel en meer dan 90 procent heeft een
gsm.

B- Senioren gebruiken internet in de eerste plaats om te e-mailen en te bankieren.
Verder gaan ze ook actief op zoek naar on-line-informatie over de actualiteit, regionaal nieuws
en financién. De helft van de on-line senioren bezoekt occasioneel de sites van politieke
partijen. Dat site-bezoek bevestigt meestal hun stemgedrag: slechts 5 procent wordt via het
internet op andere politieke gedachten gebracht.

De populairste overheidssites bij de websenioren is die van hun stad of hun gemeente: 50
procent van hen heeft die reeds bezocht.

Andere overheidssites, vinden ze interessant, maar er klinken nogal wat klachten over de
toegankelijkheid , de gebruiksvriendelijkheid en de leesbaarheid. Zo blijkt meer dan 90 procent
van de 55-plussers die op het net surfen, “Tax on Web” te kennen, maar slechts 15 procent van
hen doet effectief de on-line belastingsaangifte.

Dat staat in schril contrast met het on-line bankieren: meer dan de helft van de websenioren
doet het en is er zeer tevreden over.
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C- On-line aankopen doen.

De websenioren zijn iets minder verslingerd aan het on-line aankopen : 53 procent van de 55/64
jarigen, maar slechts 41 procent van de 65-plussers heeft zich reeds laten verleiden tot een
kooptransactie via het internet. Voor de gehele Belgische internetpopulatie ligt dat aandeel op
65 procent. Het voorwerp van de aankoop evenwel, loopt bij de senioren nagenoeg gelijk met dat
van hun jongere tegenhangers: vliegtuigtickets en boeken zijn het populairst.

D- Wat is de rem op het internetgebruik ?

De belangrijkste rem om on-line te gaan is het beperkte pc-bezit. Bij de 55-plussers tot de
leeftijd van 64 jaar ligt het pc-bezit op 34 procent. En bij de 65-plussers bezit slechts 19
procent van hen thuis een computer.

Senioren ondervinden soms problemen met het terugvinden van de informatie die ze op het net
zoeken. Ze klagen over de onleesbaarheid van sommige sites en ze storen zich ook vaak aan het
jargon eigen aan de computer en het bijna uitsluitend gebruik van het Engels.

E- Een recent succes: de weblog of een on-lineDAGBOEK. (WWW.seniorennet.be.)

De nu 19-jarige Antwerpenaar, Pascal Vyncke lanceerde in april 2005 zijn eerste gratis BLOG
voor SENIOREN. De aanleiding was zijn grootmoeder die meende dat je via internet alles kon
vinden en hem erover de oren van het hoofd vroeg. Chatten (of converseren), elektronische
kaartjes versturen, spelletjes doen, lid zijn van een mailgroep, het kan allemaal op zijn
SeniorenNet. Maar, sommigen , zoals zijn grootmoeder, wilden er ook hun persoonlijke
ervaringen kwijt... een soort eigen on-linedagboek, waarover ze met geinteresseerden achteraf
ook nog bijkomende ervaringen kon uitwisselen.

Sommige gebruikers van zo een BLOG zien een lang gekoesterde wens uitkomen: bijvoorbeeld
een eigen boek uitgeven. Dat is echter niet zo eenvoudig : het vergt een tekst van enige omvang,
Je moet een uitgever vinden en niet alle onderwerpen lenen er zich toe. Op een weblog kunnen
die mensen nu gaandeweg wél hun wens realiseren. Je kunt je blog stilaan opbouwen in plaats van
er meteen 500 pagina’s op te moeten zetten. De lengte maakt niets uit en het kost ook nog eens
NIETS. De onderwerpen van de blogs zijn zeer uiteenlopend. Sommigen vertellen over hun
familiale situatie en documenteren de pagina’'s met foto's van echtgenoot, kinderen en
kleinkinderen en zelfs hun speelse poedel. Anderen houden een dagboek bij over hun
chronische pijnen ( de weblog “PIJN” van een rugpatiént is inmiddels al zeer uitgebreid) of over
hun hobby. Didier De Wever uit Gent heeft zich tot doel gesteld om via zijn blog over
stamboomonderzoek alle geinteresseerden samen te krijgen. Roger Vanhulst uit Oorbeek bij
Tienen, zet op die manier zijn streek in de kijker. Dominique Van De Gaer behoudt vanuit Kreta,
via haar blog contact met vrienden en familie. De andere bloggers stellen de informatie enorm op
prijs en voegen er, uit eigen ervaring in hun persoonlijke blog, informatie aan toe.

Senioren maken massaal weblogs aan op internet. Sedert april 2005 is het mogelijk om zo'n on-
line dagboek gratis aan te maken op de website WWW.seniorennet.be. Midden april 2005
hadden er al 1.050 bezoekers zo een blog gestart. In amper twee dagen tijd waren er meer dan
6,5 miljoen hits op de blogs ingetikt.

Van het boek van Pascal Vyncke “Internet na 507, zijn inmiddels 16.000 exemplaren verkocht.
De zevende druk is in de maak.

Bron : compilatie uit: De Financiéle Morgen, dd. 23 februari 2005, door Vanessa Debruyne.
De Morgen Algemeen, dd. 12 april 2005, door Thea Swierstra.
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Onze activiteiten

1. Het Feest van de gepensioneerden gaat door op donderdag, 20 oktober 2005, vanaf
13.30uur.

De gepensioneerden van ACOD Oost-Vlaanderen organiseren hun jaarlijks feest voor de leden en
hun partner, met gratis koffie en gebak, in de feestzaal van het Dienstencentrum van
Gentbrugge, Braemkasteelstraat 29.

Dit jaar brengen Jacques Raymond en Ingriani samen met hun muzikale begeleider hun
spetterend programma “Showboot”.

Inschrijven kan voor 14 oktober op de secretariaten in Gent, (09/269.93.33), Dendermonde
(052/211.11.60) of Aalst (053/79.00.46) of via uw sector.

Deelname in de kosten : 2 € per deelnemer, bij inschrijving te storten op rekening 877-

1407301-38 van ACOD Algemeen, Bagattenstraat 160, te Gent, met de vermelding
“Feest 20 oktober 2005 + het aantal deelnemers. (Pas op, in het Contact-nummer van
september '05, alsook in de Tribune van september '05, werd een foutief rekeningnummer
afgedrukt).

2. Een daguitstap op zaterdag, 22 oktober 2005, naar de KONINKLIJKE MUSEA VOOR
KUNST EN GESCHIEDENIS te Brussel, naar de tentoonstelling Art Nouveau & Design

1830 - 1958.
Onder de leiding van Jacques Fonteyne, met een groep van maximum 20 personen, verplaatsing

per trein, meer informatie verschijnt eerstdaags in het blad van S-PLUS van oktober

‘05.

Indien u geinteresseerd bent, neemt u na publicatie onmiddellijk contact op met S-Plus
(09/235.24.06 of 09/235.24.07), er zijn slechts een viertal plaatsen vrij, want omzeggens
alle deelnemers van de uitstap Ensor tot Bosch in augustus jl. tekenden toen reeds vroegtijdig
in.

De tentoonstelling omvat een panorama van de evolutie van de sierkunsten van de 19 de tot de 20
ste eeuw, als hommage aan de creativiteit van de Belgische kunstenaars op het vlak van
binnenhuisinrichting. Belgié kan prat gaan op een internationale faam terzake. Het grootste deel
van het parcours is gewijd aan de Art Nouveau die dank zij een gunstig economisch klimaat en
onder invloed van “designers” zoals Horta, Van de Velde, Serrurier-Bovy en Wolfers een
wonderbaarlijke vlucht nam.

Verder op het programma : het Huis Cauchie op de Avenue des Francs en het Paviljoen van de
Menselijke Driften aan het Jubelpark. Dit marmeren beeldhouwwerk van Jef Lambeaux zit
verwerkt in het eerste monument gemaakt door Victor Horta. Het werk illustreert het thema
van het geluk en de zonden van de mensheid, evenwel gedomineerd door de dood.

3. Op dinsdag, 25 oktober 2005, om 14.30 uur, herneemt Erik Lievens zijn voordracht over
de opera TOSCA van PUCCINI, in de verduisterde zaal A, op het gelijkvloers van het
ACOD-gebouw, Bagattenstraat 158, te Gent.

De voordracht leidt de volledige opera in, op DVD en projectie op groot scherm. Dank zij de
uitstekende kwaliteit van de audio-visuele apparatuur die ACOD-Algemeen ons ter beschikking
stelt, benadert de klankkwaliteit omzeggens de realiteit. Noteer die romantische afspraak
alvast in uw agenda : sommige aria’s geraak je gewoonweg niet meer kwijt.
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4. Op woensdagnamiddag, 9 november 2005, om 14.00 uur, Werk- en Informatiesessie,

omtrent werken met de PC en het internet.

Onze leden, Walter Van Den Bremt en Marleen Vanhecke, zijn bereid gevonden om gedurende
enkele uren u de weg te wijzen naar de technologie van de 20- ste en de 21- ste eeuw. Wie weet,
bent u volgend jaar niet on-line en bent u niet 1 van de 7 of 6 internetgebruikers in ons land,

boven de 55 jaar. De Middenschool “Koninklijk Lyceum”, Kortijksesteenweg 32, te Gent,
stelt ons welwillend en gratis haar labo informatietechnologie ter beschikking, waarvoor dank.
In ons aanvangsartikel leest u dat de derde leeftijdsgroep, waartoe wij behoren, één van de
meest belangrijke internetgebruikers is in Belgié. Voor senioren betekent het internet veelal
een “open venster op de wereld”. De activiteit is volgeboekt.

5. Op maandag, 14 november 2005, bezoek aan de tentoonstelling Made in Belgium. De
activiteit gebeurt in samenwerking met de Sodisenioren.

In 2005 viert Belgié 175 jaar onafhankelijkheid. De tentoonstelling “Made in Belgium” kadert in
deze viering. Het is de grootste tentoonstelling ooit, waarin Belgié en zijn talenten de hoofdrol
spelen. Je leert Belgié kennen via 12 thema’s : vrijheden, muziek, sport, stripverhalen,
sierkunsten, plastische kunsten, verre einders, geschiedenis, literatuur, wetenschap en techniek,
showbizz, folklore en smaken. Made in Belgium is er gekomen dank zijn de medewerking van meer
dan 400 musea en privé-verzamelingen van eigen bodem en van de hele wereld. Zoals je ziet,
voor elk wat wils en zeker niet te missen.

De verplaatsing gebeurt per trein. We verzamelen aan de hoofdingang van het Sint-

Pietersstation, om 9.30 uur stipt.
Inschrijven kan liefst onmiddellijk en zéker voor 17 oktober:

a) stuur de antwoordstrook vandaag nog op aan het adres van de voorzitter, Francine
vander Graaf, Handbalstraat 15, te 9000 Gent,

b) stort voor 17 oktober, 12,00€ per deelnemer op rekening 001-1173234-95 van
Gepensioneerden ACOD-Onderwijs Gent, met de vermelding “Made in
Belgium”.

Inbegrepen in de prijs : treinreis Gent-Brussel, heen en terug alsook de inkom tot de

tentoonstelling.
De inschrijvingsstrook steekt achteraan in het Contactblad.

6. Op dinsdag, 15 november 2005, om 12.30 uur houdt de ACOD-onderwijs,
gepensioneerden haar jaarlijks banket in de Salons Van Caeneghem, Oude
Gaversesteenweg 2 te Merelbeke.

Het menu
Aperitief met hapjes
Salade van groene boontjes met gerookte zalmschijfjes en mierikswortel
Romig soepje van witloof en reepjes Italiaanse ham
Lamssteak met lichte champignonroomsaus
Drie chocolades op een bord
Mokka en versnaperingen
(aangepaste wijnen inbegrepen)

De ACOD-onderwijs, gepensioneerden, biedt u een uiterst fijne verrassing aan bij het dessert!
Indien u wenst deel t e nemen , gelieve 40 € per persoon te vereffenen bij de inschrijving op
rekening van ACOD- onderwijs, gepensioneerden, Gent, nr. 001-1173234-95, met de
vermelding “banket”.
(de inschrijvingsstrook steekt achteraan in het Contactblad.)
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7. Op donderdag, 24 november 2005,in de kelder van het gebouw van Bond Moyson,
Vrijdagmarkt 10 te Gent : voordracht omtrent SUCCESSIERECHTEN EN

ERFRECHT.

Als basisprincipe bij een erfenis geldt: als niets geregeld is, zijn de wettelijke regels van
toepassing. Wie daarvan wil afwijken kan een testament laten opstellen. Maar wat staat nu
precies in die wettelijke regels ? En wat moet u doen om een testament op te stellen ?
Successierechten zijn dan weer die fiscale verplichtingen die ontstaan bij het verkrijgen van een
erfenis. Welke regels gelden daarbij ? En zijn daar afwijkingen mogelijk ? Om een beter inzicht
te krijgen in de wettelijke regels, het testament en de fiscale verplichtingen moet u beslist naar
die voordracht komen .

Opmerking: in de volgende Contactbladen zal gaandeweg meer precieze
informatie verstrekt worden omtrent deze en volgende activiteiten : uur en
plaats van afspraak, manier van inschrijven en eventuele deelname in de
kosten.

8. Op dinsdag, 13 december 2005, daguitstap naar de Kerstmarkt van Trier. De daguitstap
loopt in samenwerking met Sodisenioren.

Trier is de oudste stad van Duitsland, gesticht door Rome. De uitstekend bewaarde toenmalige
toegangspoort tot de stad ( de Porta Nigra) dateert van de 1 ste eeuw.

Dagindeling : om 6 uur vertrek op het parkeerterrein van Kristus Koning, Zwijnaardsesteenweg te
Gent.

Tijdens de heenreis, ontbijt met 2 koffiekoeken, koffie of thee.

Voormiddag : stadswandeling van de Porta Nigra tot de Hauptplatz, vrij middagmaal.

namiddag : bezoek aan de Kerstmarkt en vrije tijd voor shopping.

Om 18.00 uur : avondmaal in Trier (hoofdgerecht en dessert)

Om 19.30 uur : terugreis. Voorziene aankomst in Gent om 22.30uur.

Inschrijven kan vanaf nu, zo vlug mogelijk en zeker voor 10 november 2005 :

a) stuur de antwoordstrook op aan het adres van Francine vander Graaf, Handbalstraat 15 te
9000-Gent.

b) stort voor 10 november, 36,00 € per deelnemer op rekening 001-1173234-95 van
Gepensioneerden ACOD-Onderwijs Gent, met de vermelding “Kerstmarkt Trier”.

( de inschrijvingsstrook steekt achteraan in het Contactblad.)

9. Op dinsdag, 20 december 2005, daguitstap, Kerstmarkt in Brussel.

De kerstmarkt in Brussel, staat bekend als de markt van de kersttradities. De uitgelezen plaats
om de typische kerstsfeer uit Europa en elders op te snuiven.

Aan de talrijke stalletjes vindt u typische artisanale producten, van “les santons” (oud
Provencaals “santoun” of “kleine heilige” ), in klei gebakken beeldje dat de kerststal moest
opsmukken, tot adventkransen uit Oostenrijk, Zwitserland of lerland. De Italiaanse broodjes
smaken heerlijk bij een glihwein of een Scandinavische glégg. En uiteraard mogen we ook de
beroemde Engelse Christmas pudding niet vergeten. Een aantal folkloregroepen zorgen tijdens
het weekend voor een passend muziekje. Ook de reusachtige kerstboom in het midden van de
Grote Markt mag niet ontbreken.

10. Op dinsdag, 24 januari 2006, Nationaal Nieuwjaarsconcert.
Dit jaar wordt de grootste komiek van Vlaanderen gehuldigd tijdens het traditionele
nieuwjaarsconcert van S-Plus. Samen met een hele rits artiesten staat hij op de planken op

Contact oktober 2005 ACOD-onderwijs gepensioneerden 5



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

dinsdag 24 januari 2006. Het nieuwjaarsconcert wordt dit keer opgevoerd in het recent
vernieuwde en grootste casino van Belgié, het casino Kursaal van Oostende.

11. Op donderdag, 16 maart 2006, een daguitstap naar het onbekend Frans-Vlaanderen,
met de steden Devres en Boulogne.

De huisnijverheid bij het produceren van aardewerk, maakte van Devres de stad van de faience.
We bezoeken een bedrijf en maken er het proces mee vanaf de grondstof tot het afgewerkt
product.

12. Op donderdag, 6 april 2006, een daguitstap naar Antwerpen, terug naar Oosterdonk.
De laatste tweehonderd jaar heeft Antwerpen heel wat land ingepalmd om zijn positie als
wereldhaven te kunnen behouden. Tijdens deze daguitstap rijden we langs de restanten van
woonkernen van verdwenen polderdorpjes die opgeofferd werden voor de havenuitbreiding. U
maakt kennis met de dokken, de fabrieken en de spoorwegen die in de plaats kwamen.

13. Op donderdag 20 april 2006, de multiculturele wandeling : reizen met spijzen, een
culinaire reis door Gent.

In vier verschillende restaurants proeven we van vier verschillende eetculturen. Deze
ontdekkingstocht wordt gekruid met sappige verhalen over de verschillende keuken- en
eetgewoontes. Zo komt u tijdens deze wandeling te weten wat ondermeer het verband is tussen
paella en overspelige vrouwen, waarom Indiérs zo pikant en gekruid eten en hoe u zich best
gedraagt wanneer u de tafel deelt met Chinezen...

14. Van maandag 8 mei tot vrijdag 19 mei 2006, op reis naar het wondermooie Andalusié,
in samenwerking met Sodisenioren.

Wat is er reeds gepland ?

Een bus brengt ons naar Zaventem en we nemen daar het vliegtuig naar Andalusié (Zuid-Spanje).
We overnachten 5 keer in Granada en 6 maal in Sevilla, in driesterrenhotels. Van daaruit
bezoeken we de volgende pareltjes van steden : Granada, La Alujarra in de Sierra Nevada,
Guadix, Cordoba, Ronda, Sevilla en Cadiz. In het volgende tijdschrift geven we meer details
omtrent de reis.

Sleuren met onze reiskoffers ?

Helemaal niet, het wordt ons gemakkelijk gemaakt. Twee dagen voor ons vertrek wordt alle
bagage opgehaald aan de parking Kristus Koning, Zwijnaardsesteenweg te Gent en naar onze
thuiskomst halen we die opnieuw af, eveneens aan Kristus Koning.

Wat kost deze luxebehandeling ?

De richtprijs is 1300,00 € per persoon in een tweepersoonskamer, half pension met avondmaal
vanaf de eerste dag tot en met het ontbijt op de laatste dag. Zijn niet inbegrepen : de
inkomgelden voor de bezienswaardigheden, fooien, verzekering(en) en eventuele annulerings-
verzekering, persoonlijke uitgaven.

De contractueel overeengekomen prijs kan nog naar boven of naar onder worden herzien, voor
zover er zich wijzigingen voordoen in de vervoerkosten, de brandstofkosten, heffingen of
belastingen.

Hoe inschrijven ?

Vul de antwoordstrook in en stuur hem door aan het adres van Francine vander Graaf,
Handbalstraat 15 te 9000-Gent. (zie achteraan in het Contactblad. )
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15. Op donderdag, 11 mei 2006, een daguitstap “Ontdek Delft”.

Samen ontdekken we de mooiste plekjes van Delft, soms ook wel het kleine Amsterdam genoemd,
omwille van de statige, monumentale koopman- en patriciérswoningen.

Wandel met onze groep mee langs de grachten, over boogbruggetjes, bewonder het prachtige
marktplein, geniet van de rustieke en de stille hofjes en nauwe steegjes ...

16. Op donderdag, 1 juni 2006, een daguitstap naar Passendale en Zonnebeke.
Zonnebeke en Passendale zijn twee kleine dorpjes op een boogscheut van leper. Tijdens het
Britse offensief van 1917, werden hier in 100 dagen tijd 500.000 militairen buiten gevecht
gesteld voor een terreinwinst van amper 8 kilometer. Passendale werd op die manier een
internationaal symbool voor zinloos oorlogsgeweld in zijn meest gruwelijke vorm.

17. Op donderdag, 15 juni 2006, een daguitstap “Parijs, alternatief”.

Parijs, de stad die altijd tot de verbeelding spreekt en waar u nooit genoeg van krijgt, de stad
die altijd opnieuw aantrekt, de eeuwige Lichtstad !

Op ons programma twee nooit bezochte attracties... en op verzoek van zo velen: eventjes vrije
tijd om te flaneren. Laat u verleiden om mee te gaan!

(hier afknippen en versturen naar Francine vander Graaf, Handbalstraat 15, 9000-Gent.)

Antwoord- en inschrijvingsstrook

NAAIM BN VOOFNAAIM ittt ettt b s e s b1t o1 o1 b b a1 1o 1s bbbt et o1 res b b sb bbbt bttt ean

AT ES o e e ettt e

el
Ik wens deel te nemen aan volgende activiteiten:

a) Made in Belgium, op maandag, 14 november 2005,
met ... personen.

b) Het jaarlijks banket op dinsdag, 15 november 2005,
met .............personen.

c) De Kerstmarkt te Trier op dinsdag, 13 december 2005,
met ..............personen.

d) De reis naar Andalusié, van maandag, 8 mei 2006 tot vrijdag, 19 mei 2006,
met ..............personen.

De inschrijvingen zijn pas definitief, na storting van de verschuldigde bedragen, op het
rekeningnummer 001-1173234-95 van Gepensioneerden ACOD-Onderwijs Gent, tenzij
anders vermeld, met name op het rekeningnummer van de organisatie die de activiteit mede
ondersteunt en verder uitwerkt.
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