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Ecologische politiek en duurzame 

levensstijlen

, de publicatie van het gezaghebbende Stern-

rapport over de hoge economische kosten van klimaatverandering en het nieuwe 

media de aandacht voor het milieu-onderwerp eerder is verminderd dan vergroot. 

westerse mensen hun leven primair denken in termen van consumptie, de bevrediging 

Ik zal besluiten met de betekenis van deze globale trends en ontwikkelingen voor het 

project van de groene beweging. Welke conclusies kunnen worden getrokken over 

zal bepleiten – voortaan consequent rekening wordt gehouden met de zogenaamde 

beweging voor staat?

Milieumoeheid

Wat is er gebeurd met alle vergaande idealen, beleidsvoornemens en doelstellingen 

de mode is geraakt?

Een voor de hand liggende verklaring is dat de Europese overheden op een aantal 

kwaliteit van het oppervlaktewater in veel landen verbeterd en is de verspreiding van 

vallen met de gesignaleerde milieuproblemen. De realiteit is echter anders, aangezien 

ETHIEK
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en van mobiliteit. 

Een tweede verklaring is dat het vertrouwen in technologische oplossingen voor het 

milieuprobleem steeds meer is toegenomen. In de jaren zeventig en tachtig werd het 

en consumptie. De remedies werden primair gezocht in andere  productie- en 

consumptiepatronen en in andere houdingen ten opzichte van economische groei en 

onze omgang met de natuur. Tegenwoordig stellen de overheden milieuproblemen 

vooral voor als ’technische’ problemen die met behulp van wetenschap en technologie 

ingezet. Waar zou de gewone burger zich dan nog zorgen over maken?

om milieuredenen kon worden ontkend en een radicale verandering van de economie 

geloven in veel te optimistische veronderstellingen en voorspellingen ondanks de 

waarschuwingen in diverse kritische milieurapportages.

het milieubeleid is verschoven naar het Europese niveau en dus een stuk verder 

van de gewone leefwereld van de burgers ligt. Het beleid wordt voor een groot 

beleidsinstrumenten. De burger dreigt hierdoor steeds meer het zicht te verliezen 

op de besluitvorming en de te nemen maatregelen, waardoor de interesse voor het 

milieuonderwerp verder dreigt af te nemen.

dat natuurbescherming en milieuzorg een hoge prioriteit hebben. De comfortabele 

voortgaande economische groei en de eigen vaak milieuvervuilende gedragingen. 
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aan te passen, maar claimen vervolgens het volste recht om milieuoverwegingen op 

buiten beschouwing te laten.

Hedendaags consumentisme in de westerse wereld

. Dit boek 

Het is de grote groep van welvarende leden van de middenklasse die tevreden is en 

ze – op allerlei terreinen – zoveel voorrechten en gemakken te verdedigen.

Bekend is dat mensen uit de lagere inkomensgroepen – mede door geldgebrek – over 

geneigd is te kiezen voor  van maatregelen, zeker als het gaat om milieugevaren 
2,

Het grootste deel van het electoraat in de welvarende westerse landen is gewend 

westerse mensen tegenwoordig hun leven primair denken in termen van consumptie, 

4

(

onder andere 

dat in de kapitalistische marksamenleving de mensen vooral worden gedreven door 

4

vroegere periodes tevreden waren met hun bestaan, worden door die kapitalistische 

een ideale omgeving gecreëerd voor onze latere groei-economieën en voor de moderne 
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5

Hobbes toont aan dat een fundamenteel dilemma van de moderne individualistische 

marktsamenleving geen situatie van voldoening of bevrediging meer worden bereikt.

In een marktsamenleving beconcurreren de mensen elkaar permanent om meer 

marktsamenleving wordt ieder mens gedreven door eigen belangen en in beginsel 

en wensen te beperken. 

niet eenvoudig kan worden bevredigd. De kapitalistische marktsamenleving met 

politieke en culturele ontwikkelingen op het nieuwe continent. 

te zoeken waren.

overheersend is, het arme bevolkingsdeel over het algemeen haar armoede accepteert, 

Dit verandert echter wanneer de onderscheidingen in rang en stand beginnen weg 

welvaart te verliezen.

het begin van de negentiende eeuw de burgers in toenemende mate hun status en 

– en de arme bevolking zo immens groot dat de grote groep van arme mensen niet 
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levensomstandigheden voor iedereen ontstonden 

door het al genoemde proces van democratisering.6

opeens alle burgers de hoop hun materiële welvaart te 

kunnen verbeteren. Zo ontwikkelt zich volgens hem 

7 Vanaf dat moment 

zoeken de meeste burgers status en identiteit door het 

“Door de toenemende invloed van de moderne 

massamedia zijn de burgers zich gaan spiegelen 

aan het consumptiegedrag van de échte 

veelverdieners, zoals topsporters, popsterren en 

rijke zakenlieden. Dit heeft ertoe geleid dat veel 

mensen niet meer tevreden zijn met hun situatie 

maar dolgraag de levensstijl willen imiteren 

van de échte rijken. Zij wensen bijvoorbeeld 

een tweede huis, een eigen zwembad, een dure 

Sport Utility Vehicle (SUV), en meerdere exotische 

vliegvakanties per jaar.”

en zelfrespect aan materiële welvaart en consumentisme.

Een andere verklaring voor het ontstaan van het hedendaagse consumentisme in de 

 Haar centrale stelling is dat de 

consumptiegoederen.

helemaal niet nodig hebben. De zolders en garages van vele westerlingen staan vol 

inkomensgroepen.
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die stelde dat plezier hebben en genieten het hoogste doel in het leven is. Volgens hem 

op lustgevoelens.  

hoogste goed bereikt kan worden door zich met familie of vrienden af te sluiten van 

kring van vertrouwelingen.9

volgelingen een teruggetrokken en naar verhouding, sober leven.

 Diezelfde 

dimensie. Veel moderne consumenten – waar dan ook ter wereld –  ontlenen volgens 

“Veel moderne consumenten – waar dan ook 

ter wereld –  ontlenen volgens Campbell vooral 

genot aan het zogenaamde dagdromen over 

het geluk dat zij associëren met de aankoop van 

nieuwe consumptieartikelen. Het fantaseren over 

de opwinding die hoort bij het aanscha�en van 

nieuwe goederen werkt volgens hem verslavend. 

Mensen denken dat na het aanscha�en van een 

nieuwe droomkeuken of DVD-recorder hun geluk 

compleet zal zijn.”

de aankoop van nieuwe consumptieartikelen. Het fantaseren 

goederen werkt volgens hem verslavend. Mensen denken dat 

goederen hebben gekocht.
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van bepaalde goederen, maar kunnen ook te maken hebben met de opwinding die 

methoden van de marketing- en reclamewereld. De advertentie-industrie probeert 

(zie ook de laatste paragraaf). Slimme marketingmethoden worden ingezet om de 

eerder genoemde vormen van hedonistisch dagdromen te bevorderen en de mensen 

 geworden. Denk aan de woorden van 

welvaart te vergroten.

parachute springen, diepzee duiken, bergwanden beklimmen. Men is er in toenemende 

beeld van het goede leven wordt steeds meer versmald tot materiële vooruitgang en 
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gelukkig kunnen leven.

ontwikkelen, enzovoort.   Zoals ik eerder heb aangegeven, is volgens de Engelse 

van weer nieuwe wensen.

en genot een zeer centrale plaats in de cultuur in. Zich omringd weten met mooie, dure, 

vervulling van in principe oneindige consumptieverlangens. De westerse burger is 

steeds meer een consument van producten en diensten geworden, die in de eerste 

Opvallend is dat in de westerse wereld geluk en het goede leven (the good life) vooral 

voor het project van de groene beweging? 

consequent rekening wordt gehouden met de zogenaamde ecologische voetafdruk 

benadrukt, is er nog steeds sprake van een collectieve ontkenning van de onwelkome 

waarheid (inconvenient truth) dat de westerse mens in ecologisch opzicht ver boven 
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binnen de huidige institutionele kaders. Zonder diepgaande verandering van 

consumptiepatronen.

worden weggenomen.

In het voorgaande heb ik benadrukt dat het hedendaagse consumentisme in de 

eten.

wordt de mens aangesproken als een Rousseauaanse burger die zich richt op het 

echter benaderd als een hedonistisch ingestelde persoon die voor alles de eigen belangen 

groepsbelang en duurzame ontwikkeling, maar in de private consumptiesfeer 

overheersen doorgaans egoïstische overwegingen, individuele belangen en puur 
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met geëngageerde studenten en docenten Sociale 

toegegeven.  In de studeerkamer, op het werk, of 

denken over duurzaamheid en milieuverantwoord 

gedrag. Maar als het erop aankomt, wordt toch vaak 

gekozen voor producten en diensten die leiden tot 

non-duurzaamheid.

“Het welstandsniveau en de leefstijl van de meeste 

westerse burgers leiden tot onaanvaardbare 

gevolgen voor het milieu: mogelijk onomkeerbare 

vormen van vervuiling, uitputting van 

hulpbronnen en klimaatverandering. Wellicht nog 

verontrustender is dat – ondanks hun oprechte 

bezorgdheid – bijvoorbeeld Gore, Stern en ook 

Europese politieke leiders kiezen voor een politiek 

van “verzachtende maatregelen” (mitigation 

policies) om deze problemen uit de wereld te 

helpen. Zij stellen voor op een pragmatische 

wijze te zoeken naar milieuoplossingen binnen de 

huidige institutionele kaders, zonder diepgaande 

verandering van waarden of zonder radicale 

wijziging van de levenswijzen, van de productie 

en van de consumptiepatronen.”

een puur berekenend, op eigen voordeel (en genot, comfort, gemak) gericht persoon. 

4. Er bestaan geen eenvoudige oplossingen voor deze dilemma’s die velen van ons 

consumptiesamenleving en de hierboven gesignaleerde gespletenheid van mensen in 

hun rol van burger en consument, als mede het vaak onduurzame gedrag dat daaruit 

wensen ondergeschikt te maken aan het algemene belang, zoals dat democratisch en 

collectief wordt afgesproken.

ligt op het terrein van ecologisch burgerschap en ecologisch consumentisme. In 

 Ecologische burgers houden 

keuze voor producten en diensten niet gemaakt wordt op basis van overwegingen van 

zich veel meer dan in het verleden moet bezighouden met het koopgedrag en de 

meest wordt bedreigd. De overheid zal buitengewoon strenge milieunormen dienen 

uit te vaardigen voor producenten en consumenten. De consument zal consequent 
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not least zal iedere burger worden geacht en verplicht zich te houden aan de per 

individu beschikbare ecologische ruimte ( ).

hun ecologische voetafdruk en daar in hun koopgedrag en keuzes consequent naar 

handelen. Zoals bekend, is de ecologische voetafdruk een maat voor de milieugevolgen 

wateroppervlak.

immense uitdaging voor de politiek.

onverwachte kansen voor sociale, technologische, ethische en culturele veranderingen. 

sociaal en cultureel vraagstuk is. De hedendaagse consumentistische mentaliteit is 

aandacht voor de omgeving, maar ook liefde en zingeving.20

achtergrond. Hier ligt de sleutel tot een antwoord op de vraag of het in acht nemen van 

aan ontspannenheid, evenwichtigheid, een sterkere gerichtheid op aandacht voor 

Zelf heb ik veel geleerd van utopische denkers als Thomas More (

Thoreau ( ), William Morris ( ).
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hebben van liefdevolle sociale relaties, het beleven van plezier aan de natuur, en het 

levensinstelling en een focus op verbruiksgoederen mensen op den duur ongelukkig 

als gevoelens van depressie en vervreemding. Deze mensen moeten harder werken om 

22

Ecologische grenzen stellen aan de puur materiële overvloed van de samenleving zal 

de andere kant zal juist ruimte ontstaan voor andere, meer waardevolle dimensies van 

het leven op aarde te redden niet verzanden in louter oppervlakkige veranderingen 

einde te maken aan de gespletenheid die nu bestaat tussen de mens als burger 

Marius de Geus
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