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Woord Vooraj

Beste Vrienden,

Hij is voorbij, die lange mooie zomer. Donkere wolken hangen dreiggnd %n
de lucht. Voor sommigen is het verlossende einde van een lange droogte in zicht.
De ocogst is al binnen en toch schrijven we pas 18 augustus. Het land_dorst naar
regen. Voor velen misschien nog net iets te vroeg, maar deze regen ligt aan
de basis van onze welvaart.

Elk jaar kijken wij weer vol verlangen uit naar die vakantie, die onder-
breking van de dagelijkse sleur en slenter, verre hari;ontenr‘zon, bergen, bloe-
men,... En toch..., naar het einde van deze verlofperiode zijn we weer even
gelukkig, Weer thuis. Alles lijkt weer nieuw. De berk met zijn miljoenen
dwarrelende zaden, de zwaar beladen fruitbomen, de struiken en de haag rond het

huis, onze thuis,

Vol verwachting nadert de herfst in al zijn kleurenpracht, de vogeltrek, de
veelkleurige paddestoelen laag tegen de grond. De zwaluwen troepen reeds samen.
Fen nieuw seizoen staat voor de deur. Als je dit leest is het reeds zo ver.

Voor ons, natuurgidsen, breekt traditioneel na de vakant%e een drukke tijd
aan: 't Limburgs landschap in de kijker, Limburgse natuurdag in Koersel, de week
van het bos, de nationale natuurbeschermingsdag te Barvaux, hatll?atgte deel van
de kursus natuurgids, een paddestoelenwandeling als vormingsactiviteit: evenveel
manifestaties en organisaties waarin velen van onze gidsen aan meewerken.

Tot ziens ergens op een van deze manifestaties.
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Dag, Lieve Menaen

Roger Schoebben
Voorzitter

**% Vakantietijd, dus weinig opwindens vanuit het secretariaat te melden, vond
Cécile althans. Maar toen we samen eens terughblikten op de voorbije maanden,
vond ik tussen de gewone dingen die het dagelijkse reilen en zeilen van het
secretariaat uitmaken, toch wel enkele dingen die ik vermeldenswaardig vond.

Zo komen er wekelijks aanvragen binnen voor wandelingen en soms zitten daar
werkwaardige vragen bij: een Duitstalige gids om toeristen te begeleiden, een
gids voor een fietstocht of een gids voor een groep Nederlanders die op die
welbepaalde dag ergens in Limburg op een camping verblijven. Ook komen er vragen
om hulp bij opzoekingen over holle wegen, uiterwaarden, enz...

Cécile vind voor alle problemen wel ergens een oplossing, of kent de juiste
persoon die dan dat specifieke probleem kan oplossen. Heel gewoon, vindt Cécilg,
onvervangbaar vinden wij.

*% Tn het bestuur van de werkgroep van de Limburgse natuurgidsen werd beslist
dat de volgende cursus natuurgids zal doorgaan in het noorden van Limburg.
Juiste plaats (waarschijnlijk Neerpelt) en andere praktische dingen volgen later.
Men zegge het voort.
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Vormingaactiviteiten

Afvalopriimens, niddens van de nacht,
kaboulerhuisnovad, allemaal sonduidingen in de
volksmond om hel geheimzinnige aan te duiden
dat nond paddestoefen hangt, lue Lenaeats, een
natuurngids die zich verdiept heeft in de duis-
Lene zwammerweneld, zal trachien een feetje
van zifn witgebreide kennis oven te faengen aan
ons, feken, Hij Licht nu abvast een tipje
van de sfiien,

ZONDAG 12 OKTORER

PADDESTOELENUANDELING
9 IR
BORGGRANF

HASSELT

Wanneer de bladeren binnenkort rosse kleuren krijgen komen de paddestoeler
weer te voorschijn, Voor een aantal onder ons een boeiend, maar voor velen een
te moeilijk studieobject. We hebben schrik om er aan te beginnen., We lopen er
trouwens gewoon aan voorbij ! Met het boek in de hand proberen te determineren
is ontmoedigend. Planten leren kennen verloopt vrij vlot, maar paddestoelen...
Is dat zo 7

Natuurlijk is het bij zwammen veel meer dan bij bloemen een gissen en
missen. We moeten vergelijken met afbeeldingen en het gebruik van determineer-
tabellen is in het begin praktisch onmogelijk. Daarom gaan we eerst wandelen
met een gids. We noteren een aantal veel voorkomende scorten. Thuisgekomen
trachten we deze terug te vinden in een naslagwerk. We proberen ze in ons
geheugen te prenten en gaan kort nadien zelf op pad. Sommige exemplaren gaan
we zeker terugvinden. Ik denk bv. aan de aardappelbovist of de braakrussula,
de fopzwam en de rodekoolzwam, rond berken de vliegenzwam met zijn prachtige
rode hoed met witte vlokken, of de parelamaniet, enz..

We zullen er stilaan in gelukken enkele te herkennen en we zijn op de
goede weg. We hebben de "microob" te pakken, Stoor U niet ‘aan kleine padde-
stoelen, zelfs voor specialisten zijn ze moeilijk te determineren. Als we een
fototoestel hebben nemen we een dia van de gevonden paddestoel: we zullen hem
nooit meer vergeten. De interesse is gewekt en de volgende herfst kunnen we
verder bouwen op de verworven kennis., Het zal dan zeker vlotter gaan.

BASISBEGRIPPEN

Vooraleer op pad te gaan moeten we ons enigszins vertrouwd maken met
enkele begrippen.

FUNGI of ZWAMMEN vormen een grote afdeling in het plantenrijk. (100000 en
meer soorten),
Fungi hebben een aantal typische kenmerken: ze hebben géén bebladerde stengel en
géén wortels. Ze hebben géén bladgroenverrichting of fotosynthese en kunnen
dus geen koolzuur uit de Tucht omvormen tot organische verbindingen (suikers bv.),
omdat ze de zonneenergie die hiervoor nodig is niet kunnen opnemen. Een recht-
streeks gevolg hiervan is dat ze heterotroof zijn, d.w.z. dat ze in tegenstelling
met de groene planten voor hun voeding aangewezen zijn op andere planten of
dieren (meestal dood materiamal). Het zonlicht is hen van geen enkel nut en
enkel tot schade., 7Ze leven verdoken, in het vochtige duister.

De zwam leeft hoofdzakeli jk ondergronds en is samengesteld uit draden,
hyphen gencemd. Het geheel van die ondergrondse draden noemt men het mycelium
of zwamvlok. Dit is de eigenlijke zwam. Wat wij als paddestoel kennen is eigenli jk
het vruchtlichaam, bedoeld om te sporen te vormen en te verspreiden. Zwammen
planten zich immers voort door middel van sporen,

SCHIMMELS: een zwam en een schimmel worden in recente werken als naam door
elkaar gebruikt. Soms noemt men de lagere zwammen de echte schimmels.

GISTEN zijn één Klasse van ééncellige zwammen of schimmels.
PADDESTOELEN zijn in principede zwammen die een vruchtlichaam vormen met

‘een steel en een hoed. Algemeen gebruikt men de term voor alle zwammen met een
groot vruchtlichaam,




SAPROFIETEN noemt men zwammen die op dood weefsel groeien en dit terug ter
beschikking stellen van de natuur.

PARASIETFN daarentegen zijn zwammen die op levend materiaal groeien,
Ze doen de plant (of dier) sterven.

SYMBIONTEN of MYCORRHIZA'S of ZWAMWORTELS zijn zwammen die in symbiose leven
- pen samenleven met wederzijds voordeezl) met hogere planten (wortels).

Dit fenomeen komt zeer veel voor, zodanig zelfs dat beweerd wordt dat zonder

zwammen geen bossen, en zonder bossen geen zwammen zouden bestaan.

GIFTIGHEID VAN PADDESTOELEN

Men hoort vaak beweren dat men aan paddestoel ksn zien of hij giftig is of
niet, bv. aan de kleur van de plaatjes. Het is anmogelijk van een niet-geidenti-
ficeerde paddestoel te zeggen of hij eetbaar of giftig is. Ofwel kennen we hem
en kunnen we in het boek de giftigheid nagaan, ofwel kennen we hem niet en kan
er bniets van gezegd worden. Al de rest is larie. Vergissingen zijn zo snel
gebeurd !

TENSLOTTE: laat dit artikeltje geen afschrikking zijn, maareerder een aansporing
om paddestoelen te leren kennmen. Ik wilde enkel naar voor brengen dat hety moeili jke
(of ontmoedigende) misschien zit in de eerste stappen. Eens die overbrugd is de
grondslag gelegd voor een fijne hobby. De eerste stap dus, die willen we samen
doen. Tot op de wandeling dus !

MEEST GEBRUIKTE NASLAGWERKEN

- "Elseviers paddestoelengids" van M. Lange. Een handige veelgebruikte meeneem-
gids met de afbeelding van 600 soorten, met correcte naamgeving en determinatie-
tabellen. Nadeel is dat niet alle afbeeldingen natuurgetrouwe kleuren hebben.
fan te raden als basisboek.

- "Paddestoelen en schimmels van West-Europa" van R, Philips,
Prachtig fotoboek met 900 scorten op reeeéle grootte. Zeer goed maar onhandig
formaat.

- "practisch handboek paddestoelen" vab G. Pace. 5pijtig genoeg uitverkocht en
alleen nog verkrijgbaar misschien in tweedehands-boekenwinkel. 300 soorten,
goed gekleurd en getekend, maar zonder Nederlands register.

- "Paddestoelen van West- en Midden-Europa” van Readers Digest. Zeer goed met
goede determinatietabellen, maar beperkt in het aantal soorten.

_ Thieme's Paddestoelengids". Goede informatiegids over giftigheid bij
paddestoelen, maar moeilijk om te determineren (foto's).

- "“Larousse's paddestoelengids". Een bijzonder goed handboek. Bij elke foto
staat een schets met sanduiding van de determinatiekenmerken.

m Lue Lenaerts

*% QEZOCHT — GEZOCHT — DRINGEND GEVRAAGD — HULP !

Voor het winkeltje van de natuurgidsen, waar een groepje van ons, natuurdagen,
groene weken e.d. mee bezoekt, worden dringend knutselaars gezocht om de slinkende
voorraad aan te vullen van bloemenvenstertjes, droogbloemen, kruidenazijn, en
wat al meer. De opbrengst gaat integraal naar onze natuurreservaten.

Mensen met ideeen en een beetje handigheid worden 1 x per maand verwacht in het
Heempark te Genk. Eerste samenkomst: 3 october 8 uur Heempark.

Info: Hugo Vanderlinden. Tel 013-551454. Worden NU dringend gezocht: kleine
flesjes (20,30 cl) en lege potjes babyvoeding voor vlierstroop e.d.



Onder de Loep

Na het einde van de gidsencunsus te Bree in T984 waren en
in het nooad-vosten van onze paovincie een groep natuungidsen,
die een witweg zochten voon hun vens-opgedane naluur-enengle,
En ontstond een wenkgroep die zich vooral naan de jongenen
adichtte en in enkefe janen needs heed wal presteende,

René Weenens doel hel veahaal, oordectl U zelf maan....

Jen staat voor "Jongeren en Matuur". Het is een werkgroep die door natuur-
gidsen, samen met andere natuurliefhebbers is opgericht. 35inds enkele jaren
bestaan we in Maaseil, Bree en Kinrooi, waar we met de plaatselijke verenigingen
en insteanties die bij het leefmilieu betrokken zijn, trachten samen te werken
om aan de jongeren een brede basis san mogelijkheden te geven tot het beleven

en benutten van de natuur.

Om inzicht te krijgen in de samenhang tussen de verschillende elementen
in de natuur en om op verantwoorde wijze milieu-kritisch te zijn is er een
bepaalde voorkennis nodig. Om dit alles te bereiken zijn er allerlei vormen
van aktiviteiten. Zo zullen de JEN-ers een aantal binnenaktiviteieten hebben
met diavoorstellingen, video-opnamen, lessen, teken- en knubseloefeningen
en labo voor het aanbrengen van basiskennis. Het andere en grotere gedeelte
bestaat uit buitenaktbiviteiten zoals wandelingen, zoektochben, busuilbstappen

en spelen.

Konkreet betekende dit het vorige jaar voor JEN-Kinrooi, dat er zich een
dertigtal jongeren inschreven uit Kinrooi en de omliggende kerkdorpen., In
totaal hadden er een dertigtal aktivitei ten plaats die, op enkele na, allemaal
doorgingen op zaterdagvoormiddag. Alle binnenaktivitei ten gingen door in de
lokalen bij de Zusters wvan het Heilig Graf te Kinrooi, terwijl voor de buiten-
aktiviteiten uitgekeken werd naar de meest geschikte plekjes in Kinrooi en
omgeving, om observaties, spelen of zoektochten te doen.

Dok het volgende seizoen zal op dezelfde basis verdergewerkt worden.
Voor de nieuwkomers starten in maart een reeks basisaktiviteiten. Voor de
anderen die reeds vroeger bij JEN sansloten is er een aanvullend programma,
terwijl een ander gedeelte gezamelijk zal doorgaan.

Het JEN-seizoen start ieder jear in maart. Men kan inschrijven als men
minimum twaalf jaar is.
Om het aantal afvallers of afwezigen te beperken zijn we er ons van bewust dat
er REGELMATIG moet gewerkt worden, De bedoeling is dan ook minstens om de
twee weken een aktiviteit te plannen. Ter illustratie hiervan geven geven we
hierna het programma wvan JEN Kinrool wvoor het voorjaar van 197B6:

19 april Startdag, inschrijving en kennismaking

3 mei Vogels, binneninformatie

4 mei Vogels kijken in natuurgebied

10 mei opruiming in bos

17 mei Kruiden: eenvoudige bermflora leren kennen

24 mei Observeren van weidevogelels.

31 mei Het bos

7 juni Uitstap naar hellingsbos van Elsloo

5 juli Busuitstap naar Natuur-historisch museum van Tervuren,

Bezoalk aan Meerdalwoud.

Men kan de JEM het best als volgt omschrijven:
JEN is geen vereniging, maar een werkgroep
De JEN stelt zich open voor verenigingen dioe bij het leefmilieu betrokken zijn.
De JEN wil zoveel mogelijk jongeren in kontakt brengen met de natuur.
De JEN wil de jongeren kennis laten maken met alle facetlen van de natuur.
De JEN geeft een brede basis van mogelijkheden tot natuurbeleven en natuur-

benutten

WOE e B2 =



pnaory
HOE WERKT JEN ?

Een van de specifieke thema's waarrond in Kinrooi gewerkt
werd, was de keuze voor elke deelnemer van een eigen biotoop(je),
dat gedurende gans het jaar bestudeerd werd. Per groep of per
persoon kozen de jongeren een gebiedje dat hun biotoop genoemd
werd: een beekoever, een bosje, een stukje grasveld, enz. Cedurende een volledig
jmar moeten ze er waarnemingen over optekenenen. Om hun hierbij te helpen
kregen ze een begeleidende tekst, waarin ook bepaalde opdrachten gegeven
werden:

- gen voedselpiramide uittekenen die in hun biotoop voorkomt.

- het verband leggen tussen de dieren en planten die er voorkomen: vb, plant-
insekten- vogels.

- veranderingen noteren die er in de loop van het seizoen plaatsvinden.

- een plannetje opmaken van het biotoop.

& s

Het determineren van planten en vogels gebeurt aasn hand van zelfgemaakte
schema's. Hieronder vindt men bv. het schema om weidevogels op naam te brengen.
Samen hiermee wordt een informatiebrochuurt je bezorgd, waarin elke voorkomende
vogel herken,baar geschetst staat en waarin ook een begrijpelijke beschrijving
van zijn leefgewoonten. Oopk van de 50 meest voorkomende planten en de algemeen
voorkomende boomsoorten werden scortgelijke schema's gemaakt,
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Knutselen wordt ook gedaan, steeds in verband met de natuur. Zo werd
bijvoorbeeld, om de werking van een vogelvleugel duidelijk te maken, met behulp
van papier en touw een heuse vleugel geimiteerd. Door proeven en ook door
video-opnamen werd de techniek van het vliegen uitgelegd.

Verschillende biotopen werden op speelse wijze uitgewerklb: het bos, sloot

en plas, enz.
Er wordt vaak gewerkt met zoektochten. Zo werd een kant en klare zoektocht

aver planten uitgewerkt door JEN Kinrcoi, die tegen een kleine vergoeding kan

geleend worden. N N
Alle inlichtingen over de JEN-werking kan men verkrijgen bij René Weerens,

Smeetsstraat 14 te Kinrooi. Ten 011-B64449.
Ook van de uitgewerkte thema's, determinatietabellen, knutselvoorbeelden kan men

een kopie krijgen op hetzeqﬁe adres.
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Wit eigen werf.

In de cursis voon natuurgids hellen de kandidaten, naast het samensteléen
pan een wandelgids, ook nog een afternatieve opdrachi nacr eigen keuzer dat
panident van het deefnemen aan feheerswenken, het innichien van een heemtuin met
&ijlehonend vensfag, tol een studie over het een of anden ekofogisch ovndemwenp.

Bij deze fautste keuze knijgen we leden Jaan wel enkefe opmenkelifhe wenkjes
finnen, waarvan we het steeds ween jammen vinden dat ze na de cunsus in de
anonimiteit veadwijnen, zij het misschien dal de auteun en van gebauik merakd £n
zijn eigen feavep.

Met de toestemming van de makens eavan, wiffen we enkele van deze opgemeniie
eindwenken aan de fezeas van Enica voonstellen. Wearschijnlijk zifn en onden
hen nog meen mensen die in een van deze ondenwenpen geintenesseend zign.

In het lestek van dit tijdschnift kunnen we slechis een summicne inhoud weengeven,
maan voon wiltgelaeide informatic vemwijzen we de felangsteflenden naar de autleuns,

BID-INDIKATOREN

Eindwerk voor de cursus natuurgids 1985, opgesteld door Lene Poelmans
en Alain D'huys.

In deze brochure gaan beide auteurs dieper in.op het gebruik van bin-indi-
katoren, die, toevallig of gewild, een aanduiding geven van de biologische
kwaliteit van onze omringende omgeving. Zonder volledig te willen zijn wordt
aan de hand van voorbeelden een overzicht gegeven van een reeks indikaties
waarover men beschikt om de kwalitatieve toestand vast te stellen van lucht,
water en bodem. Het werkje is net niet té wetenschappelijk opgevat, maar ook
niet té vulgariserend om een degelijk beeld te geven van het komplexe geheel aan
bio-indikatoren. Veor de natuurgids alleszins een verrijking.

De auteurs besluiten hun studie als volgt: " De grootste bio-indikator is
echter de natuur zelf in zijn geheel. De steeds sneller afnemende hoeveelheid
dieren en planten en ook de steeds kleiner wordende soorten-diversifikatie,
maken ons reeds geruime tijd duidelijk dat er met ons milieu iets aan de hand
is en dat het de hoogste tijd is dat er iets gedaan wordt om de verdere milieu-
verloedering tegen te gaan.

Verder kunnen wij uit deze opsomming van bio-indikatoren ook besluiten dat een
natuurgids, die wat verder kijkt dan zijn flora of vogelgids, ook heelwat kan
opsteken over de samenhang in de natuur, afhankelijkheid van verschillende
organismen onderling en de invloed van de abiotische omgevingsfaktoren op het

biotoop."

Beknopt overzicht van de inhoud:

. Wat is een bio-indikator
Voor- en nadelen bij het gebruik van bio-indikatoren.
Indeling van de verschillende soorten indikatoren:
- indeling op basis van de soort verontreiniging
- indeling in toevallige of gerichte indikatoren.
4. Bio-indikatoren voor de luchtkwaliteit:
1. Toevallige indikatoren
--Berkespanner
- Korstmossen
-~ Bomen en zure neerslag.
2. Gerichte indikatoren
- Kanarie bij mijnwerkers om CO-concentraties vast te stellen
- Planten: reactie van bepaalde planten bij specifieke verontreinigingen
en accumulatieplanten.

el P =
- *



5. Bio-indikatoren voor de waterkwaliteit:
1. Toevallige indikatoren:
_ hydro-biologische kwaliteitsbepaling aan de hand van makroinvertebrata.
- biologische bepaling van de verzuringsgraad van bepaalde meren.
2. Gerichte indikatoren
- vb: de forel gebruikt in drinkwaterveorzieningen.
6. Bio-indikatoren voor bodemkwaliteit,
1. Indikatoren van een overmaat aan zware metalen
2. Regenwormen en bodemkwaliteit, vooral gezien in funktie van versehil-
lende soorten {over)bemesting.
7. 5lot en bibliografie.

Wie meen wil welen oven bio-indikalornen kan zich wenden 1ot de samensteéifens
van dil wenkfer Afain en Lene D'Huys - Poelfmons Gaaavebdstraat 24 3500 Hasseft,
Ted 077-27401. Tegen kostlpnijs zijn ze gaaane Benedd een kopie van dit eindwenk
te fezoagen,

e

In t kort

** ROODBEKERMOSSEN

Door Natura Limburg werd een speciaal nummer uitgegeven gewijd aan de rood-
bekermossen. Het is een pedeelte van de doctoraatstesis van Michel Asperges over
korstmossen. Het is het eerste Nederlandstalig wetenschappelijk werk over korst-
mossen. De prijs voor "Roodbekermossen' bedraagt 200 fr, verzendingskosten
inbegrepen. '
Men kan deze uitgave bestellen door het storten van 200 fr op rekening:
450-0473619-24  wvan Natura Limbureg Tomstraat 2 3500 Hasselt.
Onze vriend Maurice Boiten zorgt dan wel voor de verzending.

*% F,I.R. FILM EN DIA-AVOND TE GENK

Sinds 1979 spant het F.I.R. (= Fonds voor Instandhouding van Roofvogels)
zich in om het roofvogelbestand op peil te houden, zeg maar om ze tegen de uit-
roeiing te beschermen. Dit wordt vooral gedaan door te ijveren voor het behoud
van de natuurlijke biotopen, door het bewaken van nestplaatsen van de zeldzaamste
roofvogels, door het financieren van beschermingsoperaties op de trekwegen van
deze vogels, enz.

Men tracht ook de regeringen en bevoegde instanties te bewegen om de bestaan-
de wetgeving te doen toepassen.

Maar men tracht ook vooral het publiek te motiveren en te informeren. Een
van deze informatieavonden gaat door op 21 NOVEMBER te 20 UUR in de SCHOUWBURG
(nieuw gemeentehuis) te GENK.

Op het programma staat:

- een diareeks over de werking van het F.I.R.

- een film over de bewaking van de horsten van de visarend.

- een film over de steenarend.

Dit is een unieke kans om prachtige beelden uit de natuur te zien, maar ook om
een noodzakelijk werk te 'steunen,

#% CURSUS VOOR LEERKRACHTEN

In Genk, in het Heempark, start in september een cursus, "Natuur- en Milieu-
educatie" voor de leerkrachten van het lager onderwijs. Een groep natuurgidsen,
-ze noemen zich werkgroep NABOL en we stelden hen voor in ons maartnummer—, wil-
len in een reeks van theorielessen en veldwerk de leerkrachten op een creatieve
en educatieve manier leren omgaan met hun dagelijks milieu en met de natuur,

£ 4T
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COT.-Dag

Wie zich de gezellige C.V.N. dag van vorig jaar te
Malpertuus Hasselt herinnert, zal ongetwijfeld uit-
kijken naar de volgende samenkomst van natuurgidsen
uit gans Vlaanderen. Deze gaat dit jaar door in
Hoegaarden, in Brabant, bekend voor zijn uitmuntend
bier, zijn 18de eeuwse boerderijen en zijn holle
wegen.,

Deze C.V.N. dag is de dag bij uitstek om in een
ongedwongen sfeer met vrienden-natuurgidsen kennis te maken of gewoon om gezellig
samen te zijn met pgeloofsgenoten.

C. V.M. DAG
HOEGAARDEN
28 SEPTEABER 1986

Programma :
10.00 u Aankomst bij het Kapittelhuis, verwelkoming met koffie.

10.00 u Welkomstwoord

10.15 u Vertrek van de wandelingen: er is keuze uit 7 verschillende tochten,
varierend in afstand en landschapskader.

13.15 u Einde van de wandelingen en lunch: je kan je eigen bokes meebrengen,
maar ter plaatse is alles ruim voorzien om honger en dorst te stillen.

14.30 u Gezellig samenzijn met bezoek aan de vele stands en tentoonstellingen.
Ook is er mogelijkheid om met de heemkundige kring een dorpswandeling
te maken.

Hoe je Hoegaarden bereikt vind je op onderstaand kaartje.

e

LUIK
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Daar we de kans zien om deze Erica enkele dagen
vroeger in je bus te laten tuimelen, grijpen we deze
kans aan om de Nationale Natuurbeschermingsdag nog
even aan te prijzen.

De Nationale Natuurbeschermingsdag is een
nationale manifestatie die jaarlijks, afwissellend
in Vlaanderen en Wallonie sinds 1953 ononderbroken
wordt ingericht. Het is het Nationaal verbond voor
Natuurbescherming dat samen met plaatselijke milieuverenigingen deze dag orga-
niseert. Het is een samentreffen van alle mensen die begaan zijn met natuur-
behoud .

Het thema van dit jaar is: "Onze waterlopen, een bedreigd milieu.", en
gaat door te Barvaux-sur—-Ourthe bij Durbuy.

BARVALX
WATIONALE

NATULRBESCHERMINGSDAG

ZONDAG 21 SEPTENBER

Programma: 9.30 u Samenkomst in Barvaux bij het sportcentrum.

10.00 u Wandeling langs kalkgraslanden. (duur 1.30 u)
Bezoek aan de verschillende standen en tentoonstellingen.

12.30 4 Picnic, hetzij meegebracht, hetzij ter plaatse gekocht.
14,00 U Officiele manifestatie
14,30 u Namiddagwandeling in de Ourthevallei.

17.30 u Einde

Er is een bus ingelegd door de NAL; prijs 250 fr. Ze vertrekt om 7.30 u
te Lommel. Na verschillende stopplaatsen is ze tegen 8.45 u te Hasselt Kanaal-
kom en te 9.00 u te St. Truiden. |
Wie de bus wil nemen moet eerst bellen naar het NAL sekretariaat, tel 011-228332

Maar Durbuy is tenslotte ook géén afstand. Een mooie uitstap per wagen
met enkele vrienden is ook meegenomen. Vinden doe je het beslist | Tot dan.

kaantenkoppen, over oonfog en wenkelooshedd
O'.th nieds LA
alleen, ze wonden groten en velten

welke idiocol -vendomme-

denkt voorn ons te kunnen beslissen

of we vrede willen of niel ?

of we nog wiflen houden van,
zingen over, wenken pooa
dansen met, fopen deoa

steanenplukkens, zo noemt u ons toch, hé meneen ?
weet daon
dat ik wedigen
de stennen Fos te falen
—ainds kont heb ik wel Penen vechien-
en ondentussen
wondt de fente ween zonden aoanzelen
Zomesn
en dan weea heafsl

Lieve angefoze natuur
- of alfeen maor dappen 7 -
kunnen wij vaienden woaden 7
els beerten
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Int kort=

%% WERELDDAG VAN HET VEGETARISME

De viering van de werelddag van het vegetarisme vindt dit jaar plaats op
zondag 12 oktober 1986 in de voormalige landkommanderij van Alden Biesen. Het
thema "Mens en Natuur" wordt dit jaar besproken met "De man van Le Corbusier"
als embleem, de ontspoorde mens die zich bewust wordt dat de natuur van levens-—

belang is.
FEr wordt U een prachtig koud buffet met een rijke keuze aan verfijnde gerech-

ten aangeboden.

Het programma vermeldt in de voormiddag een feestvergadering om 9.45 met als

sprekers: Dr. Jacqueline André, over "Vegetarisme in Europa"
Jan Dries over " De ontspoorde mens"
Willy Van Loock over "De natuur is van Levensbelang.

Na de vegetarische maaltijd is er in de namiddag een kruidenwandeling, een
bezoek aan de historische gebouwen en een symposium over 'Kanker en Vegetarisme."
Alle inlichtingen over deze dag of over het vegetarisme kan men verkrijgen bij
de v.z.w. Vegetariersbond, Rozenlaan 11, 2230 Schilde. Tel 03-353.64.85 of in

Limburg op het tel.nr. 011-355246.

*% WESPEN VERDELGEN

Ergert U zich ook zo mateloos aan die telkenjare steeds weer opduikende
krantenberichten in deze komkommertijd:'"Brandweer moest achtmaal uitrukken om
wespennesten te verdelgen"? Deze artikels geven zo de indruk dat elk wespennest
en elke wesp per defiritie moet vernietigd worden. Moet dat echt 7 0Ook de
wesp heeft een rol in het gehele samenspel Han'mceder natuur, anders was ze
miljoenen jaren geleden door de evolutie peelimineerd. Zijn het trouwens geen
meesterwerken van techniek, die prachtige bouwsels van wespennesten.

Laat de beestjes met rust indien ze geen rechtstreeks gevaar betekenen. Zij
waren trouwens lang vodr de mens op aarde, zodus....

*%* 2de DIESTSE NATUURDAGEN

Indien deze Erica je tijdig bereikt, kan je tenminste nog een deel meepikken
van de Diestse Natuurdagen. Alhoewel net niet in Limburg, zijn het toch vooral
gidsen van Limburgse scholing die de vereniging "Natuur en Landschap" te Diest

helpen schragen.
Deze dagen gaan door in het oud HRITO-gebouw, Grauwzustersstraat 10 Diest.

Programma: Vrijdag 19 september te 20 uur
~ Opening tentoonstelling "Bewaar het Land"
- ¥lank en Dia-montage over het Hageland.
— Voordracht "Natuurbehoud, een noodzaak" door Hugo Abts
Zaterdag 20 september:20 uur:
- Natuur en Muziek, sfeermuziek rond natuur met viool, orgel en
synthesizer, met aangepaste dia-montage.
Dinsdag 23 september 20 uur:
_"Hekserij en Volksgeloof rond plant en dier" voordracht door ons
aller Mien Verdingh,

*% WELKE FLORA ?

In de jongste CVN-Krant wijdt Paul Strijckers een uitvperige bespreking aan
de vier meest gebruikte Nederlandstalige wetenschappelijke flora's: De Langhe,
Heukels, Heimans-Thijsse, allen onlangs herwerkt, en de onlangs verschenen
Oecologische flora van Weeda.

Wie op het punt staat van over te stappen van het gekleurde—plaat jes—boek
naar het serieuzere werk, zou het best eerst deze bespreking eens lezen, vooraleer
zijn keuze te maken. Fr bestaat namelijk een wezenlijk verschil tussen de ver-
schillende flora's, vooral dan in de aanpak en opvatting van het determineren.

Paul Strijckers eindigt zijn artikel met een "Determineertabel van de
Wetenschappelijke Flora", of, welke flora moet men kopen naargelang het gebruik
men er van wil maken. Prima artikel van Paul Strijckers ! Aanbevolen !
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EEN VASTE BIJDRAGE VOOR DE JEUGD .

PADDESTOELEN; OPRUIMERS b ) DE

NATUUR .

HEB JE AL GEMERKT DAT BIJ VOCHTIG EN KOUD HERFSTWEER DE
PADDESTOELEN UIT DE GROND OPDUIKEN 2

Je ziet ze langs de wegkant, 1in de weide en het bos. Opgelet |
Vertrap ze niet en pluk ze ook niet., Na jou komen nog wandelaars
en natuurliefhebbers die willen genieten wvan dit herfstverschijn-
sel. Paddestoelen groeien op dode bladeren, rottende takjes,
boomstronken en rottende plantedelen in de grond waardoor ze op-
ruimers in de natuur zijn.

WE OBSERVEREN DE PADDESTOELEN :
7zoek eens een paddestoel. Je kijkt eerst naar het ondergronds

————— g

gedeelte, de zwamvlok. Als je rondom de paddestoel voorzichtig
waE 3arde weg doet, zie je een wirwar van grijsachtige draden.
Dit is de eigenlijke plant die het ganse jaar voortleeft. Haar
voedsel haalt ze uit het materiaal waarop ze leeft. De zwamvlok
noemt men ook "het mycelium", Deze zwamvlok blijft gedurende ja-
ren in leven en geeft elk jaar opnieuw, wanneer veel organisch
voedsel aanwezig is, een nieuwe vrucht : een bovengrondse padde-

stoel.

Bekijk nu het bovengrondse gedeelte. Je kent wel de hoed. Bij
jonge paddestoelen zie™ & éen slulervliesje. Blj de groei van de
paddestoel scheurt dit vliesje aan de rand van de hoed los en
blijft als een dunne ring om de stoel -zitten.

Bij oude paddestoelen is de ring
verdwenen. Aan de onderkant van
de hoed zitten plaatjes of buis-
jes waarin sporen zitten. Wil je
de sporen eens zien 7 Snij dan

de steel af juist onder de hoed
van liefst een gekweekte zwam.
Plaats de hoed op een blad papler
en na een dag zie je een mooie fi-
guur. Die figuur is gevormd door
duizenden stofkorretjes : de spo-

ren, die van de plaatjes wvallen.

omivilasl
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tn de natuur haalt de wind de sporen uit de plaatjes. Uit elke
spore kan een nieuwe zwamvlok groeien, waaruit paddestcelen te
woorschijn kunnen komen.

OF ZOEK NAAR DE SOORTEN PADDESTOELEN

In Belgi®d komen zowat 400 soorten paddestoelen voor. Met een
loep kijken we even onder de hoed om te zien tot welke groep de

paddestoel behoort.
1. PLAATJESZWAMMEN : onder de hoed zie je tien-

talien vertikale staande plaatjes. Je kent ze= X
ker de mooie vliegenzwam : een rode hoed met wit-
te stippen. Bij jonge vliegenzwammen scheurt
het wit omhulsel, de beurs, open en de witte
schilfertjes hiervan zijn daar een overblijf-
sel van. Weet je dat de vliegenzwam in symbi-
ose leeft met het wortelstelsel van de berk 7
Deze zwammen krijgen woedingsstoffen wvan de
berk in ruil veor de mineralen die ze afge-
ven. Er zijn echter ook paddestoelen die VLIEGEN-
schadelijk zijn voor de bomen. Zo eentje ZWAM
is de "honingzwam". Hij heeft een honing-

gele hoed met donkere schubben., ©Soms zie je

ze in groepjes staan op boomstronken of op de
grond, en ook wel eens op levende bomen.

S

SpOTS .
Als je een bruine hoed met een dikke steel ontdekt is het eekhoorn-
tjesbrood, een eetbare buisjesszwam.

rFen andere zwam die gelijkt op een gro-
te spons of een gelige bloemkool vind
je vooral aan de voet van dennen of
sparren. De ondergrondse ewamdraden
van de sponszwam zijn vergroeld met
boomwortels en helpen de den of spar
met de opname wvan voedingszouten ult de
bodem. In ruil daarvan levert de boom
hen suikers. Het is geven an nemen.

EEKHDDRNTJESERODD"~J
Speur eens naar elfenbankjes, die niervormig zijn en geen steel
hebben. Ze groeien op dode takken en stronken., We noemen ze
saprofieten., Het zijn taaie paddestoelen met weelkieurige banden.
De schelpvormige hoeden zijn dakpansgewijs
met elkaar vergroeid. 2Ze zien er kurkach-
tig uit en ze zijn fluwelig behaard.

3. BUIKZWAMMEN : zijn paddestoelen zonder

duidelTIke 5teel., Zoek eens in het bos '
een vuilgele leerachtige bulkzwam : de
aardappelbovist. Als hij rijp is, scheurt’
hij bovenaan open en dan zie je de olijf-

bruine sporen. ;

ELFENBANKIES

MIMI MONDELAERS

AARDAPPELBOVIST







