Zwadderkotmolen (restaurantrecensie) « EVA, verleidelijk vegetarisch
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Laat u niet misleiden door de kermisachtig-aandoende naam, o lezer! De Zwadderkotmolen is
wel degelijk een zeer fatsoenlijk restaurant waar veggies welkom zijn en goed eten. Je vindt het
in de Vlaamse Ardennen, in het boerengat Mater, een deelgemeente van Oudenaarde. We
dachten ‘we gaan eens landelijk’ voor deze editie.

Ons vijfkoppig gezelschap, verzameld ter gelegenheid van mijn broers verjaardag (inderdaad,
zo’n restaurant is het, je kan er je verjaardag vieren — of toch die van iemand anders) was mooi
gemengd: er werden twee Molenmenu’s (vlees en vis) besteld, twee vegetarische en één
veganistisch. Voor dat laatste was het even bellen op voorhand, maar het vegetarische prijkt
standaard op hun kaart en site. De plantaardige menu’s bestonden uit een aperitief; een lekker
slaatje met tuinkruiden, meloensalsa en gebakken seitanreepjes; een aspergevelouté met
brandnetel; en een torentje van geroerbakte lentegroenten met Belgische asperges, rammenas
en een mousseline van citrusvruchten. Voor de anderen waren er drie kleine desserts, voor mij
een keurig bordje fruit. En dan nog koffie en thee met koekjes en snoepjes. Aangepaste wijnen
en water a volonté. En dat allemaal voor 38 euro pp. Zoals ze bij ons zeggen: ‘ge kunt er niet
voor sukkelen’. Nee, even ernstig, veel kans dat De Zwadderkotmolen niet onmiddellijk bij u in
de buurt ligt, maar hij is een ommetje waard. Het aanbod aan plaatsen met een iets uitgebreider
en sjieker veggie menu is nog veel te klein, dus dit restaurant staat vanaf nu op een goed
blaadje bij ons. Het is er bovendien gezellig tafelen, tussen echte, oude molen-onderdelen.
Buiten is een aangenaam tuinterras, en de streek leent zich bij uitstek tot mooie wandelingen.
Reserveren is een must.

En o ja, ‘zwadderen’, zo bleek na informeren bij onze welwillende ober, betekent ‘ploeteren in
ondiep water’ — voor wie het zich afvroeg.

Dit interview werd gepubliceerd in EVA Magazine 18 .




