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Zij hebben een
partner in het Zuiden!

Caroline  
gaat vreemd!

Rudy gaat 
vreemd!

Nadine gaat 
vreemd!

Pascal gaat 
vreemd!

Freya gaat 
vreemd!

Chris gaat 
vreemd!

Marleen  
gaat vreemd!

Caroline  
gaat vreemd!

Ik heb een 
partner in  

het Zuiden!

Ingrid gaat 
vreemd!

Eddy gaat 
vreemd!

Ik heb een
partner in  

het Zuiden!
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Heb jij een 
partner in 

het Zuiden?

?
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Stelling	 -->	 “Gezondheid voor allen is enkel mogelijk
	 	 door wereldwijd meer ziekenhuizen te bouwen.”

Beste lezer,

fos, de Socialistische Mutualiteiten, 
ABVV en sp.a slaan de handen in elkaar 
voor het recht op gezondheid wereldwijd!

Samen willen we dit recht mee helpen 
afdwingen. Het gaat hier immers om een 
van onze gemeenschappelijke basiswaar-
den. Strijden voor gezondheid is strijden 
tegen onrecht, tegen armoede.

Daarvoor ijveren onze partners in het 
Zuiden, en dankzij uw steun kunnen we 
hen daarin bijstaan. Financieel, maar ook 
door met hen samen te werken. Door aan 
hun zijde te staan wanneer ze met hun ei-
sen naar hun overheden stappen en de 
mensen hiervoor mobiliseren.

Eenzelfde werkwijze zullen we ook hier 
hanteren. Ook wij kloppen met ons poli-

tiek charter aan bij onze eigen overheden, 
de Belgische en de Europese. Ook wij heb-
ben daarvoor een breed draagvlak nodig. 
Daarbij hoop ik dat we op jou mogen re-
kenen. Niet alleen verdienen onze partners 
jouw steun, bovenal verdienen jij en ik en 
iedereen, waar ook ter wereld, hetzelfde 
recht op gezondheid.

Annuschka Vandewalle
Algemeen Secretaris

fos - socialistische solidariteit

Edito

“Goede infrastructuur is nodig, maar ziekenhuizen alleen zullen niet 
volstaan om het recht op gezondheid te verzekeren. Dit brede en 
complexe probleem vereist een geïntegreerde aanpak, waarbij men 
ook moet kijken naar het versterken van gezondheidssystemen. Dat 
betekent aandacht voor basisgezondheidszorg, het verzekeren van 
kwaliteit in de zorgverlening, aanwezigheid van opgeleid en goed be-
taald personeel, voldoende middelen en onderzoek… Enkel wanneer 
we deze wapens in de strijd gooien, en blijven rekening houden met 
de specifieke noden per land, zullen we gezondheid toegankelijker 
kunnen maken.” 

Marleen Temmerman, sp.a-senator en gynaecologe UZ Gent

Wereldwijd zijn ziekenhuizen nodig om zieken en gewonden te be-
handelen. Maar preventie blijft het voornaamste principe voor ba-
sisgezondheidszorg. De nood aan ziekenhuizen kan en moet gere-
duceerd worden door de sociale voorwaarden voor gezondheid te 
verwezenlijken. Wanneer landarbeiders bvb. gezonde maaltijden en 
schoon water kunnen gebruiken, zullen ze minder snel ziek worden. 
Wanneer ze goed geïnformeerd worden over de effecten van pestici-
des, hebben ze geen hospitalisatie meer nodig. Toegang tot zieken-
huizen mag dan de behandeling van patiënten verbeteren… preven-
tie verbetert de levenskwaliteit van iedereen, en zeker van vrouwen!

Glynis Rhodes, Women on Farms Project, Zuid-Afrika

Word fan van fos op www.facebook.com en zet de discussie verder! 
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fosfor (m.&o.; g.mv., stofn.) [<Lat. Phosphorus 
(Morgenster, Venus) < Gr. Phosphoros (lichtbren-
ger), licht ontvlambaar chemisch element dat in de 
natuur veelvuldig in verbinding met andere licha-
men voorkomt]

Wil je fosfor niet langer ontvangen? En het mi-
lieu en ons budget een plezier doen? Geef ons een 
seintje, en dan verwijderen wij je uit ons adressen-
bestand.

Grasmarkt 105 bus 46
1000 Brussel
tel. 02 552 03 00 
fax 02 552 02 96
info@fos-socsol.be
www.fos-socsol.be
rek.nr BE16 0000 0000 7474

Samenstelling en (eind)redactie: Isabel Wagemans
Vormgeving: sp.a grafische dienst
Drukkerij: Druk in de Weer. Gedrukt met vegetale 
inkten op 100% gerecycleerd papier.
Met de medewerking van
Ali Selvi, Stiene Billen en Wim Leysens
Alle foto’s zijn © fos, tenzij anders vermeld.
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Goed voor de gezondheid!

Paula is een van de vele straatver-
kopers in Lima, Peru. Kapstokken ver-
kopen in de straten is een onzeker 
bestaan voor een moeder van drie kin-
deren. Ze is arm en komt daarom in 
aanmerking voor de ‘universele’ ziekte-
verzekering van de Peruaanse staat.

Dan wordt bij Paula kanker vast-
gesteld, in een vergevorderd stadi-
um. Ze zou dringend geopereerd en 
behandeld moeten worden. Dank-
zij een nieuwe wet dekt haar verze-
kering de diagnose van de kanker. 
Maar niet de behandeling. Paula 
heeft zelf niet de middelen om die te 
betalen.

De hele buurt mobiliseert zich 
en via allerlei acties zamelt men vol-
doende geld in om Paula’s opera-
tie te bekostigen. Maar niet genoeg 
voor de chemotherapie die daarop 
moet volgen. Paula overlijdt twee 
jaar later aan uitzaaiingen van kan-
ker, in het besef dat ze stierf omdat 
ze arm is. 

Ken je rechten
De behandeling die Paula no-

dig had, wordt intussen wel gedekt 
door de verzekering. Maar er is veel 
meer mis met de gezondheid van de 
Peruanen, met hun kennis over ge-
zondheid én over de rechten die ze 

hebben. “Wij moeten heel goed we-
ten wat onze rechten zijn, want in 
de gezondheidscentra zeggen ze 
ons andere dingen,” getuigt Gia-
nella Duran, een van de vele sociaal 
geëngageerde vrouwen die vrijwil-
lig als gezondheidspromotor werkt 
in de sloppenwijken van Lima. “Mijn 
zus, bijvoorbeeld, had longkan-
ker. De universele ziekteverzekering 

dekte de chemotherapie niet, werd 
haar gezegd in het gezondheidscen-
trum. Als familie hebben wij daar-
voor moeten vechten. Ik ging terug 
met een lijst van prioritaire behan-
delingen die volgens de wet moeten 
gegeven worden. Zonder die infor-
matie, zouden ze mijn zus hebben 
weggestuurd.”

De ‘Promotoras de Salud’ in Lima 
bestaat uit een grote groep van wel 
1000 vrijwilligers. Sommigen doen 
al meer dan 30 jaar aan preventie- 
en informatiewerk. Ze begeleiden 
zwangere vrouwen, moeders van 
jonge kinderen, sensibiliseren men-
sen over hygiëne, hebben een pro-
gramma tegen huishoudelijk ge-
weld, nemen enquêtes af en nog 
veel meer. Hun werk is een aanklacht 
tegen de gaten in het gezondheids-
beleid van de overheid.

Naar boven
De ervaringen en terreinkennis 

van de gezondheidspromotoren blij-
>>

De partners van fos in het Zuiden zijn organisaties die werken aan gezondheid. 
Niet door ziekenhuizen te bouwen of medische zorgen te verstrekken, maar door 
te luisteren naar de mensen en met hun eisen bij de overheid aan te kloppen. Een 
aanpak die levens redt. En die we met onze huidige campagne ook hier hanteren!

EEN PARTNER IN HET ZUIDEN?

Het werk van onze
partners is een aanklacht 

tegen de gaten in het
gezondheidsbeleid van 

hun overheid.

©
 C

ha
nt

al
 H

ov
en

s



4fosfor

ven niet bij henzelf hangen, maar vin-
den hun weg naar boven, naar het 
politieke niveau. De ‘Promotoras de Sa-
lud’ maken immers deel uit van Foro-
Salud, een breed netwerk van organi-
saties die opkomen voor gezondheid. 
ForoSalud gebruikt de ervaring en ken-
nis van de basis om een visie te ontwik-
kelen voor een gezondheidssysteem en 
een ziekteverzekering. “Via de proble-
men van de mensen tonen we aan dat 
de staat zijn rol niet opneemt. Zo ko-
men we tot een integraal hervormings-
voorstel, met inbegrip van de financie-
ring en in samenwerking met de hele 
overheid. Want het mag niet enkel een 
thema zijn van het ministerie van ge-
zondheid. Het gaat er hem niet alleen 
over om meer gezondheidscentra of 
ziekenhuizen te bouwen, maar ook om 
een einde te maken aan armoede en 
sociale uitsluiting,” zegt Mario Rios, de 
nationale coördinator van ForoSalud. 

Campagne
Hoe gaan ze deze voorstellen ver-

kocht krijgen aan het parlement en de 
politieke verantwoordelijken? Daar-
toe voeren ze de campagne “Een Inte-
grale en Waardige Gezondheidszorg 

voor Iedereen”. Ze willen mensen en 
organisaties informeren, bewustma-
ken en vooral ook mobiliseren om 
hun eisen en wetsvoorstellen kracht 
bij te zetten. Dat is nu belangrij-
ker dan ooit, want dit jaar vinden in 
Peru opnieuw presidentsverkiezingen 
plaats. ForoSalud wil dat het gezond-
heidsbeleid deze keer wel een belang-
rijk discussiepunt wordt in het verkie-
zingsdebat. 

Levens redden
Dat is ook nodig. Ondanks jaren 

van economische groei besteedt de 
Peruaanse staat maar weinig midde-
len aan gezondheid: “4,7 procent van 
het bruto nationaal product gaat naar 

gezondheid. Terwijl het gemiddelde 
voor Latijns-Amerika 7,8 procent is. 
In Peru komt slechts één derde van de 
gezondheidsuitgaven uit de staats-
kas, twee derde is privé! Voor de re-
gering telt alleen dat iedereen offi-
cieel aangesloten is en de papieren 
heeft. Wat wij willen is dat iedereen 
elke verzorging krijgt die hij of zij no-
dig heeft. Niet enkel op papier,” aldus 
Mario Rios.

Eén ding is zeker. Om de toegang 
tot sociale ziekteverzekering te verbe-
teren, moet je heel wat hervormingen 
op verschillende niveaus afdwingen. 
Structurele veranderingen gebeu-
ren stap voor stap, met vallen en op-
staan. Maar de impact voor uitgeslo-
ten bevolkingsgroepen in het Zuiden 

is immens. De aanpak van onze part-
ners redt levens. Zij verdienen dan 
ook al onze steun, zowel moreel als 
financieel.

Wereldwijd
De impact van onze partners kan 

nog groter zijn, als we van hieruit ons 
steentje bijdragen. Dat kunnen we, 
dat moeten we. Want de strijd vóór 
gezondheid is dezelfde als de strijd 
tégen uitsluiting en armoede, tégen 
onrecht. Dat is zo in Peru, dat is zo in 
andere landen, en ook in ons eigen 
land. Vandaag steunen wij hen. Mor-
gen hebben wij misschien hun steun 

De ‘Promotoras’ bezoeken gezinnen en waken over de kwaliteit van de gezondheidscentra. Mario Rios, coördinator ForoSalud 
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Het gaat er hem ook
 om een einde te maken 
aan armoede en sociale 

uitsluiting.

“Door te sensibiliseren, door 
alles in kaart te brengen, 
wordt er een enorme druk 
gezet op diegenen die verant-
woordelijk zijn voor politieke 
besluitvorming. Zowel natio-
naal als Europees. En het is 
op basis van die sensibilise-

ring dat er meer middelen en inspannin-
gen zullen moeten gebeuren om ook in 
die landen te komen tot een toegankelijke 
en kwaliteitsvolle gezondheidszorg.”

Guy Peeters, Algemeen Secretaris

Socialistische Mutualiteiten

“Onze gezondheid is 
eigenlijk onbetaalbaar, 
zowel hier als in het 
Zuiden. En daarom is 
het belangrijk dat er 
voldoende middelen, 
voldoende geld vrijge-
maakt wordt - ook op wereldschaal 
- om elke mens een gezond leven te 
geven. Een goede gezondheidszorg op 
wereldschaal: dat is socialisme, dat 
is beschaving en daar heeft iedereen 
recht op.” 

Caroline Gennez, voorzitter sp.a

Iedereen heeft recht op een 
levensstandaard die hoog 
genoeg is voor de gezondheid en 
het welzijn van zichzelf en zijn 
gezin, met inbegrip van kleding, 
voeding, huisvesting, medische 
verzorging en de noodzakelijke 
sociale diensten.” 

Universele Verklaring van de 
Rechten van de Mens (1948)
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nodig. Want ook bij ons wordt ge-
zondheidszorg steeds duurder, en voor 
steeds meer mensen zelfs onbetaal-
baar. Ook dat kunnen en mogen we 
niet laten gebeuren!

Het recht op gezondheid is een 
mondiale uitdaging die een mondi-
ale aanpak vereist. Als landen niet in 
staat zijn dit recht te realiseren, is het 
de taak van de internationale gemeen-
schap om bij te springen. Maar niet op 
gelijk welke manier. De uitbouw van 
toegankelijke en kwalitatieve gezond-
heidszorg werkt niet zonder een sys-
teem van sociale bescherming. Dit is in 
de eerste plaats de verantwoordelijk-
heid van de overheid van elk land. Lan-
den die hiertoe niet in staat zijn, willen 
we bijstaan op basis van internationa-
le solidariteit. Op die solidariteit mag 
geen einddatum staan. Internationa-
le steun moet permanent beschikbaar 
zijn en moet arme landen stimuleren 

om zelf meer te investeren in gezond-
heid, op solidaire wijze. 

Organisaties in het Zuiden die de 
belangen verdedigen van mensen die 
weinig of geen toegang hebben tot ge-
zondheidszorg, moeten beter betrok-
ken worden bij de uitbouw van sociale 
bescherming. Bovendien is het noodza-
kelijk dat ze er over kunnen waken dat 
de rechten van alle groepen in de be-
volking worden gerespecteerd. Elk land 
volgens de lokale noden, zijn sociale 
bescherming moet kunnen organise-
ren. Commercialisering en privatisering 
willen we vermijden. Dit is immers een 
belangrijke oorzaak van uitsluiting.

Deze sociale strijd is wereldwijd. 
Daarom werkt de hele socialistische 
beweging aan deze campagne mee. 
Samen met de Socialistische Mutuali-
teiten, sp.a en ABVV kloppen we met 
onze eisen aan bij de Belgische en Eu-
ropese overheden. Maar dat aanklop-
pen heeft pas effect als hier heel veel 
mensen achter staan, en laten zien 
dat ze hier achter staan. We moeten 
allemaal op zoek naar partners in het 
Zuiden. Alleen samen kunnen we het 
recht op gezondheid wereldwijd waar-
maken.

Ga dus zeker ook op zoek via 
www.partnerinhetzuiden.be en 
onderteken daar het Charter voor het 
recht op gezondheid wereldwijd. 

Stiene Billen,
medewerker Noorddienst

Mario Rios, coördinator ForoSalud Het politieke charter en zijn ondertekenaars. 
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Commercialisering
en privatisering willen

we vermijden.

Politieke eisen

Wij vragen aan de Belgische en Europese overheden dat zij: 

n	 gezondheid als een mensenrecht beschouwen en hun ontwikkelingsbeleid 
daarop afstemmen.

n	 15% van hun ontwikkelingsgeld aan gezondheid besteden.

n	 zich engageren tot de uitbouw van een Wereldgezondheidsfonds, waar 
alle donorlanden hun bijdrage aan leveren, en waar de ontvangende lan-
den de verantwoordelijkheid voor dragen. 

n	 hun partnerlanden aanzetten tot overleg met de civiele maatschappij bij 
de uitbouw van een solidair, sociaal beschermingssysteem. Zo wordt de ex-
pertise van deze organisaties benut en voeren ze hun waakfunctie uit.

n	 op internationale fora de uitbouw van wereldwijde gezondheidsbescher-
ming promoten, en hierbij de rol van de sociale bewegingen en organisa-
ties erkennen.

Sta je achter deze eisen? Het volledige charter kan je lezen en ondertekenen op 
www.partnerinhetzuiden.be 

“Enerzijds is het onze 
syndicale kerntaak om 
internationale solidariteit 
te verstevigen. We hebben 
daar ook verschillende 
projecten rond. Anderzijds 
vinden we het belangrijk 

om heel de problematiek van toegang 
tot kwalitatieve betaalbare gezond-
heidszorg ook in eigen land onder de 
aandacht te brengen. Omdat we ook 
hier zien dat die kloof tussen wie wel en 
wie geen toegang heeft tot gezondheids-
zorg, ook bij ons almaar groter wordt.”

Caroline Copers, Secretaris Vlaams ABVV
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interviewinterview

Strijd tegen ongelijkheid
Marleen Temmerman ijvert al tientallen jaren voor het recht op gezondheid,

als gynaecologe in Afrika en als sp.a-senator in eigen land. Ze zet dan ook met heel
veel overtuiging en gedrevenheid haar schouders onder deze campagne.
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MARLEEN TEMMERMAN

“Gezondheid is een recht”, stellen 
we in deze campagne. Maar is het toch 
niet eerder een kwestie van geluk of 
pech?

Je kan natuurlijk geboren worden 
met een bepaalde aandoening, je kan 
een ongeluk of ziekte krijgen in de loop 
van je leven. Wat een recht is, is de mo-
gelijkheid tot gezond leven. Dat bete-
kent dat je toegang hebt tot voedsel - 
gezond voedsel. Dat je een dak boven 
je hoofd hebt. Hoeveel mensen hebben 
bijvoorbeeld geen toegang tot proper 
water? De basiselementen om gezond 
te leven: dat moet een recht zijn. Net 
als toegang tot gezondheidzorg. Want 
neem nu borstkanker. Kan je niets aan 
doen. Het overkomt heel veel vrouwen, 
meer dan tien procent. Wat het recht 
is, is voor die borstkanker de beste zor-
gen te krijgen. Of je nu rijk of arm bent. 
Dat is ook de campagne: we pleiten 
voor een universele toegang tot ge-
zondheidszorg. Daar moeten we echt 
heel hard voor vechten.

Waarom is het belangrijk dat de socialis-
tische beweging hiermee bezig is?

De thema’s waar we echt als soci-
alistische beweging al honderd jaar 
of langer voor vechten en voor gaan, 
zijn voornamelijk die waarin je heel 
veel ongelijkheid ziet. Denk maar aan 
toegang tot school, toegang tot ge-
zondheidszorg. Dat is voor ons evi-

dent, maar in grote delen van de we-
reld is dat niet het geval. Het is altijd 
weer overal hetzelfde. Het zijn de men-
sen die niets hebben, die daardoor nog 
meer in de verdrukking komen. Die als 
ze ziek zijn, niet op zorg kunnen reke-
nen. Er is geen gezondheidszorg. Of 
als ze er wel is, is ze veel te duur. Van-
uit een socialistisch perspectief zien we 
ongelijkheden, zien we onrechtvaar-

digheden. We zijn verbijsterd, veront-
waardigd. We moeten dan ook onze 
verantwoordelijkheid opnemen. Ook in 
ons eigen land moeten we daar als so-
cialisten echt over waken.

 
Een van onze politieke eisen naar de Bel-
gische overheid, is dat zij het voortouw 
nemen in het opzetten van een Wereld-
gezondheidsfonds. Waarom zo’n fonds?

Wel, we leren. We hebben toch een 
beetje geleerd uit het Global Fund. Dat 
fonds is een aantal jaren geleden opge-
richt, specifiek voor aids, tuberculose en 
malaria. De rijke landen storten geld in 
dat fonds. Vanuit dat fonds wordt dan 
met de regeringen onderhandeld en 

wordt er gezorgd dat niet alleen de over-
heid maar ook het sociale middenveld 
daarbij betrokken is. Helaas, alleen op 
gebied van die drie ziektes. Dat willen we 
eigenlijk verbreden, zodat ook moeder-
kindzorg of basisgezondheidszorg eron-
der vallen. De gelden moeten ook gaan 
naar de organisatie van solidaire socia-
le beschermingsmechanismen en zeker 
niet naar de toenemende commercialise-
ring van gezondheidszorg.

Door de middelen te bundelen in 
een Wereldgezondheidsfonds kun-
nen we een eventuele forse terugval in 
de steun van één land opvangen door 
een verhoogde inspanning van een an-
der land. Dit nieuwe fonds wil zeker 
niet in de plaats treden van de ontwik-
kelingslanden. Het concept legt een 
grote verantwoordelijkheid bij de ont-
vangende landen, die moeten worden 
aangemoedigd om wettelijk minstens 
3% van hun Bruto Nationaal Inkomen 
te besteden aan gezondheid.

Marleen Temmerman trekt 
mee aan deze campagne en 

getuigt over haar ervaringen 
als gynaecologe in Afrika (zie 

agenda p.11). Meer over de 
politieke eisen vind je op

www.partnerinhetzuiden.be 

Wie niets heeft,
komt daardoor nog

meer in de verdrukking.
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Sensibiliseren en mobiliseren zijn een must als je bij overheden veranderingen wil af-
dwingen. Dat bewijzen onze partners in het Zuiden elke dag. En dat willen wij hier 
ook bereiken met deze campagne. Doe mee!

n On line!

Surf naar www.partnerinhetzuiden.be en maak kennis met de 

fos-partners: een gezondheidsforum uit Peru, een vrouwenfedera-

tie uit Cuba, gezondheidspromotoren op het platteland in Mozam-

bique, activisten die zich verzetten tegen privatisering in El Salvador 

en nog veel meer fos-partners die opkomen voor het welzijn van de 

lokale bevolking en de toegang tot gezondheid.

Kies één of meerdere partners, en je ontvangt eenmalig een e-mail 

met een getuigenis. Je kan ook regelmatig van hen horen via de 

fos-pagina op facebook. Word fan, en vraag je vrienden om het-

zelfde te doen!

n	 Laat het zien op straat 	
	 en in de kantine!

Hang in april, mei en juni de affiches voor je 

raam, in de bibliotheek, het gemeentehuis, je 

kantoor, het ontmoetingscentrum, op straat,… 

Ze bestaan in A3 (zoals deze fosfor opengehou-

den) en A2 (het dubbele daarvan). 

Met deze onderlegger maak je in een handomdraai de zaal, kantine 

of keuken klaar voor een solidariteitsmaaltijd of eender welke acti-

viteit! 

›› Vraag ze aan via materiaal@partnerinhetzuiden.be

“Mijn partner is een organisatie 

in het Zuiden die opkomt voor het 

welzijn van de lokale bevolking. 

Omdat ze, net als ik, vindt dat 

iedereen recht heeft op gezondheid. 

Doe zoals ik: surf naar 

www.partnerinhetzuiden.be, leer 

de partners van fos kennen en volg 

hen op Facebook.”

RECHT OP

GEZONDHEIDW
ER E L D W I JD

Ik heb een 
partner in 
het Zuiden!
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Zij heeft een partner in het Zuiden!

Mijn mama 
gaat vreemd

“Haar partner is een organisatie 
in het Zuiden die opkomt voor het 
welzijn van de lokale bevolking. 
Omdat ze, net als mama, vindt dat 
iedereen recht heeft op gezondheid. 

Doe zoals mijn mama: surf naar 
www.partnerinhetzuiden.be, leer 
de partners van fos kennen en volg 
hen op Facebook.”
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el “Mijn partner is een organisatie in het Zuiden die opkomt voor het welzijn van de lokale bevolking. Omdat ze, net als ik, vindt dat iedereen recht heeft op gezondheid. 

Doe zoals ik: surf naar www.partnerinhetzuiden.be, leer de partners van fos kennen en volg hen op Facebook.”
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partner in 
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Pascal gaat vreemd!

Pascal gaat 

vreemd!

Ingrid gaat 

vreemd!

Ingrid gaat vreemd!

Pascal gaat vreemd!

Freya gaat vreemd!

Freya gaat 

vreemd!

Chris gaat vreemd!

Freya gaat 

vreemd!
Chris gaat 

vreemd!

Nadine gaat vreemd!

Nadine gaat 

vreemd!

Als je vreemd gaat, 
doe het met smaak!

“Onze partners zijn organisaties in het Zuiden die opkomen 
voor het welzijn van de lokale bevolking. Omdat ze, net als 
wij, vinden dat iedereen recht heeft op gezondheid. 
Doe zoals wij: surf naar www.partnerinhetzuiden.be, 
leer de partners van fos kennen en volg hen op Facebook.”

Zij hebben een partner in het Zuiden!

www.facebook.com/fossocsol
www.partnerinhetzuiden.be 

Eddy gaat 

vreemd!

Eddy gaat vreemd! Rudy gaat 

vreemd!

Rudy gaat vreemd!Marleen 

gaat vreemd!

Marleen gaat vreemd!

Rudy gaat vreemd!

Rudy gaat vreemd!

Caroline gaat vreemd!

Caroline 

gaat vreemd!

Volg ons op

Frieda gaat 

vreemd!

gaat vreemd!

Frieda gaat vreemd!

Caroline 

gaat vreemd!

Caroline gaat vreemd!

vreemd! Ik heb een 

partner in 

het Zuiden!

Ik heb een partner in het Zuiden!

››
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n	 Fototentoonstelling

De fototentoonstelling vertelt het verhaal van 

de campagne aan de hand van een reeks van 

10 mooie foto’s. Je kan ze ophangen op een 

plaats waar veel mensen langskomen en waar 

ze tijd hebben om ze te bekijken, zoals de bi-

bliotheek, het gemeentehuis, de ingang van je 

kantoor…De foto’s vind je ook op de campag-

ne-DVD. Zo kan je ze projecteren op een scherm tijdens een activiteit, solidariteitsmaaltijd, etc. 

›› Vraag ze aan via materiaal@partnerinhetzuiden.be

n	 Ga naar een vertelavond...
	 of organiseer er zelf één!

Wil je graag verhalen uit het Zuiden delen, met net dat tikkeltje meer? 

Nodig één van onze vertellers uit! fos stelt je 17 verschillende sprekers 

voor die allemaal iets gemeen hebben: ze hebben in het Zuiden ge-

woond, gewerkt, of fos-partners bezocht, en willen hun verhaal ko-

men vertellen in jouw organisatie, team of gemeente. Twee van hen 

stellen zich voor op de voorlaatste bladzijde van deze fosfor, en de an-

deren op www.partnerinhetzuiden.be

n	 Quiz ‘Vreemde vragen
	 & gezonde antwoorden’

Wil je meer te weten komen over gezondheid in Noord en Zuid op een speelse ma-

nier? Dan is deze quiz iets voor jouw afdeling, vereniging of team! De quiz bestaat 

uit 11 thema’s waaruit je kan kiezen volgens de interesses van de deelnemers: toe-

gang tot gezondheidszorg in Noord en Zuid, armoede, veiligheid op het werk in 

Noord en Zuid, vrouwen en gezondheid, personen met een handicap, ziekten in 

het Zuiden, geneesmiddelen, enz. De vragen brengen je langs de partners van fos 

en hun gezondheidswerk in Bolivia, Peru, Ecuador, Zuid-Afrika, Nicaragua, Cuba en Mozambique.

Luzia wacht om op haar beurt verzorgd te worden in Hospital La Merced:

“Vaak zitten de wachtzalen hier zo vol dat we op het einde van de dag terug naar huis worden gestuurd. Er zijn 
te weinig gezondheidswerkers en medicijnen. Wat wij nodig hebben zijn meer middelen zodat 
gezondheidswerkers niet naar het buitenland trekken.”

v.u. Annuschka Vandewalle, Grasmarkt 105/46, 1000 Brussel  |  foto’s Chantal Hovens

praktisch

Afmetingen affiches:
A2 [40 x 60 cm] en

WIL JE ONDERSTEUNING? Dan staat een educatief medewerker van fos of een deelnemende organi-

satie voor je klaar! Contacteer ons via 02 552 03 00 of info@partnerinhetzuiden.be



9 fosforuit het zuiden

Zuiden uit het Zuiden
Zuid uit het

beweging

18 februari. Het volk van de land-
bouwerscoöperatieven uit de buurt  
stroomt massaal toe in het gemeen-
schapscentrum van Posoltega. On-
der de aanwezigen ook enkele hoge 
delegaties van het Ministerie van 
Gezondheid en van de Vertegen-
woordiging van de Europese Unie 
(EU) in Nicaragua.

Iedereen is gekomen voor een dub-
bele plechtigheid. Vandaag opent de 
gezondheidskliniek van de mutualiteit 
‘Raúl Morales’ hier de deuren. Tege-
lijk wordt het project over het wettelijk 
statuut van de mutuas, gefinancierd 
door de EU, afgesloten. Fener Ruiz 
Chavez, vice-algemeen secretaris van 
fos-partner FenaCoop, de nationale 
koepel van landbouwcoöperatieven, is 
opgetogen. Dit is immers de derde mu-
tualiteitsafdeling die hij mag inhuldi-
gen in één jaar tijd. “Drie jaar geleden 
heeft onze federatie besloten om coö-
peratieven te ondersteunen die een lo-
kale mutua willen oprichten. We zoch-
ten uit welke coöperatieven het minst 
toegang tot gezondheidsdiensten had-
den maar wiens financiële draagkracht 

voldoende was voor zo’n initiatief.” De 
algemene vergaderingen van drie co-
öperatieven in Posoltega gaven groen 
licht en laten een deel van de ledenbij-
drage naar de mutualiteitskas vloeien.

Campagne!
Fabio Hernández is de secreta-

ris van de gloednieuwe mutua: “De 
mutua telt voorlopig 373 leden uit 
onze coöperatieve. Maar het is de be-
doeling om de mutua open te stel-
len voor alle bewoners van onze ge-
meenschap. We zien onszelf als 
vrijwillige promotoren van gezond-
heidszorg voor onze families en onze 
gemeenschap. We zullen met het be-
heerscomité eerst en vooral de medi-
sche dienstverlening organiseren.”

Die dienstverlening is er in verschil-
lende vormen. De drie deelnemen-
de coöperatieven zijn elk met een ge-

meenschapsapotheek gestart. Hier 
kunnen de mensen de belangrijkste 
generische medicijnen kopen voor een 
prijs die tot 50 procent lager ligt dan in 
gewone apotheken. En men moet er 
zich niet zo ver voor verplaatsen.

Verder is er met de lokale afgevaar-
digde van het ministerie van gezond-
heid al afgesproken dat er een medi-
sche campagne komt. Dat houdt in dat 
de artsen en verpleegkundigen van de 
openbare gezondheidspost naar de 
gemeenschappen afzakken om daar 
consultaties te houden, vaccins toe te 
dienen en gezondheidsvoorlichting te 
geven. Doorgaans brengt dat heel wat 
mensen op de been. 

Erkenning
fos en de Socialistische Mutuali-

teiten stonden van bij het begin aan 
de wieg van de mutuas in Nicaragua. 
Plaatselijke fos-vertegenwoordigster 
Leen Van Acker richt zich tot de aanwe-
zigen: “Jullie droom om een gezond-
heidsverzekering te hebben voor jullie 
zonen en dochters, voor jullie dierbare 
familie en voor heel de gemeenschap is 

>>

Solidariteit brengt
gezondheid dichterbij

Gezondheid komt iets dichter in het bereik van de mensen in Posoltega,
op het platteland in Nicaragua, nu hun “mutua” officieel de deuren heeft geopend. 

In de gemeenschaps-
apotheek liggen de

prijzen tot 50 % lager. 

9 fosfor

KLEINE EN GROTE MIJLPALEN IN NICARAGUA
© EU-vertegenwoordiging Midden-Amerika
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ontstaan uit de wrede realiteit van ziek-
te, het gebrek aan medische diensten en 
aan geneesmiddelen, dat jullie aan den 
lijve hebben ondervonden. Maar jullie 
zijn niet bij de pakken blijven zitten. Jul-
lie hebben inspiratie gezocht bij andere 
mutualiteiten in de regio.” 

Ook fos-medewerker Julio Lopez 
krijgt het woord. Hij was vijf jaar lang 
de drijvende kracht achter de strijd van 
de mutualistische beweging voor wet-
telijke erkenning. Hij smeedde banden 
met hoge ambtenaren bij het Minis-
terie van Gezondheid en bij het Natio-
naal Instituut voor Sociale Zekerheid, 
met parlementsleden van meerderheid 
en oppositie. In oktober 2009 kwam 
de wet op de mutuas erdoor. Sindsdien 
worden de mutuas erkend als partner 
die met de genoemde instanties sa-
menwerkingsakkoorden kan afsluiten 

om te komen tot een geïntegreerde 
dienstverlening aan alle burgers, in het 
bijzonder voor de armste groepen. 

Maar dat is niet het enige resultaat. 
Nicaragua telt op dit ogenblik 11 loka-
le mutualiteitafdelingen, met in totaal 
4.560 aangesloten families. De mutua-
liteiten beschikken over een vormings-
centrum en een uitgewerkt vormings-
pakket voor de opleiding van lokale 
bestuursleden en promotoren. Al meer 
dan 500 lokale verantwoordelijken pas-
seerden het centrum, alvorens in hun 
gemeenschappen aan de slag te gaan. 
Via huisbezoeken, promotiedagen, 
vergaderingen met de bevolking, luid-

sprekers, radiojingles en televisiespots, 
de verdeling van materiaal zoals bro-
chures, affiches, flyers, T-shirts, petten 
… werden meer dan 40.000 personen 
rechtstreeks aangesproken. 

Onze Socialistische Mutualiteiten 
hebben een solidariteitsband met de 
mutuas in Nicaragua, gebaseerd op ex-
pertise en gedrevenheid. Ze delen dus 
zeker de trots om deze resultaten, maar 
weten ook uit ervaring in eigen land, 
dat de strijd niet is gestreden. Voor-
zitter Guy Peeters: “Zoals wij moeten 
knokken om het stelsel te blijven be-
houden, moeten ze daar nog veel har-
der knokken om het verder te kunnen 
uitbouwen.” 

Wim Leysens,
regioverantwoordelijke Midden-Amerika

De strijd is
niet gestreden.

10fosfor

Fener Ruiz Chavez van FenaCoop en Leen Van Acker van fos (tweede en derde van links) Een gemeenschapsapotheek

Tien jaar lang, zeggen ze
heb jij op uitgelezen scholen
gebouwd op kosten van het volk
leren genezen een vermogen
uitgegeven voor je wetenschap
jij moet dus kunnen genezen.

Kun jij genezen?
Als we bij je komen
wordt ons de plunje van het lijf gestroopt
en jij luistert overal aan ons naakte lichaam.
over de oorzaak van onze ziekte

Zou een blik op onze plunje
je meer verklaren
dezelfde oorzaak verslijt
ons lichaam en onze kleren

De jicht in onze schouders
komt, zeg jij, van de vochtigheid.
Vandaar komt ook de vlek in onze woning.
Maar zeg eens: vanwaar die vochtigheid? 

Deze keer staat er
voedsel voor de geest in deze rubriek.

Wil jij in het volgende nummer
je favoriete recept bekendmaken?

Stuur het dan naar noord@fos-socsol.be

“Een arbeider spreekt tot een arts” - Bertold Brecht

© EU-vertegenwoordiging Midden-Amerika



Café Solidarité
Gespreksavonden met gynaecologe en sp.a-senator Marleen 

Temmerman. Over haar ervaringen in Afrika. Ervaringen die iedereen

aanbelangen. Omdat gezondheid een recht is, waar ook ter wereld!

...agenda...agenda...agenda...agenda...agenda...agenda...agenda...agenda
Voor meer informatie over deze en andere activiteiten: www.fos-socsol.be of tel. 02 552 03 00

Filmavond Cuba 111
2 april 2011, 20u00
Cultuurcentrum De Oude Pastorij
Kapellen
Film gevolgd door debat,
met Wim Leysens, fos regioverant-
woordelijke Midden-Amerika.
Contact Albert De Paep
tel. 03 664 49 93
voorzitter@foskapellen.be

Een gemeenschapsapotheek
FRIEDA: IN VERVOERING DOOR PERU

Frieda Ardies is ondervoorzitter van De VoorZorg provincie Antwerpen en 

tevens meter van het partnerschap dat De VoorZorg heeft met de verschil-

lende gezondheidspartners van fos in Peru: “In 2010 ging ik mee op in-

leefreis naar Peru om de partners waar fos mee samenwerkt beter te leren 

kennen. Ik bezocht de afgelegen gebieden waar de koffieboeren wonen in 

de Selva, verkende de hoofdstad Lima. Eenzelfde land, maar met verschil-

lende problemen op het vlak van gezondheid. Gelukkig wordt er gewerkt 

aan oplossingen! Ik neem je mee op deze tocht; ontmoetingen met men-

sen, ervaringen en genoeg impressies om jullie in vervoering te brengen!”

Lieven: het leven zoals het is in

Colombia, Palestina EN Zuid-Afrika 

Lieven Vanhoutte vertelt over het ‘echte’ leven in Colombia, in Palestina in 

Zuid-Afrika. Hoe ziet de wereld er echt uit? Zoals op televisie of anders? Lie-

ven vertelt over het leven zoals het is in Colombia, Palestina of Zuid-Afrika: 

“Wat zijn de echte problemen van de burgers in die landen? Naar gelang het 

interesse van de groep heb ik het over “Colombia, waar syndicalisten ver-

moord worden”, “Palestina het beloofde land?” of “Zuid-Afrika: de apart-

heid voorbij?” Ik reisde zowel voor het werk als privé naar die landen, heb er 

vrienden en schrijf er blogs en artikelen over.” Lieven Vanhoutte is Europees 

en Internationaal coördinator van de Algemene Centrale van het ABVV. 

Onze werking in het Zuiden en in

Vlaanderen is enkel mogelijk door de inzet van heel wat mensen

voor en achter de schermen. Tijdens deze campagne zijn er 17 mensen met een 

hart voor het Zuiden die hun verhaal tot bij afdelingen en teams in heel Vlaan-

deren brengen...

Spots op

6 april, 19u45
De Biekorf, Brugge
Marleen wordt geïnterviewd
samen met dokter An Vercoutere,
gynaecologe in opleiding. 
Interviewer: Alain Petit

5 mei, 19u45
Het Wijnhuis, Geel

12 mei, 20u00
Museum M, Leuven
Interviewer: Geert Van Istendael

17 mei, 19u30
Ons Huis, Vrijdagmarkt, Gent
Marleen wordt geïnterviewd samen
met Dirk Van der Maelen, Mil Kooyman 
(ABVV) en Patrick Mertens (ABVV). 
Interviewer: John Vandaele

›› Meer info op www.partnerinhetzuiden.be

Bericht aan wie ons steunt:
Fiscaal attest voortaan vanaf € 40!
Sinds 1 januari 2011 moet het totale bedrag aan 
giften aan één organisatie, minimum 40 euro per 
kalenderjaar bedragen om in aanmerking te ko-
men voor fiscale aftrekbaarheid. Deze verhoging 
is een gevolg van de stijging van de consumptie-
prijsindex. Dit heeft ook gevolgen voor uw doorlo-
pende opdracht!



Zij heeft een partner in het Zuiden!

Mijn mama 
gaat vreemd

“Haar partner is een organisatie 
in het Zuiden die opkomt voor het 
welzijn van de lokale bevolking. 
Omdat ze, net als mama, vindt dat 
iedereen recht heeft op gezondheid. 

Doe zoals mijn mama: surf naar 
www.partnerinhetzuiden.be, leer 
de partners van fos kennen en volg 
hen op Facebook.”
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