
Over bloempjes en bijtjes

Het Regionaal Landschap Lage Kempen wil ons 

waardevolle landschap zoveel mogelijk behouden 

en kansen geven zodat we er in de toekomst nog 

meer van kunnen genieten. 

We doen dit samen met de Vlaamse overheid, de 

Provincie, natuurverenigingen, boeren, jagers, 

toeristische organisaties en 15 gemeenten.
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Hoe goed ken je deze landschapskrant?
  Ik lees hem elke keer
  Ik heb hem al gezien, maar lees hem niet of zelden
  Dit is de eerste keer dat ik hem zie

Welke van de volgende namen/organisaties heb je al ooit gehoord 
(meerdere antwoorden mogelijk)?
  Regionaal Landschap Lage Kempen
  Natuurpunt
  Bosland
  De Wijers

Lees je de landschapskrant?
  Ja, ik lees alle artikels
  Ja, ik lees enkele artikels
  Ik blader er eens door 
  Ik lees het nooit
  Wat is hiervoor de reden?
     Geen tijd
     De krant interesseert me niet
     Ander:

Zou je de landschapskrant vaker in de brievenbus willen krijgen?
  Ja, …..x per jaar
  Nee

Welke van volgende onderwerpen zou je graag in de landschapskrant 
willen zien (meerdere antwoorden mogelijk)?
  Informatie over wandelroutes in jouw streek
  Informatie over het landschap, fl ora en fauna in jouw streek
  Informatie over wat het Regionaal Landschap Lage Kempen doet
  Activiteiten rond natuur en landschap in jouw streek
  Andere:

Langs welke weg zou je de landschapskrant het liefst krijgen?
  In de brievenbus
  Zelf mee te nemen bij de bakker
  Zelf mee te nemen bij het gemeentehuis, bibliotheek…
  Enkel digitaal (lezen op een website bijvoorbeeld)
  Ik zou de krant liever niet krijgen.
  Digitaal in mijn mailbox

Wat is je leeftijd en geslacht?
  < 21   Man
  22-35   Vrouw
  36-50
  51-65
  66-80
  >80

Wat is je hoogste diploma?
  Secundair onderwijs
  Hoger, niet-universitair 
  Universitair
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Wat is je leeftijd en geslacht?

  22-35   Vrouw

 
Vul deze enquête in en bezorg ‘m ons terug (Grote Baan 176, 3530 Houthalen) of vul ‘m online in op www.rllk.be voor 31 december 2011.Bovendien maak je kans op een gratis Isis workshop “Vergeet-me-nietjes” over bijen voor de klas van je kleuter, een heerlijk etentje voor 2 personen in Brasserie De Bierkaai in Heus-den-Zolder of één van de 5 wandeldozen van de Lage Kempen! Alvast bedankt!

E-mail: 
(wordt enkel gebruikt om je te verwittigen als je een prijs hebt gewonnen)
Voorkeurprijs:
(wordt enkel gebruikt om je te verwittigen als je een prijs hebt gewonnen)

BIJEN
 last of lust?

LEZERSONDERZOEK LANDSCHAPSKRANT

BIJEN
 last of lust?



  Over bloemetjes en bijtjes                                                                                                                          

Dit initiatief kadert binnen een overkoepelend project ‘Draagvlakverbreding Landbouw & Milieu’ van de Vlaamse Overheid. 
Met steun van het Departement Leefmilieu, Natuur en Energie, het Departement Landbouw en Visserij, de Vlaamse Landmaatschappij en 
het Agentschap voor Natuur en Bos.

TO BEE OR NOT TO BEE ?

Oplossingen onderaan deze pagina.

Bij

Geen Bij

Bij

Geen Bij

Bij

Geen Bij

Bij

Geen Bij

Bij

Geen Bij

Ik vlieg ongeveer 40 km per uur.

Ik leef ongeveer 10 jaar.

We moeten 6 miljoen bloemen bezoeken om één pot honing te vullen.

80% van alle plantenwordt door bijen bezocht en bestoven.

Ik kan mijn eigen gewicht in stuifmeel dragen. 

Onroerend Erfgoed

KLEINE BIJEN, GROTE GEVOLGEN!
• Bijen zijn dan wel klein, maar ze zijn veel geld waard! Ze staan in voor een groot deel van de 
    bestuiving van landbouwgewassen (fruit, koolzaad, ….). Zonder bijen zouden de opbrengsten 
   van deze gewassen veel lager zijn. De economische waarde van bijen in België wordt geschat 
   op € 343,8 miljoen!
• Bijen leveren verschillende producten: honing is de bekendste, maar imkers oogsten ook 
    stuifmeel, koninginnebrij, propolis (hars van bladknoppen) en was.
• Imkers trekken aan de alarmbel, het gaat niet goed met de honingbijen. Veel bijenvolkeren 
  sterven tijdens de winter of ‘verdwijnen’ spoorloos. Oorzaken zijn ziektes, mijten, beperkt 
   nectar- en stuifmeelaanbod door een minder gevarieerd landschap en gebruik van schadelijke 
   sproeistoffen.

SOLITAIRE BIJEN
In onze streken komen ook heel wat solitaire bijensoorten 
(ook wel wilde of inheemse bij genoemd) voor. In tegen-
stelling tot de honingbij leven ze niet in kolonies, maar 
alleen. Ze staan in voor de bestuiving van specifi eke bloe-
men. De vrouwtjes leggen hun eitjes in gangetjes of holtes 
in steen, hout of zand. De meeste wilde bijen hebben wel 
een zwakke angel, maar zullen je nooit lastigvallen. Ze heb-
ben immers geen kolonie te verdedigen …

GRATIS SNOEICURSUS IN HENGELHOEF
Bijen zijn dol op bloesems, maar 
bloesems zijn ook dol op bijen! 
De bezige bijtjes zorgen er voor dat de 
bloesems bestoven worden, waardoor 
ze later uitgroeien tot appels, peren 
of perziken. En om veel bloesems te 
krijgen, moet je eerst… goed snoeien! 
Dat gebeurt best in de winter. Geen 
idee hoe je hieraan begint? 
Wij helpen je op weg tijdens onze 
workshop Wintersnoei voor fruit-
bomen in Hengelhoef op 19 november 
om 9u. Je krijgt er snoeiles én prak-
tische tips. Gratis inschrijven doe je 
via info@rllk.be. 
Meer info op www.rllk.be

DE JUISTE PLANTEN VOOR BIJEN 
Plant in je tuin PLANTEN VAN HIER. 
Dat zijn planten die perfect in onze 
streek thuishoren en volledig afge-
stemd zijn op hun omgeving. 
Ook bijen zijn dol op Planten van 
hier, zoals  linde of hondsroos. In de 
Plantwijzer (gratis te downloaden via 
www.rllk.be of www.plantvanhier.be) 
vind je welke planten in jouw tuin 
passen.En die kan je meteen bestel-
len bij Natuurpunt vóór 4 december. 
Natuurpunt verkoopt elk jaar streek-
eigen bomen en struiken aan extra 
voordelige prijzen. Meer info op 
www.natuurpuntlimburg.be
of tel 011 24 60 20.

Wit + Pantone: 228 C          Wit + C=0 M=100 Y=5 K=40
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HELP DE BIJEN!
• Bijen, zowel solitaire bijen als honingbijen, hebben stuifmeel en 
   nectar nodig om gezond door het leven te gaan. 
   Zorg  dat je tuin het hele jaar in bloei staat: zo heb je zelf altijd    
   ergens kleur in de tuin en help je de bijen steeds aan voedsel! 

• Kies voor bloemplanten die veel stuifmeel en nectar produceren.   
   Een lijst met goede bijenplanten vind je op www.RLLK.be   

• Bouw zelf een insectenhotel voor solitaire insecten. 
  Neem een blok hout en boor er gaatjes van verschillende diameter   
   en lengte in of schuif korte holle buisjes in een huisje. 

• Landbouwers kiezen best voor groenbemesters die in het najaar 
    bloeien, zoals gele mosterd.

HET GEHEIME LEVEN VAN DE HONINGBIJ
Elke bij in de bijenkast heeft zijn of haar eigen taak. Het is een fantastisch goed 
georganiseerde ‘samenleving’! 

Een werkster moet eerst cellen poetsen. Na 6 dagen moet ze de larven verzorgen. 
Nog een week later wordt ze ingezet als bewaker van de kast. Indringers, zoals 
wespen of andere bijen, worden weggejaagd. Na 21 dagen, mag de werkster voor 
het eerst nectar en stuifmeel verzamelen. Ze vliegt soms wel 250 km op één dag. 
Na zo’n 800 km vliegen zijn haar vleugels helemaal versleten en sterft ze…

Darren of mannetjesbijen leiden een luxeleven: hun enige taak is het bevruchten van
jonge koninginnen. Op het einde van de zomer worden ze uit de kast gejaagd 
en sterven ze.

De koningin, waarvan er maar één per kast is, legt haar ganse leven eitjes. 
Ze vliegt één keer uit en wordt dan door verschillende darren bevrucht. 
Dan keert ze terug naar de kast en begint eitjes te leggen.

Voor één pot honing
                             moeten wij 40.000 km vliegen!

Honing uit eigen streek helpt tegen pollenallergie. 
In honing zitten altijd pollen van bomen en struiken uit 
de omgeving. Door honing uit eigen streek te eten ver-
sterk je continue je natuurlijke weerstand en krijg je 
minder last van pollenallergie. Zoek dus een imker in je 
buurt voor een heerlijk potje honing!

Een werkster moet eerst cellen poetsen. Na 6 dagen moet ze de larven verzorgen. 
Nog een week later wordt ze ingezet als bewaker van de kast. Indringers, zoals 
wespen of andere bijen, worden weggejaagd. Na 21 dagen, mag de werkster voor 

Darren of mannetjesbijen leiden een luxeleven: hun enige taak is het bevruchten van
jonge koninginnen. Op het einde van de zomer worden ze uit de kast gejaagd 
en sterven ze.

De koningin, waarvan er maar één per kast is, legt haar ganse leven eitjes. 
Ze vliegt één keer uit en wordt dan door verschillende darren bevrucht. 
Dan keert ze terug naar de kast en begint eitjes te leggen.
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HELP DE BIJEN!
• Bijen, zowel solitaire bijen als honingbijen, hebben stuifmeel en 
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  Neem een blok hout en boor er gaatjes van verschillende diameter   
   en lengte in of schuif korte holle buisjes in een huisje. 

Honing uit eigen streek helpt tegen pollenallergie. 

Ergens op deze 
pagina staat een fout 

over bijen. Vind jij ze? 
Mail de foute zin 

naar info@rllk.be en win 
een heerlijk potje honing 

uit de Lage Kempen!

              Kan jij dat ook?

Foto’s: Luc Viatour, Kobe Janssen, Dreamstime, RLLK.
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1. Bij: Solitaire knautiabij
2. Geen bij: Wesp
3. Geen bij: Hommel
4. Bij: Honingbij 
5. Geen bij: Zweefvlieg



COLOFON
Deze landschapskrant kwam tot stand met de steun van de Vlaamse Gemeenschap, het Agentschap 
voor Natuur en Bos en het Agentschap voor Ruimte en Erfgoed, Europa, de provincie Limburg en 
de gemeenten Beringen, Bocholt, Halen, Ham, Hamont-Achel, Hechtel-Eksel, Heusden-Zolder, 
Houthalen-Helchteren, Leopoldsburg, Lommel, Lummen, Neerpelt, Overpelt, Tessenderlo en Zonhoven.

Deze krant wordt twee maal per jaar gratis verspreid op 125.000 exemplaren. Volgende uitgave: Zomer 2011.
V.U. Frank Smeets, Regionaal Landschap Lage Kempen vzw, Grote Baan 176, 3530 Houthalen-Helchteren.
tel. 011/78 52 59. E-mail: info@RLLK.be, www.RLLK.be, www.landschapssterren.be, www.duizendjarigeeik.be, 
www.wandeleninlimburg.be.

Redactie en foto’s: RLLK. Ontwerp: www.seegersgombeer.be. Druk: Moderna. Gedrukt op milieuvriendelijk papier.   
Wettelijk depot D 2011/10.676/5

In 2008 koos een professionele jury uit tientallen inzendingen de 20 mooiste sterrenplekjes in de Lage Kempen. 
Elk plekje kreeg 1, 2 of 3 sterren toegewezen. Ondertussen zijn we enkele jaren verder. 

Zijn de sterrenplekjes nog steeds hun sterren waard? Vind jij dat een sterrenplekje méér sterren verdient, omdat 
er heel hard aan gewerkt is? Of net dat er eentje een ster te veel heeft? 
Ga snel naar www.sterrenplekjes.be en geef een score van 1, 2 of 3 sterren aan jouw favoriete sterrenplekjes. 

Op zoek naar het mooiste sterrenplekje

’t is Zalig in Zelem 

Wandelbox onder de kerstboom
Koop nu de wandelbox van het Regionaal Landschap Lage Kempen. Ideaal voor onder de kerstboom! 
In deze handig brooddoos zitten maar liefst 18 wandelkaarten, die je door het landschap in de Lage 
Kempen gidsen. Goed voor kilometers wandelplezier!

Hoe bestellen?
Bestel de wandeldoos vóór 16 december 2011 en betaal slechts € 30 (+ € 5,20 verzendkosten). 
Bestellen kan via de webwinkel op www.rllk.be of door het storten van € 35,20 op rekeningnummer 
001-3949585-15 met vermelding ‘wandelbox kerst’. Je kan de wandeldoos ook afhalen op ons 
kantoor (Grote Baan 176, Houthalen) of bij Toerisme Zonhoven (Heuvenstraat 4, Zonhoven).

Zelem is een deelgemeente van 
de Stad Halen, in het westen van 
Limburg. 
Het dorp heeft sinds kort een 
gloednieuwe ontmoetingsplaats, 
waar het hele dorp elkaar kan 
ontmoeten. 
De vroegere pastorie werd om-
gevormd  tot brasserie, bed &- 
breakfast en vergaderlocatie. 

De tuin werd veranderd in 
een gezellige ontdekplek 
en picknickplaats voor kinderen 
en vertrekpunt van verschillende 
wandelingen door de 
prachtige natuur van Zelem. 
Nu is niet alleen de prachtige 
pastorie helemaal 
gerestaureerd, ook het dorps-
leven krijgt een nieuwe boost. 

Europees Fonds voor Plattelandsontwikkeling.
Europa investeert in zijn platteland.

Gemeente Halen

Europees Fonds voor Plattelandsontwikkeling.Europees Fonds voor Plattelandsontwikkeling.

Aan de pastorie staat een handige infozuil, die alle aspecten van Zelem belicht. Tegelijk kunnen verenigingen op de zuil hun activiteiten aankondigen.
Kinderen zullen zich niet snel vervelen na hun picknick, met deze interactieve spel- en doetafel vol leuke opdrachtjes.

Ga zelf ook eens langs in de pastorie, waar je kan vertrekken voor een rustige wandeling door de Vallei van de Zwarte Beek.  

De inwoners worden aan de invalswegen verwelkomd door hun eigen kerkuil, Sint-Jansbergklooster of kinderen die genieten van de Zelemse natuur.

Op ontdekking in de tuin: zoek welke dieren zich hier verschuilen of piep eens in het bijenhotel.

Groeten 
uit 

Zelem

De pastorie zelf werd helemaal gerenoveerd en krijgt een nieuwe functie als gezellige brasserie en ontmoetingsplaats voor inwoners en toeristen.

€ 30
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