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De week van het bos

Sapmobiel opnieuw op bezoek

Koesterrubriek - nieuws uit de regio

Fruitig Hageland — appels en peren
van Boutersem tot Zoutleeuw

Proef je streek
Korte berichten

Herken de plek

Deze landschapskrant van het Regionaal
Landschap Zuid-Hageland wordt gratis
verspreid in de gemeenten Boutersem,
Geetbets, Glabbeek, Hoegaarden,
Kortenaken, Landen, Linter, Tienen en
Zoutleeuw. Ze wordt gedrukt met de
financiéle steun van deze gemeenten, de
provincie Vlaams-Brabant en de Vlaamse
Overheid.
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BIODIVERSITEIT IN DE KIJKER

> De matkop houdt van moerashossen. In
Geetbets is hij koesterbuur en kan je hem
ondermeer terugvinden in de Warandebossen.

Week van het bos

Elke editie zetten we een soort of gebied in
de kijker, deze keer zijn dat onze bossen.
Onze bossen bruisen van het leven en her-
bergen talrijke soorten planten en dieren. In
onze moerasbossen met wilgen en elzen vin-
den we vogels als de matkop en goudvink
terug. De middelste bonte specht zoekt dan
weer zijn thuis in eeuwenoude eiken- en beu-
kenbossen. Ook op de bodem bilijft het boei-
end. Daar biedt dood hout en een rijke
humuslaag leven aan prachtige paddenstoe-
len zoals de rode kelkzwam.

Vandaag verwachten we veel van onze bos-
sen. Ze zijn een thuis voor natuur, ze produ-

ceren hout en zijn ook een oord van ontspan-
ning en rust voor de bezoeker. Bossen zijn er
dus voor iedereen. Het is een kunst om ze zo
te beheren dat er evenwicht blijft bestaan
tussen al haar gebruikers. Goede beheer-
maatregelen zijn ondermeer het aanplanten
van inheemse boomsoorten en het maken
van open plekken en lichtrijke paden.

De Vlaamse overheid promoot duurzaam O e

bosbeheer en bosuitbreiding. Gemeenten en

provincie spelen hierop in. Zo voorzien de Zet jij graag een stapje in het bos? De week
provincie en de Stad Tienen bosuitbreiding in ~ van het bos gaat dit jaar door van 9 tot 16

de Getevallei en werd de voorbije jaren in oktober. Het volledige programma van de acti-
Geetbets al een flinke lap grond bebost. viteiten vind je op www.weekvanhetbos.be

Sapmobiel opnieuw te gast in Zuid-Hageland

Zaterdag 22 oktober - Gemeentehuis Orsmaal (Linter)
Zondag 23 oktober Kerk Binkom (zaal Santro)

Voor het derde jaar op rij komt de sapmobiel
naar onze regio. Het is een fruitpersmachine
die gemonteerd staat op een grote aanhang-
wagen. In drie stappen persen we jouw hoog-
stamappels tot een vitaminerijk sapje.

Stap 1 inschrijving

Je neemt contact op met ons op 016-82 48 79,
dagelijks tussen 9 en 17u30. Daar zeg je op welke
locatie en welk uur je graag zou langskomen.

Stap 2 sap persen

Kom ruim op tijd met jouw fruit (min 75kg).

Valfruit en fruit met aantastingen vormen geen
probleem zolang ze niet overrijp*, rot of beschimmeld
zijn. Een persbeurt duurt gemiddeld 20 minuutjes.

Stap 3 betaling

De prijs van de fruitverwerking per 5 liter box bedraagt
5,50 euro en wordt ter plaatse contant betaald aan Thijs,
de uitbater van de sapmobiel.

* Door de warme lente is het fruit sneller rijp. Wil jij sap persen maar zijn jouw appels vroeger klaar? Kijk op pagina 3 waar je terecht kan.




KOESTERRUBRIEK
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Je hebt meer buren dan je denkt

ledereen kan onze koesterburen helpen. We zetten ter inspiratie
enkele mooie voorbeelden van gemeenten, verenigingen, scholen
of burgers in de kijker. Heb je vragen over de campagne of zit je
met een leuk idee? Vind alle informatie op www.koesterburen.be

De beste aanpak om een akkervogelproject op te volgen?
Laarzen aan en het veld in!

Samen aan de slag voor meer
akkervogels in Bunsbeek

Dit jaar zijn een tiental landbouwers gestart met een akkervogel-
project rondom het gebied ‘Moutsborn’ in Bunsbeek. Ze worden
daarbij geholpen door jagers en leden van Natuurpunt. ledereen
heeft immers belang bij een betere biotoop voor soorten als de
patrijs, de geelgors of de haas.

koude wintermaanden in het overblijvende
graan schuilen en smullen. Het regionaal
landschap en de Vlaamse Landmaatschappij
leiden het project in goede banen en advise-
ren waar mogelijk. Dit voorjaar nog trok de
hele groep samen ten velde om het project
op te volgen. Deze winter zullen de eerste
resultaten op het terrein zichtbaar zijn.

Langsheen de velden legden de landbouwers
brede en ruige grasstroken aan. Daar komen
akkervogels veilig tot broeden en is de tafel
rijkelijk gedekt met rupsen en kevers. Ook
bijen gedijen er goed door de kruiden en
bloemen. Daarnaast werden graanakkertjes
ingezaaid die de landbouwers niet oogsten.
Vogels en andere dieren kunnen er tijdens
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Deze.poel.in Boutersem geraakte verland en kfijgt een fikse onderhoudsbeurt.
Een graafmachine verwijdert het slib en schuint de oever af.

RLZH werkt aan toekomst
voor poelen in Boutersem,
Zoutleeuw en Kortenaken

Vroeger vond je volop poelen in het landschap. Kikkers, sala-
manders en massa’s beestjes met sprekende namen als schrij-
vertje en schaatsenrijder voelden er zich prima thuis.

Spijtig genoeg zijn veel poelen ondertussen
verdwenen. Regionaal Landschap Zuid-
Hageland werkt samen met de betrokken
gemeenten mee aan een toekomst voor
onze poelen, voor een mooier landschap én
nieuwe kansen voor veel dieren en planten.

We helpen daarom poelen te onderhouden
of te herstellen. Vorig jaar leverde een
oproep in deze landschapskrant meer dan
40 aanvragen voor aanleg of herstel van een
poel op. Elke aanvraag werd tijdens een ter-
reinbezoek zorgvuldig onderzocht: voldoen-
de natuur in de omgeving, voldoende hoge
waterstand, eventuele nabijheid van drukke
wegen... Uiteindelijk werden 10 poelen gese-

lecteerd om dit jaar aan te pakken. Hiervoor
worden telkens met medewerking van de
gemeente de nodige vergunningen geregeld
en wordt een aannemer aangesteld.

De komende weken zetten we de graafma-
chines aan het werk. In Boutersem werken
we verder op het gemeentelijk poelenplan dat
in de jaren '90 was opgezet. Sommige poelen
die toen werden aangelegd hebben ondertus-
sen een flinke onderhoudsbeurt nodig. We
graven ook enkele nieuwe poelen om het
poelennetwerk in de Velpevallei te versterken.
Ook in de Kortenaken en Zoutleeuw steken
we de spade in de grond voor nieuwe poelen.
We zijn nu al benieuwd naar de resultaten!

Margrietentietstocht langs
Tiense weghermen

In Tienen werd een originele invulling gegeven aan de jaarlijkse ‘Dag
van het Park’. Zo stelde de Stedelijke milieudienst op de Grote Markt
een ruime infostand op en organiseerde de Milieuadviesraad een
fietstocht langs de mooiste bermen die de gemeente rijk is.

0ok Schepen Marc Soens fietste mee:
“door de focus van de Dag van het Park te
verleggen naar onze wegbermen kunnen
we de mensen verrassen met minder
bekende maar even toegankelijke natuur.
De weggebruiker staat er niet altijd bij stil,
maar wegbermen herbergen bijzondere
soorten als ze tenminste juist beheerd wor-
den.” Dat goed bermbeheer loont, blijkt
ondermeer in Tienen. Zo werd deze lente
de zeldzame bokkenorchis ontdekt in een

> © Marc Soens

prachtige berm in Kumtich. Tijdens de
fietstocht werd het kaasjeskruiddikkopje
gevonden, een zeldzaam vlindertje dat
twee jaar geleden voor het eerst in
Vlaanderen werd waargenomen... in
Tienen. Ondertussen startte de dienst
Leefmilieu ook een werkgroep
‘Koesterburen’. Samen met Schepen
Soens en de leden van de milieuadvies-
raad worden er acties uitgewerkt om koes-
tersoorten een duwtje in de rug te geven.




ACTIVITEITEN

Het Regionaal landschap heeft een boontje
voor hoogstamfruit en dat mag iedereen
weten. Marc Wijnants en Marc Soens, voor-
zZitter en secretaris van de vereniging, vertel-
len u graag waar deze liefde vandaan komt.

Marc Wijnants: Fruit is altijd belangrijk geweest in onze streek.
Vroeger haalden mensen hun kostwinning uit hoogstamfruitbormen,
vandaag zijn ze vervangen door laagstamplantages. Toch verdie-
nen ook hoogstammen een plaats in ons fruitig Hageland. Hun uit-
bundige bloesems en imposante vormen geven kleur en pit aan
het landschap. Wist je dat er door de eeuwen heen tientallen ras-
sen zijn ontstaan die elk hun eigen smaak of gebruikswaarde heb-
ben? Die geschiedenis willen we levendig houden. Dat kan enkel
door zorg te besteden aan onze resterende boomgaarden en door
ze tijdig te verjongen met streekeigen soorten.

Marc Soens: Hoogstamboomgaarden zijn ook groene parelties die
door hun ligging de natuur letterlijk tot bij de achterdeur van de men-
sen brengt. Dat is belangrijk voor onze eigen levenskwaliteit en die
van zeldzame planten en dieren die graag in zo’'n oude boomgaard

‘Hoogstamfruit is niet meer van

deze tijd’, horen wij soms zeggen.

Marc Soens: Wat vandaag in de doorsnee fruitmand ligt, komt
meestal uit de supermarkt. Daar komen rassen aan bod die nauw-
keurig voor hun smaak en vorm geteeld worden. Hoogstamfruit
hoort daar zelden bij, ook omdat het economisch niet meer renda-
bel is om ze te telen. Maar dat wil niet zeggen dat het oubollig is
om vandaag nog hoogstamfruit te planten. Integendeel, we zien
een kentering bij particulieren die opnieuw zorg willen besteden
aan hun boomgaard. Mensen houden van zo’n brok biodiversiteit
in de achtertuin én vinden het bovendien mooi meegenomen om
sap te kunnen persen en fruit recht van de boom te kunnen con-
sumeren. Korter kan je de keten niet maken, en er gaat op die
manier geen voedsel verloren.

“Waarom we hoogstam-
fruit levend houden”

Hoe kunnen we de belangstelling voor dit smaak-
volle erfgoed terug aanwakkeren bij de mensen?
Marc Wijnants: Door mensen opnieuw kennis te laten maken met

Fruitig Hagelano
zaterdag 1 oktober

Ooit in een Schone van Boskoop gebeten? Of peren met koffie
opgelegd? Ken je het verschil tussen een laagstam en een
hoogstam fruitboom? Onder het motto ‘Fruitig Hageland’ ont-
hullen fruitliefhebbers uit de streek al hun geheimen over het
Hagelandse hoogstamfruit. Dankzij hen kunnen wij op zaterdag
1 oktober een gevarieerd programma aanbieden waar voor elk
wat wils... of lekkers in schuilt.

Dubbelinterview

Stimuleren is ook belangrijk, door oude fruitrecepten op te rakelen
moedigen we mensen aan om fruit daadwerkelijk te gebruiken.

Marc Soens: Het regionaal landschap biedt ook aan om boom-
gaarden te herstellen of nieuwe aan te leggen. Onze ploeg maakt
een plan van aanpak en voert de werken uit. We nemen daarbij
de helft van de kosten op ons en informeren de eigenaar uitge-
breid over al de soorten en smaken die mogelik zijn.

= Marc Soens en Marc Wijnants aan de slag -$
bij de aanplant van een nieuwe boomgaard

schuilen. Ook schapen, paarden of koeien zijn liefhebbers. Nergens
een beter plekje om tijdens een zonnige dag verkoeling te zoeken.

ons fruitig erfgoed. Daarvoor organiseren we jaarlijks de ‘Ronde
van de Sapmobiel’ en sinds dit jaar dus ook ‘Fruitig Hageland'.

Programma 01 oktober 2011

(5) Bezoek een boomgaard met steenuil en eikelmuis in Hoeleden
De familie Cassiman - De Ruyter legt uit hoe hun boomgaard tot stand kwam en vandaag beheerd
wordt. RLZH is aanwezig met een infostand. Doorlopend van 13 tot 17u. Natuurpunt geeft vanaf
14u een extra woordje uitleg over de steenuil.

Locatie: Pottelbergstraat 8, 3471 Hoeleden (Kortenaken)

(6) Eikelmuisspel voor kinderen en

rondleiding boomgaard in Vissenaken

De kinderen spelen om 14u onder begeleiding van de Jeugd-
bond voor Natuur en Milieu een spel in de boomgaard. Voor
de ouders en andere liethebbers is er doorlopend van 13 tot
17u een rondleiding door de prachtige tuin en boomgaard.
Locatie: B & B Nokernote -

> Eikelmui ) ) ,
e Romeinsebaan 55, 3300 Vissenaken (Tienen)

(2) Bakken met appels in Vertrijk © Buitenbeeld
Help de bakkersgilde van Kwabeek met
taarten bakken en proeven in het oude
bakhuis van Vertrijk en bezoek de pluk-
boomgaard in het kasteelpark. Door-
lopend van 13u30 tot 17u.

Locatie: Gemeentehuis Boutersem -

Neervelpsestraat 11, 3370 Vertrijk (Boutersem) '

© Gert Elsen

(3) Pluk je eigen fruit en kijk hoe cider
wordt gemaakt in Zoutleeuw

Pluk in Zoutleeuw zelf appelen (je betaalt een kleine prijs per kilo) en

proef er de cider van de brouwers van Pomarium. Doorlopend van 13 tot 17u.
Locatie: Solveld, 3440 Zoutleeuw

Uitgebreide informatie over deze activiteiten vind je op onze kers-
verse website www.rlzh.be of bel ons gewoon op 016 82 48 79.

Kan je niet op 1 oktober? Geen nood, op zondag 2 oktober organiseren onze buren van het
Regionaal Landschap Noord-Hageland een Appeldag in de Heilige Geesthoeve te Holsbeek.
Meer info op www.rlnh.be of op het nummer 016-61 92 29

Deze dag wordt georganiseerd in samenwerking met Natuurlijk Tuinieren, Fructus, Jeugdbond voor Natuur en
Milieu, B & B Nokernote, pomoloog Jan Dermauw, Pomarium, Natuurpunt Afdelingen Landen en Gete-Velpe, de
bakkersgilde van Velpeleven, Velt Tienen, lise De Ruyter en de familie Es.
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Proet

Het Hageland is van oudsher een fruitstreek,
waarin de appel een belangrijke plaats inneemt.
Enkele typische appelvariéteiten uit onze streek
zijn de Brabantse Bellefleur, de Dubbele Bellefleur,
de Sletsing (uit Kapellen en Glabbeek), de
Sterappel, Keuleman en Schone van Boskoop.

De appel is samen met de Romeinen in onze con-
treien gekomen. Het was een symbool van vrucht-
baarheid en liefde, vermoedelijk vanwege zijn zoet-
heid en schoonheid en ook omdat een appelboom
nu eenmaal veel vruchten draagt. Het overhandigen
of toewerpen van een appel was een liefdesverkla-
ring. In Vlaanderen werd vroeger bij de geboorte
van een jongen een appelboom geplant. Meisjes
werden gevierd met een perenboom.

In de zestiende eeuw beschrijft Matthiolus de
geneeskrachtige eigenschappen van de appels.
Moes van appels werd toen samen met reuzel
verwerkt in zalven. Dergelijke zalven werden
‘pommata’ genoemd, de farmaceutische naam
‘oommade’ is hiervan afgeleid. Appels worden
vandaag de dag in de industrie gebruikt voor hun
pectine. Daarnaast maakt ook de cosmetica
gebruik van appels: gekookte appelmoes is ver-
zachtend en werkt ontzwellend, vers sap wordt
toegepast in gezichtslotions om rimpels tegen te
gaan. Het harde hout van de appelaar tenslotte
wordt verwerkt tot houten schroeven, allerlei
draaiwerk, handvatten en stokken.

Of wat dacht je van
een pittige appelsoep?

e 2 uien

e 3 appels naar keuze

1 koffielepel currypoeder

1 liter water

1 soeplepel bakboter of olie
2 blokjes groentebouillon
eventueel 0,5 dl room

Pel de uien en snij ze in stukjes. Schil de appels en
snij ze in partjes, verwijder het klokhuis. Stoof eerst
de uien glazig in bakboter of olie en laat dan de
appels even mee stoven. Voeg vervolgens curry-
poeder toe en laat heel kort meebakken. Voeg
hierna water en groentebouillon toe. Laat koken tot
alles gaar is. Mix de soep en voeg naar smaak een

KORTE

Stuur je origineelste fruitrecept
en win een streekpakket

Goochel jij met appels en peren in
de keuken? Weset jij hoe je de lek-
kerste pruimentaart kan maken?
Ken je het recept nog van gehakt-
balleties met krieken? Of staat het
misschien in dat schriftie met fruit-
geheimen van je oma? Het regio-
naal landschap is er razend
benieuwd naar en roept de lekker-

bekken uit Zuid-Hageland op om ze
met ons te delen. Bezorg ons je
meest originele fruitrecepten per
post of mail en maak kans op een
smakelijk streekpakket. Misschien
Zie je binnenkort je eigen creatie in
onze landschapskrant verschijnen!
Stuur je recept naar info@rlzh.be of
schoolpad 43, 3300 Hakendover.

Regionaal Landschap Zuid-Hageland heeft een kersverse website. Mooie
sfeerbeelden van het landschap worden gecombineerd met informatie over

onze activiteiten en onze projecten. Bezoek onze nieuwspa-

gina of leer onze medewerkers kennen. Je kan je ook

beetje room toe. Smakelijk! ¢ 8 . .
inschrijven voor onze nieuwsbrief of reeds verschenen

Appels worden rauw gegeten of verwerkt tot

appelmoes, appelsap, appelwijn (cider), appelal-
cohol (calvados), appelstroop en appelthee.

Herken deze plek en win...

Onze streek kan verrassend mooi uit de hoek komen. Ken jij deze plek? Waag je kans en win een
rijkelijk streekpakket. Stuur voor 30 oktober het antwoord en jouw adresgegevens naar RLZH vzw,
Schoolpad 43, 3300 Hakendover of mail ons op info@rlzh.be.

Het Regionaal Landschap Zuid-Hageland vzw

(RLZH vzw) is een samenwerkingsverband
tussen het Vlaams Gewest, de Provincie
Vlaams-Brabant, de negen aangesloten
gemeenten en verenigingen actief rond natuur
en landschap, recreatie en toerisme, land-
bouw en jacht, .... RLZH vzw vormt een regio
van 38.461 ha in het zuidoosten van de pro-
vincie Vlaams-Brabant. De regio omvat negen
gemeenten en telt ongeveer 95.000 inwoners.
Het RLZH vzw wil in overleg met alle gebrui-
kers van de open ruimte werken aan duurza-
me natuur- en landschapszorg. Zo maken we
onze streek nog aantrekkelijker. We nodigen
bewoners en bezoekers uit om op een zorg-
zame manier te genieten van onze typische
landschappen en natuur.

De landschapskrant Zuid-Hageland wordt
gratis verspreid op 45.000 exemplaren en
is een uitgave van:

Schoolpad 43, 3300 Hakendover
Tel: 016-81 52 77; fax 016-81 96 13
www.rlzh.be

Verantwoordelijke uitgever: Marc Wijnants

Werkten mee aan deze editie

Redactie: Katrien Schulz

Freek Verdonckt

Joachim Lambrechts
Coverfoto: © Rollin Verlinde (Vilda)
Foto’s: © RLZH

tenzij anders vermeld
Vormgeving:  www.ramdesign.be
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Deze uitgave is mogelik gemaakt met de
steun van de Provincie Vlaams-Brabant en
de Vlaamse Overheid

Regionaal Landschap Zuid-Hageland vzw  De koesterrubriek

op pagina 2 past
binnen de werking
van het Solabio-
project. Dit project
krijgt de steun van:
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> Vragen, suggesties
of opmerkingen:
bel op 016-81 52 77
of contacteer ons op
info@rlzh.be

VLAAMS * BRABANT [y

landschapskranten raadplegen. Surf als de bliksem naar

www.rizh.be

> Toren van Hoenst © Jaak Geebelen

Aronsthoek is dé parel van de
Getevallei. Vrijwilligers van Natuurpunt
Gete-Velpe bouwden er een natuurge-
bied uit met hooilanden, ruigten en
moerasbosjes. Vandaag is het een
thuis geworden voor soorten als wulp
en watersnip. Op zondag 9 oktober
nodigt de vereniging iedereen uit om al

Wil jij met je klas of jeugd-
beweging de natuur in? Of
organiseer jij een verjaar-
dagsfeestje met natuur als
thema? En ben je hiervoor
op zoek naar een spel of
een veldkoffer? Reserveer
dan eens een natuuruit-
leenkoffer. Enkele voorbeel-
den: Moord in de poel,
Wonderweb, Fruitdiefies
(Eikelmuis), Bijenkoffer,
Dierensporen.

Surf naar www.vlaamsbrabant.be/
natuuruitieenkoffers en ontdek het vol-
ledige aanbod. Voor elke leeftijd is er
wel een ontdekdoos, natuurspel of
veldkoffer beschikbaar. De meeste

dit moois te aan-

schouwen. Om

10u30 en 14u kan

je met een natuur-

gids een fikse

wandeling (7km) maken. Van 11 tot
17u kan je zelf een korte wandeling
(8km) maken. Langsheen het par-
cours zorgen degustatiestandjes met
streekeigen bereidingen voor een
culinaire toets. Voor kinderen is er
een springkasteel en een zoektocht
om 14u. Afspraak in de Dorpstraat in
Geetbets (aan de kruising van de
Gete). Meer info op www.natuurpunt
oostbrabant.be of Marc Op de
Weerdt, 011-58 12 01

materialen zijn bovendien gratis. Tijdig
reserveren is de boodschap.

Meer info: nme@vlaamsbrabant.be of
016 26 72 44,



