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VOORWOORDAls kersvers voorzitter sinds maart 2011 
kijk ik terug op een bijzonder boeiend jaar 
voor onze afdeling!
Het was een jaar met veel veranderingen en vernieuwingen! 
Dankzij de onvermoeibare inzet van Jos Coteur en Johan 
Royeaerd om nieuwe medewerkers en actieve vrijwilligers 
enthousiast te betrekken bij onze werking, hebben we bij de 
verschillende werkgroepen nog meer jonge en dynamische 
mensen kunnen verwelkomen, zowel mannen als vrouwen! 
De werklast wordt zo goed verdeeld en de kennis wordt 
doorgegeven aan de nieuwe generatie!
De continuïteit en opvolging voor de toekomst worden zo 
verzekerd!   

Deze gelegenheid wil ik dan ook benutten om zowel Jos en 
Johan namens alle medewerkers en actieve vrijwilligers 
hartelijk te bedanken voor alle inzet en enthousiasme, 
zowel voor als achter de schermen!  
Ook wil ik een oprecht dankwoord richten aan die 
medewerkers of actieve vrijwilligers die in de loop van dit jaar 
afstand genomen hebben van hun actief engagement voor 
onze afdeling. Dankzij jullie inzet is deze afdeling uitgegroeid 
tot het succesverhaal van vandaag! Dank je wel!

Het jaar 2011 had veel mooie momenten, er werden weer 
talrijke boeiende activiteiten georganiseerd, zoals o.a. de 
Boomkikkerwandeling in Zonhoven, de 
Vleermuizenwandeling in Kiewit en de lentewandeling in de 
Mombeekvallei. Voor het SAP-clubje bleven geen planten, 
libellen, nachtvlinders, dagvlinders en andere insecten 
onbekend en we keken ook al eens over de grens naar het 

prachtige natuurschoon o.a. in de Lorraine en de Vogezen!
Onze eigen gebieden werden met veel inzet en kunde 
beheerd door de mannen van onze ploeg.  

De ‘Pukkelpopstorm’ van 18 augustus deed ons allen dan 
weer heel erg klein voelen toen we de ravage na zoveel brute 
natuurkracht in Kiewit konden vaststellen. Ook hier een dikke 
pluim voor iedereen die is komen helpen opruimen en de 
weken en maanden erna actief was op de extra 
beheerwerkdagen!

Net op de valreep van 2011 vierde Natuurpunt Vlaanderen 
op 10 december zijn 10de verjaardag met een groot feest in 
Gent met een terugblik, een bedanking van iedereen die een 
bijdrage leverde en een blik naar de toekomst.
Ook onze afdeling kwam even aan bod tijdens de show en 
werd geprezen voor de verjonging en de vele actieve 
vrouwen! Hiermee zijn we echte trendsetters binnen 
Natuurpunt! 

In deze wereld van financiële crisissen, klimaatverandering, 
politieke en globale uitdagingen staan we aan het begin van 
een boeiende tijd waarin het bijzonder belangrijk blijft om 
onze eigen natuur hier dichtbij huis te koesteren en te 
beschermen. En hiervoor hebben we jullie steun en 
enthousiasme allemaal nodig!

Ik kijk er naar uit om jullie te verwelkomen op een van 
onze talrijke activiteiten!  

Tot gauw,

Natalie Henseler
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Ditmaal beitelen, schetsen en kleuren we met behulp van 
onze geijkte vragen, het natuurprofiel van Kris Vangrieken. 
Deze rots in de branding, deze man met veel hooi op de vork, 
maakte voor ons, de redactieploeg, het werk weer licht!

Wat is je huidige functie binnen Natuurpunt Hasselt-
Zonhoven en wat betekent dat concreet voor jou?

Enerzijds ben ik actief als penningmeester en tracht dus alle 
facturen die binnenkomen op tijd te betalen. Er zijn de financiële 
en administratieve opvolging van de subsidie-aanvragen, de 
opstelling van de mina-aanvragen en het maken van een 
jaaroverzicht, zodat we een kijk hebben waar uitgaven en 
inkomsten naartoe zijn gegaan.
Tevens ben ik ook actief in de Werkgroep Natuurbeheer waar ik 
samen met Raf Nulens en Jos Coteur de gang van zaken probeer 
te coördineren. Een hele brok dus, ik heb meer dan mijn handen 
vol, maar dat is bij NP altijd zo… denk ik…

Kris, wat is je vroegste groene herinnering?

Spelen in de natuur. Ik ben afkomstig van Heusden en als we de 
straat en de Helderbeek overstaken, zaten we in het 
aangrenzende Koersel. Met onze oma mee zochten we in het 
moerasbosje salamanders en zo.

Hoe ben je bij NP verzeild geraakt en sinds wanneer ben je 
lid?

Mijn zoon Steven was er eerder bij dan ik, maar die heeft intussen 
belangstelling voor andere activiteiten. Na enkele wandelingen, 
o.a. naar Thorn nam ik deel als vrijwilliger aan de beheerswerken 
en rolde zo van de ene vergadering naar de andere… met het 
bekende gevolg.

KRIS VANGRIEKEN
Foto: Tony Froyen



Na enig rekenwerk, correcties en flash-backs kwam Kris tot de 
slotsom dat 2003, intussen al enige jaren geleden, zijn eerste 
jaar was als NP-lid.

Wat motiveert je om bij onze vereniging te zijn?

Natuur op zich heeft me altijd aangetrokken, heeft me altijd al 
geboeid. Niet dat ik iemand ben die de dingen in de diepte 
bestudeer, maar het rondlopen in de natuur, het erin aanwezig 
zijn, het zien, zelfs zonder te weten wat men waarneemt, het 
beleven is mijn ding,.. en stilaan ben ik er verder ingerold. De 
fijne sfeer binnen de werkgroepen, de toffe mensen die er 
werken, maakten dat ik hier en daar een extra taak op mij nam.

Wat zou je nog graag gerealiseerd willen zien binnen onze 
afdeling?

Ik hoop en wens dat NP een blijvende meerwaarde kan zijn 
voor de Natuur – een helpende hand waar nodig. Dat we de 
mensen om ons heen bewust kunnen maken dat Mens en 
Natuur een geheel vormen, dat de natuur er is voor de mens.

Wat is je natuurervaring van de hoogste orde?

Tony, je kan toch moeilijke vragen stellen, hoor! Ik ben niet op 
zoek naar dat verloren gewaand beestje of plantje, dat 
opnieuw ontdekt wordt. Tot rust komen, ontstressen in de 
natuur, een mooie beleving, zoals tijdens een familiewandeling 
in september op de Hoge Venen, of hier ook op onze eigenste 
Rode Vijvers, gefluit op de achtergrond, is voor mij al een 
heerlijke beleving. Piekmomenten streef ik niet na.

Een groot applaus voor deze werker 1ste klas!

Tony Froyen



Cursus Oppervlakte- en waterwantsen.
SCHAATSENRIJDER, BOOTSMANNETJE of VIJVERLOPER?
Op zaterdag 24 maart kan je van 9 tot 12 u. in in het Natuur.huis op Kiewit terecht voor de eerste van drie cursusmomenten
waarin je alles te weten komt over de wantsen die je op en in vijvers of beken kan vinden.  Ingebouwd in deze sessie zit ook 
een praktijkexcursie: zelf scheppen in de educatieve poel in de natuurtuin op Kiewit, met aandacht voor verschillende 
watergebonden ongewervelden zoals libellenlarven, haften en dergelijke.  Op de donderdagavonden 29 maart en 19 april - 
telkens van 19.30u tot 22.30u – kan je voor het vervolg opnieuw terecht in het Natuur.huis.  De prijs voor deze cursus 
bedraagt € 18 voor NP-leden. Niet-leden betalen € 24. Inschrijven is verplicht via de website 
www.natuurpunthasseltzonhoven.be/activiteiten/inschrijving-waterwantsen of per e-mail aan 
inge.vandebeek@natuurpunthasseltzonhoven.be of telefonisch: Inge Vandebeek, 0473 74 03 50. 
De lesgever is, zowel voor theorie als voor praktijk, Eric Stoffelen, SAP clubje.
Voor gedetailleerde info: zie de maand maart in de agenda verderop in dit blad.

Cursus Orchideeën
VOGELNESTJE, SOLDAATJE of BOSVOGELTJE? 

Op dinsdag 15 mei kan je van 19.30u tot 22.30u terecht in het Natuur.huis op Kiewit voor de eerste van twee theorielessen over
die welgevormde wonderen der natuur: orchideeën. Er wordt aandacht besteed aan fysiologie, voortplanting, ecologie e.d.

De tweede les gaat door op dinsdagavond 22 mei van 19u30 tot 22u30.
Naast de theorielessen bestaat de mogelijkheid om de opgedane kennis in het veld aan de realiteit te toetsen.  Op 9 juni is er een

dagtocht in Limburg en op 26, 27 en 28 mei kan naar believen voor 1, 2 of 3 dagen aangesloten worden bij het Pinksterreisje
in de Lorraine (Frankrijk).  De prijs varieert afhankelijk van de gekozen formule.  

Formule 1 (2 lessen, 1 dagexcursie te Limburg, 1 dagexcursie Lorraine (op zondag)).
Formule 2 (2 lessen, 1 dagexcursie te Limburg, weekend Lorraine (zat. + zon.)). 

Formule 3 (2 lessen, 1 dagexcursie te Limburg, driedaagse Lorraine). 
In de twee- of driedaagse zit halfpension inbegrepen.

Het reisje met Pinksteren staat vooral in het teken van orchideeën, dus wie 2 of 3 dagen mee kan, zal meer soorten zien.

De lesgever voor de theorie is Hans Vermeulen van NP Educatie. Excursies worden verzorgd door Johan Royeaerd, 0486 03 11 31,
johan.royeaerd@base.be en Luc Vanoppen, 0494 47 20 10, luclisettevanoppen@telenet.be.

Voor prijzen en gedetailleerde info: zie de maand mei in de agenda verderop in dit blad.
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Les Grands Etangs de Lorraine: Hemelvaart 2012
Van 17 tot en met 20 mei duiken we onder in een onbekend 
deel van de Franse Lorraine. Tussen Metz-Nancy in het westen 
en de Vogezen in het oosten verkennen we een streek met 
grote vijvers in de buurt van Sarrebourg. Het zijn plassen van 
ruim 500 ha. met veel rietkragen, eilandjes, ruigten en natte 
bossen eromheen. Erg in trek zijn ze bij watervogels en bij tal 
van roofvogelsoorten. Maar het is ook een streek met oude 
zoutmijnen en dus planten die we aan onze kust zouden 
verwachten. En er is zelfs een heus kalkgrasland van meer dan 
100 ha.

We verblijven in een oude abdij, omgebouwd tot klooster. Eten 
doen we in een restaurant recht tegenover het klooster. En we 
hebben zelfs in deze streek een goede wijnboer(-in) kunnen 
vinden voor een wijndegustatie. De prijs voor deze vierdaagse 
naar het oosten van de Lorraine is € 205 per persoon, 
halfpension inbegrepen. Vervoer gebeurt kostendelend via 
carpooling. Inschrijven kan, zoals voor elk reisje, door een 
seintje te geven aan johan.royeaerd@base.be. Vanaf begin 
januari zal een infopakketje ter beschikking zijn op 
www.natuurpunthasseltzonhoven.be.

Orchideeën kijken met Pinksteren 2012
Eind mei en begin juni is het ideale moment om tal van 
orchideeën in bloei te zien. Ideaal dus om net dan enkele van 
de meest orchideeënrijke natuurgebieden in NO-Frankrijk te 
bezoeken. Montenach en Apach, dicht bij het drielandenpunt 
Frankrijk-Duitsland-Luxemburg, staan op ons programma, naast 
een kwelgrasland even verderop. Maar we bezoeken ook voor 
de natuur heringerichte grindputten, we verkennen een 
natuurleerpad langs een oude gipsgroeve in een prachtig oud 
loofbos en we sluiten af met een bezoekje aan het 
middeleeuwse stadje Rodemack.

Dit reisje kadert ook binnen de cursus orchideeën én voor 
het eerst neemt ook de Limburgse Plantenwerkgroep 
(LPW) deel aan één van onze reisjes. Voor wie niet aan de 
cursus deelneemt is de inschrijvingsprijs € 135, halfpension 
inbegrepen. Deelnemers aan de cursus kunnen 1, 2 of de 
volle 3 dagen meegaan: zij betalen (cursusgeld inbegrepen) 
dan resp. € 36, € 89 of € 159. Meer info via 
johan.royeaerd@base.be en vanaf januari op 
www.natuurpunthasseltzonhoven.be. Voor de cursus: 
inge.vandebeek@natuurpunthasseltzonhoven.be.

Najaar 2012: Hoge Venen in juli
Tijdens het weekend van 14 en 15 juli neemt Frans Voets ons 
mee op sleeptouw doorheen de Hoge Venen. Langsheen 
snel stromende beekjes, tussen oude naaldbossen en over 
hoogvenen trekken we door dit imposante landschap. We 
doen vooral ook de minder toeristische delen aan, waar 
landschap en natuur soms wat meer ongeschonden zijn 
gebleven. Prijs is € 70 (halfpension inbegrepen). Inschrijven 
kan via inge.vandebeek@natuurpunthasseltzonhoven.be. 

Kraanvogels met Allerheiligen
Van 1 t.e.m. 4 november dompelen we onszelf nog eens 
onder in de tienduizenden kraanvogels, die onvergetelijk 
vlak boven onze hoofden zeilen aan het Franse Lac du Der. 
et is een kunstmatig meer van ruim 5.000 ha., grotendeels 
droog in het najaar, slaapplaats voor tot 70.000 kraanvogels. 
Eromheen liggen akkers en bossen met voedselzoekende 
groepen ‘kronekranen’, met reeën en evers, met zeearend en 
blauwe kiekendief. En tussendoor kunnen we goede en toch 
goedkope Champagnes proeven… Dat alles voor een prijsje 
van € 205 (halfpension). Meer info via 
johan.royeaerd@base.be. 

Johan Royeaerd

REISJES



Onze werkgroep communicatie tijdens de viering van 10 jaar
Natuurpunt!

Het feest vond plaats in Het Universitaire Forum in Gent op
zaterdag 10 december.

De dag begon met een drankje als ontvangst en om 15 u. startte
een interactief panelgesprek met bedrijfsleiders, de burgemeester

van gaststad Gent, onze nieuwe directeur Chris Steenwegen en ook
met voorzitter Walter Roggeman en Willy Ibens (vorig bestuur). Dit

alles werd mooi aan elkaar gepraat door ‘onze’ Ignace Schops. 

Na een broodjesbuffet met frisdrank en/of koffie begon de
wervelende show met hoogtepunten uit 10 jaar Natuurpunt en ook

de uitdagingen voor de komende jaren.
Saartje Vandendriessche was moderator en leidde haar gasten,

allen vrijwilligers, naar de (groene) sofa voor een interview met op
de achtergrond 3 megagrote projectieschermen. Wijzelf zaten

ondertussen vooraan tussen de VIP’s met spanning te wachten tot
het onze beurt was.

Eindelijk was het dan de beurt aan een groep vrijwilligers uit
Hasselt-Zonhoven (!), de werkgroep communicatie alias ‘de

madammen’. Met een microfoontje mochten wij een zaal met 1000
(!) leden toespreken over onze werking als vrijwilligers binnen

onze afdeling!
Saartje stelde vragen zoals:

-waarom heten jullie ‘de Madammen’?
-hoe is jullie werkgroep ontstaan?

-ik heb begrepen dat het de madammen + 1 man is?
-waar zijn de madammen nu zoal mee bezig?

-geef eens wat uitleg bij de foto’s (van onze activiteiten)
-wat is volgens jullie het belang van goede communicatie?

-zijn vrouwen daar beter in?

Onze antwoorden klonken blijkbaar heel spontaan, we hebben de
zaal een aantal keren aan het lachen gekregen met een hartelijk 
applaus op het einde van ons interview.

Dat onze werking wel in de smaak viel, bewezen de vele reacties van 
de aanwezigen tijdens de receptie achteraf. Iedereen wilde plots 
advies en meer weten over onze activiteiten, hoe wij het aanpakken 
om vrouwen warm te krijgen om bij een afdeling te komen enz…. Het 
was net of wij echte bv’s waren (of eigenlijk bnp’ers= bekende 
natuurpunters)! Politici, de directeur van NP…iedereen feliciteerde 
ons met onze aanpak. Veel vrouwen vanuit het hele land spraken 
ons aan en wilden bij een werkgroep madammen aansluiten. Ook 
kregen we van één afdeling het aanbod om bij hen in het 
natuurgebied te gaan wandelen met nadien een hapje en een 
drankje.

De “Madammen” eventjes beroemd !!



We kunnen enkel concluderen dat in de meeste afdelingen
voornamelijk mannen zitten en dat wij met onze ‘madammen’ én

onze andere jonge vrouwelijke vrijwilligers inderdaad echte
trendsetters zijn.

Na de receptie volgde er in de prachtige Vooruit nog een optreden
van ‘The Rhythm Junks’ met afsluitend een alternatieve fuif.

Natuurpunt had dit heel professioneel georganiseerd en wij hebben
een fantastisch dagje beleefd en waren maar al te blij dat we

hiervoor naar Gent waren afgezakt!!
Onze plezante werkgroep gaat alleszins met goede moed werken

aan de volgende 10 jaar!

GIRLPOWER!!! Vanaf nu handtekeningen op aanvraag en enkel
tegen betaling :-)…

Natalie, Iris & Mieke (de groene sofamadammen)
Tony, Inge, Sandra 

→wij samen: de werkgroep communicatie van
Hasselt-Zonhoven

Natuurpunters hebben er veel voor over om de
sporen te tellen van een zeldzame paddenstoel of

het pterostigma van de vuurrode heidelibel te
bestuderen…  Vandaar deze rubriek in de

Paalsteen: de bottom-spotter, oftewel de achterwerk-
fotograaf (afgekort de AF).  De AF kan op elk

moment opduiken als u bij een activiteit of reisje van
Natuurpunt bent. Hij is ongevaarlijk, maar kan uw

privacy schaden :-).  Voortaan bent u
gewaarschuwd als u in het gras gaat zitten, liggen

of hangen om een of ander prachtig grassprietje te
bestuderen. Wie weet staat uw achterste de

volgende keer in de Paalsteen…

Wie herkent het mooie achterste op de 
foto?

U mag de namen doormailen naar iristilkin@hotmail.com
Doe dat samen met een antwoord op de bijkomende 
schiftingsvraag:
“Hoeveel mensen kwamen naar de film in Kattevennen?”
Wie weet wint u wel een leuke prijs!

De winnares van de vorige Kijk & Win! is Sandra 
Bamps.  Zij won een Speciale Soeptas.
Zij kon raden dat één der konten op de vorige foto 
eigendom is van André Van de Sande.

Kijk & Win !



Gemeentelijke Commissie voor Ruimtelijke Ordening
Op de GECORO van 29 juni werden de plannen van het 
stadsbestuur rond woon- en bouwprojecten besproken.

Er is de laatste jaren nogal een wildgroei van allerlei 
woonprojecten ontstaan in Hasselt.
Het stadsbestuur wil hier meer structuur in brengen en de 
groei wat afremmen.

Hiervoor wordt een stappenplan opgesteld.
1. Opmaken van een woonbeleidsplan voor heel Hasselt
Uit een woonbehoeftestudie van het Vlaams Gewest is 
gebleken dat er in Hasselt binnen een termijn van een tiental 
jaren 8.000 bijkomende woningen nodig zijn. De huidig 
lopende bouwprojecten (Blauwe Boulevard, Ekkelgarden,...) 
leveren al in de 4000 bijkomende woningen op.
Daarnaast werden er in onze stad woonstudies gedaan voor 
2 woonuitbreidingsgebieden: Godsheide en Kuringen-hei. Het 
is echter niet de bedoeling dat deze stadsdelen op heel korte 
termijn vol gebouwd worden. Men wil het landelijk karakter 
van deze gebieden bewaren en bouwprojecten aan een laag 
tempo toelaten.

2. Actieplan infrastructuur en voorzieningen
Binnen een woongebied is er natuurlijk nood aan 
bestrating, riolering,... Daarnaast moeten er scholen en 
andere voorzieningen bijkomen. Ook hier moet een plan 
voor opgesteld worden.

Tenslotte moet alles geconcretiseerd worden in 
ruimtelijke uitvoeringsplannen. Op dit ogenblik wordt hard 
gewerkt aan stap 1.

Katja Roggen

Herk en Mombeek nodigt uit:
Het historisch en landschappelijk kader van de omgeving 
“Ter Hilst” zal de wandelaar bekoren op 22 januari 2012 
tijdens een gegidste tocht die vertrekt om 14 u op het 
Beukenhofdomein in de Sint-Lambrechts-Herkstraat. 
Afstand: 5 km.

Ruim 200 jaar na de Boerenkrijg 
is de zone waarin de veldslag 

plaats had nog steeds een "open 
ruimte", tussen Runkst en Sint-

Lambrechts-Herk.
Foto: Alida (10 januari 2009) 

De sterk meanderende Waanbeek in het noordwesten van Sint-
Lambrechts-Herk (grens met Hasselt) is qua structuur nog heel 
natuurlijk. Haar bronzone ligt verspreid over een vrij groot 
gebied, onder meer aan weerszijden van de Sint-
Truidersteenweg en in de buurt Ter Hilst. Dit is duidelijk waar te 
nemen in de zeer natte zone tegen de E313 (Wurfeldstraat). Zo 
dicht bij de woonkern van Runkst is het open landschap hier 
nog ingenomen door zompige, biezenrijke weilanden, 
populierenaanplantingen en restanten van bos en - jawel - ook 
maïsakkers op wat hoger gelegen percelen.
Einde 18de eeuw (1798) was dit moerasachtig gebied het toneel 
van een bloedige strijd tijdens de zogenaamde Boerenkrijg. 
Wie van ons weet dat een “brave” moeder op Klein Hilst een 
kapelletje deed bouwen om de meer dan 600 gesneuvelde 
jongens uit de streek te gedenken?  Deze mannen waren 
nauwelijks bewapend en werden, na uren verbeten strijd in 
Hasselt en tijdens de aftocht langs de Oude Truierbaan, 
meedogenloos afgeslacht door het Franse leger. 

Alida Vanholst



What’s in a name? DEEL 3
Myriam Timmermans met behulp van Wikipedia en andere 
sites

De naam van een plant of dier zegt soms waar het om 
gaat, soms ook niet.

Een goed herkenbare schermbloemige is peen (in het 
Latijn Daucus carota) (vroeger wilde peen genoemd). Het 
kruid ruikt overduidelijk naar wortel. De tweejarige plant 
heeft een penwortel. In het eerste jaar investeert de plant 
in bladeren en een dikke penwortel, zij verzamelt energie. 
In het tweede jaar volgt de bloei en sterft de plant. De 
mens is de plant omwille van de eetbare wortel gaan 
cultiveren. De wilde penwortel is dunner, wit en vertakt. In 
het bloei-jaar onttrekt de plant reservestoffen uit de wortel, 
om de bloei en zaadvorming te ondersteunen. Tijdens de 
bloei zijn de draadvormige slippen van de omwindsels 
kenmerkend. Vaak zit in het midden van het scherm een 
paars bloempje. Uitgebloeid trekken de schermstralen 
samen en vormen iets wat wel wat lijkt op een vogelnestje. 

In vochtige gebieden vinden we vaak de zwarte els (Alnus 
glutinosa). De els is herkenbaar aan zijn propjes, die in 
feite verhoute schutblaadjes zijn. De boom heeft in zijn 
wortels bacteriën die stikstof uit de lucht kunnen binden. 
Hij wordt daarom vaak aangeplant om slechte grond te 
verbeteren. De naam els is afgeleid van het Latijnse alnus 
en dit zou afgeleid zijn van alor amme wat betekent ‘ik 
word door de stroom verzorgd’. Zijn zus de grauwe els 
(Alnus incana = grijs worden) staat op wat drogere 
plekken, zij heeft een lichtere, dus grijzere stam en 
smallere blaadjes, die eindigen in een punt en aan de 
onderkant door de aanvankelijke beharing grijs lijken. De 
jeugdige stam van de zwarte els is donker, zijn bladeren 
zijn omgekeerd eivormig en de punt lijkt vaak uitgeknipt, 

de knoppen en de jonge bladeren zijn vaak kleverig 
(vandaar het glutinosa in de wetenschappelijke naam 
waarin we het Engelse glue lijm herkennen). De 
keuterboertjes strooiden deze bladeren op de vloer, de 
luizen en vlooien bleven eraan plakken en samen werd 
alles buiten gebezemd. 

Het gewoon speenkruid (Ranunculus ficaria) is een 
bekende voorjaarsbloeier. De plant hoort bij de 
ranonkelachtigen, waar ook de boterbloemen bij horen. 
Vertaald uit het Latijn betekent ranunculus: klein kikkertje 
(cfr bruine kikker = Ranus temporaria). De 
soortaanduiding ficaria betekent vijg, die we terugvinden 
in een van de oude volsnamen voor deze plant: 
vijgwortel, haneklootjes en katteklootjes. De naam 
speenkruid is volgens sommigen afgeleid van de vorm 
van de knollen, die op kleine speentjes lijken. Volgens 
anderen is de naam afgeleid van de toepassing tegen 
aambeien of speen.

Myriam Timmermans

Gewoon speenkruid
Foto: Albert Steensels



Januari  2012
VER. Donderdag 12 januari om 20 u. Vergadering

Werkgroep Activiteiten: actualisering van het
jaarprogramma. Plaats: Natuur.huis, Domein Kiewit,

Putvennestraat 112, Hasselt.

VOG. Zaterdag 14 januari. Watervogeltellingen in Midden-
Limburg. In samenwerking met het INBO. Wil je graag mee
watervogels kijken, dan kan dat: geef een seintje aan Johan
Royeaerd, 0486 03 11 31, johan.royeaerd@base.be of aan

Jan Wyers, 0475 31 37 09, jan.wyers@skynet.be.

VER. Dinsdag 17 januari om 20 u. Kernkoppenvergadering.
Plaats: Natuur.huis, Domein Kiewit, Putvennestraat 112,

Hasselt.

DER. Zaterdag 21 januari. Likona contactdag, met receptie.
Ontvangst om 8.45 u., einde 17 u. Organisatie: Provinciaal

Natuurcentrum. Plaats: Universiteit Hasselt, campus
Diepenbeek. Inschrijven verplicht: via www.limburg.be/likona.

KHM. Zondag 22 januari van 14 tot 16.30 u. Wintertocht
(5km) samen met de KWB-leden naar Ter Hilst, door de

Waanbeekvallei naar de kapel van Hilst. Afspraak aan de
parking Beukenhof, Sint-Lambrechts-Herkstraat 69, Sint-

Lambrechts-Herk. INFO: Alida Vanholst, Jukstraat 27, 3500
Hasselt, 011 31 24 21, alida.vanholst@skynet.be. Bij

regenweer, ook na een periode van lichte regen, best laarzen
voorzien.

PUB. Vrijdag 27 januari 2012. Fotoavond en 
reisverslag van Ecuador, met hapjes en drankjes van 
Zuid-Amerika. Gaat van start om 19.30 u. in het 
Natuur.huis op het Domein Kiewit, Putvennestraat 112, 
Hasselt. INFO: Iris Tilkin, iristilkin@hotmail.com. 
Deelnameprijs: € 5 per persoon. Vooraf inschrijven is 
noodzakelijk via Inge Vandebeek, 
inge.vandebeek@natuurpunthasseltzonhoven.be.

NBW. Zaterdag 28 januari. Natuurbeheerswerkdag op 
de Rode Vijvers: beheerswerken voor de boomkikker. 
We maaien het riet in de vijvers. Verzamelen op de 
picknickplaats langs Bolderdal, Hasselt, zoals steeds om 
9 u. of om 13 u. Einde om 16 u. INFO: Gilbert Hermans, 
011 22 44 58, 0479 81 77 20, gilbert.hermans@telenet.be 
& Ivo Vanvoorden, 011 21 02 94, 
ivo.vanvoorden@telenet.be. Voor een halve dag is je hulp 
ook welkom (geef Ivo of Gilbert een seintje per gsm om 
juist te weten waar de werken plaatsvinden).

PUB. Zondag 29 januari van 14 tot 16 u. Mysterieuze 
Teut. Een winterwandeling op onbekende delen van de 
Teut, afgerond met een jenevertje.  INFO: Johan 
Royeaerd, 0486 03 11 31, johan.royeaerd@base.be. 
Afspraak aan de parking ter hoogte van het kruispunt 
Holsteenweg - Kapelbergweg - Hengelhoefse weg te 
Zonhoven.

NPL.  Dinsdag 31 januari om 20 u. Provinciaal Overleg 
in het Natuur.huis, Domein Kiewit, Putvennestraat 112, 
3500 Hasselt. INFO: Jos Ramaekers, 011 24 60 20, 
jos@natuurpuntlimburg.be.



Februari  2012
NAT. Zaterdag en zondag 4 & 5 februari. Vogels voeren

en beloeren. Meer info: www.natuurpunt.be. 

VER. Donderdag 16 februari om 18 u.
Bestuursvergadering NP Hasselt-Zonhoven: voorbereiding

LAV. Locatie: Natuur.huis op het Domein Kiewit,
Putvennestraat 112, 3500 Hasselt. Nadien is er voor de

bestuursleden, als dank voor hun inzet, een klein etentje
(plaats later te bepalen).

VOG. Zaterdag 18 februari. Watervogeltellingen in
Midden-Limburg. In samenwerking met het INBO. Wil je

graag mee watervogels kijken, dan kan dat: geef een seintje
aan Johan Royeaerd, 0486 03 11 31,

johan.royeaerd@base.be of aan Jan Wyers, 0475 31 37 09,
jan.wyers@skynet.be.

KHM. Zaterdag 18 februari  van 9 tot 12 u. Zorg voor
amfibieën: plaatsen van afrastering ter hoogte van de

Waanbeek. Locatie: Oude Maasstraat. INFO: Alida Vanholst,
Jukstraat 27, 3500 Hasselt, 011 31 24 21,

alida.vanholst@skynet.be. 

NBW. Zaterdag 18 februari. Natuurbeheerswerkdag op de
Rode Vijvers: beheerswerken voor de boomkikker. We

maaien het riet in de vijvers. Verzamelen op de
picknickplaats langs Bolderdal, Hasselt, zoals steeds om 9

u. of om 13 u. Einde om 16 u. INFO: Gilbert Hermans,
011 22 44 58, 0479 81 77 20, gilbert.hermans@telenet.be &
Ivo Vanvoorden, 011 21 02 94, ivo.vanvoorden@telenet.be.

Voor een halve dag is je hulp ook welkom (geef Ivo of Gilbert
een seintje per gsm om juist te weten waar de werken

plaatsvinden).

KHM. Zondag 26 februari van 14 tot 17 u. 
Winterwandeling in de omgeving van de Kapel van 
Wideux: langs natte weilanden, bos- en veldwegen. 
Onderweg, bij landbouwer Fons Knuts, staat de Glühwein 
op ons te wachten. Later, in de kasteelkelder, vergezellen 
koffie en gebak een leuke Powerpoint-presentatie over 
‘Moos-Herk vroeger en nu’. Afspraak aan de kapel van 
Wideux, Grote Roost, 3500 Sint-Lambrechts-Herk. INFO: 
Alida Vanholst, Jukstraat 27, 3500 Hasselt, 011 31 24 21, 
alida.vanholst@skynet.be.  Bij regenweer, ook na een 
periode van lichte regen, best laarzen voorzien.

NPL. Dinsdag 28 februari om 20 u. Provinciaal Overleg in 
het Natuur.huis, Domein Kiewit, Putvennestraat 112, 3500 
Hasselt. INFO: Jos Ramaekers, 011 24 60 20, 
jos@natuurpuntlimburg.be.

Vanaf 2012 verlopen de inschrijvingen 
voor cursussen bij voorkeur via het 

digitaal inschrijvingsformulier op onze 
website. Dit is terug te vinden op 

http://www.natuurpunthasseltzonhoven.be
/activiteiten/cursussen onder de cursus 
die je wenst te volgen. Vul alle vereiste 

velden in en klik op 'Insturen'. Je 
inschrijving zal door Inge Vandebeek 

per e-mail bevestigd worden.

Schrijf je voortaan online in!



MAART 2012
VER. Donderdag 1 maart om 20 u. Vergadering Werkgroep

Beleid. Plaats: bij Katja thuis, Oudstrijderslaan 14, Hasselt.

VER. Donderdag 8 maart om 20 u. Vergadering Werkgroep
Beheer. Plaats: Natuur.huis, Domein Kiewit, Putvennestraat

112, Hasselt.

PUB+VER.  Zaterdag 17 maart om 16u. Lokale Algemene
Vergadering van onze Natuurpuntafdeling Hasselt-

Zonhoven voor alle leden. Overzicht van de financiële
toestand, van de verschillende werkgroepen, stemming over
eventuele nieuwe bestuursleden enz… Aansluitend om 17 u.

een wandeling op het Domein Kiewit met uitleg over de
resultaten van de beheerswerken (o.a. Life+ project).

Daaropvolgend een receptie met broodjes voor iedereen:
leden, sympathisanten, familie…Iedereen welkom.  Plaats:

Natuur.huis, Domein Kiewit, Putvennestraat 112, Hasselt.
INFO: voorzitter Natalie Henseler, henselernatalie@gmail.com.

Voor de wandeling en de receptie (met broodjes) is vooraf
inschrijven verplicht via Inge Vandebeek:

inge.vandebeek@natuurpunthasseltzonhoven.be. Prijs: € 5/
persoon.

KHM.  Zaterdag 17 maart vanaf 9 u. Beheerswerken in het
Armenbosje. Locatie: Kapel van Wideux, Grote Roost, 3500

Sint-Lambrechts-Herk. INFO: Alida Vanholst, Jukstraat 27,
3500 Hasselt, 011 31 24 21, alida.vanholst@skynet.be. Zorgen

voor aangepast schoeisel en kledij. Graag snoeigerief
meenemen.

VOG.  Zaterdag 17 maart. Watervogeltellingen in Midden-
Limburg. In samenwerking met het INBO. Wil je graag mee
watervogels kijken, dan kan dat: geef een seintje aan Johan
Royeaerd, 0486 03 11 31, johan.royeaerd@base.be of aan

Jan Wyers, 0475 31 37 09, jan.wyers@skynet.be.

NAT. Zaterdag 24 maart. Algemene vergadering NP 
nationaal. Meer info: www.natuurpunt.be.

CUR. Zaterdag 24 maart van 9 tot 12 u. Start van de 
cursus ‘Oppervlakte- en waterwantsen’. De eerste 
theorieles vindt plaats op de zolderverdieping van het 
Natuur.huis (Domein Kiewit, Putvennestraat 112, Hasselt). 
Ingebouwd in deze sessie zit ook een praktijkexcursie: zelf 
scheppen in de educatieve poel in de natuurtuin op Kiewit, 
met aandacht voor verschillende watergebonden 
ongewervelden. Het vervolg op de eerste theorieles vindt 
plaats op donderdagavonden 29 maart en 19 april van 
19.30 tot 22.30 u. 
Vooraf inschrijven is verplicht. Dit gebeurt bij voorkeur via 
de website 
www.natuurpunthasseltzonhoven.be/activiteiten/inschrijving-
waterwantsen of per e-mail aan 
inge.vandebeek@natuurpunthasseltzonhoven.be. Na 
inschrijving ontvang je een bevestiging per e-mail. Wie niet 
vooraf inschrijft betaalt de eerste avond een extra bedrag 
van € 5. 
De prijs voor deze cursus bedraagt € 18 voor NP-leden. 
Niet-leden betalen € 24. Je inschrijving is pas definitief na 
storting van het inschrijvingsbedrag op de rekening van 
onze afdeling 001-5071333-55, Natuurpunt Hasselt-
Zonhoven, Holrakkerstraat 134, 3500 Hasselt. De storting 
dient een week voor de aanvang van de cursus gebeurd te 
zijn. Je inschrijving wordt nadien bevestigd. De 
annuleringsregeling vind je op onze website: 
www.natuurpunthasseltzonhoven.be.
De lesgever is, zowel voor theorie als voor praktijk, Eric 
Stoffelen, SAP clubje. INFO: Inge Vandebeek, 0473 74 03 
50, inge.vandebeek@natuurpunthasseltzonhoven.be.
In overleg met de deelnemers kan gekeken worden naar 
één of meerdere opvolgactiviteiten.



NPL.  Dinsdag 27 maart om 20 u. Provinciaal Overleg
in het Natuur.huis, Domein Kiewit, Putvennestraat 112,

3500 Hasselt. INFO: Jos Ramaekers, 011 24 60 20,
jos@natuurpuntlimburg.be.

VER. Woensdag 28 maart om 20 u.
Kernkoppenvergadering. Locatie: Natuur.huis, Domein

Kiewit, Putvennestraat 112, Hasselt.

CUR. Donderdag 29 maart van 19.30-22.30 u. De
tweede les van de cursus ‘Oppervlakte- en

waterwantsen’ gaat in op waterwantsen. Locatie:
zolderverdieping van het Natuur.huis, Domein Kiewit,

Putvennestraat 112, Hasselt. 

NBW.  Zaterdag 31 maart. Natuurbeheerswerkdag op
Wijvenheide: we verrichten herstelwerken aan een vijver

voor de boomkikker. Verzamelen op de parking
tegenover de Camping Heidestrand, Zwanenstraat te

Zonhoven, zoals steeds om 9 u. of om 13 u. Einde om
16 u. INFO: Gilbert Hermans, 011 22 44 58,

0479 81 77 20, gilbert.hermans@telenet.be & Ivo
Vanvoorden, 011 21 02 94, ivo.vanvoorden@telenet.be.

Voor een halve dag is je hulp ook welkom (geef Ivo of
Gilbert een seintje per gsm om juist te weten waar de

werken plaatsvinden).

MEI 2012 
CUR. Dinsdag 15 mei van 19.30 tot 22.30 u. Start van de cursus

‘Orchideeën’. Tijdens de eerste les hebben we aandacht voor
fysiologie, voortplanting, ecologie e.d. Locatie: Natuur.huis, Domein

Kiewit, Putvennestraat 112, Hasselt. De tweede theorieles vindt plaats
op dinsdagavond 22 mei van 19.30 tot 22.30 u. Voor de

praktijkexcursies zijn verschillende formules mogelijk. Cursisten 
kunnen één, twee of drie dagen van het driedaagse Pinksterreisje 
(zaterdag 26 mei t.e.m. maandag 28 mei) combineren met de dagtocht 
in Limburg (zaterdag 9 juni).
Vooraf inschrijven is verplicht. Dit gebeurt bij voorkeur via de website 
www.natuurpunthasseltzonhoven.be/activiteiten/inschrijving-
orchideeen of per e-mail aan 
inge.vandebeek@natuurpunthasseltzonhoven.be. Wie niet vooraf 
inschrijft, betaalt de eerste avond een extra bedrag van € 5. 
De prijzen voor deze cursus zijn afhankelijk van de formule, waarvoor 
gekozen wordt:
Formule 1 (2 lessen, 1 dagexcursie te Limburg, 1 dagexcursie 
Lorraine (op zondag)) kost voor leden € 36 en voor niet-leden € 44.
Formule 2 (2 lessen, 1 dagexcursie te Limburg, weekend Lorraine 
(zat. + zon)) kost voor leden € 89 en voor niet-leden € 97.
Formule 3 (2 lessen, 1 dagexcursie te Limburg, driedaagse 
Lorraine) kost voor leden € 159 en voor niet-leden € 167.
In de twee- of driedaagse zit halfpension inbegrepen. Vervoer wordt 
kostendelend geregeld met chauffeurs (€ 0,05/km/p). Het reisje met 
Pinksteren staat vooral in het teken van orchideeën, dus wie 2 of3 
dagen mee kan, zal meer soorten zien.
Je inschrijving is pas definitief na storting van het inschrijvingsbedrag 
op de rekening van onze afdeling 001-5071333-55, Natuurpunt Hasselt-
Zonhoven, Holrakkerstraat 134, 3500 Hasselt. Bij de inschrijving en 
overschrijving is het gewenst de gekozen formule als mededeling te 
vermelden. De storting dient een week voor de aanvang van de cursus 
gebeurd te zijn. Je inschrijving wordt nadien bevestigd. De 
annuleringsregeling vind je op onze website: 
www.natuurpunthasseltzonhoven.be.
De lesgever voor de theorie is Hans Vermeulen van NP Educatie. 
Excursies worden verzorgd door Johan Royeaerd, 0486 03 11 31, 
johan.royeaerd@base.be en Luc Vanoppen, 0494 47 20 10, 
luclisettevanoppen@telenet.be.
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KERNKOPPEN

NATALIE HENSELER (Voorzitter)
0478 71 31 67 - henselernatalie@gmail.com

KRIS GABRIËLS (Ondervoorzitter / Interne werking / Webmaster)
089 34 00 87 - krisgabriels@gmail.com

INGE VANDEBEEK (Secretariaat)
0473 74 03 50 - inge.vandebeek@natuurpunthasseltzonhoven.be

KRIS VANGRIEKEN (Penningmeester / Werkgroep Natuurbeheer)
0494 84 56 41 - vangriekenkris@hotmail.com

JOS COTEUR (Co-voorzitter)
011 27 02 49 - 0497 04 86 79 - jos.coteur@telenet.be

JOHAN ROYEAERD (Co-ondervoorzitter)
011 80 35 25 - 0486 03 11 31 - johan.royeaerd@base.be

MIEKE PHILIPS (Werkgroep Communicatie)
011 27 10 80 - 0497 50 73 47 - mieke.philips@telenet.be

RAF NULENS (Werkgroep Natuurbeheer / Webmaster)
089 34 00 87 - raf.nulens@gmail.com

FRANS VOETS (Werkgroep Activiteiten)
011 21 23 81 - 0495 17 22 23 - voets.smeets@telenet.be

JAN WYERS (SAP-clubje: Natuurstudiewerkgroep)
011 81 55 33 - 0475 31 37 09 - jan.wyers@skynet.be

KATJA ROGGEN (Werkgroep Beleid)
011 24 20 83 - katja.roggen@gmail.com

TONY FROYEN (Werkgroep Redactie)
011 72 02 07 - 0475 35 83 26 - tony.froyen@telenet.be

ALIDA VANHOLST (Voorzitter Kern Herk en Mombeek)
011 31 24 21 - alida.vanholst@skynet.be

KERN HERK & MOMBEEK

ALIDA VANHOLST
(Voorzitter)
011 31 24 21 * alida.vanholst@skynet.be
JOS PUTZEYS
(Secretaris + Penningmeester)
011 31 62 97 * josee.wolfs@yucom.be
RENÉ NEUTELAERS
(Conservator Herk & Mombeek)
011 31 52 58
GEORGES MEWIS
(Co-conservator Herk & Mombeek)
011 31 24 21 * georges.mewis@skynet.be

NATUURGEBIEDEN

Rode Vijvers (projectnr. 8824):
CHRIS ONKELINX
Wijvenheide (projectnr. 8064):
CHRIS ONKELINX
Domein Kiewit (projectnr. 8855):
JOS COTEUR
Tommelen (projectnr. 8144):
RIK JACOBS
Mombeekvallei (projectnr. 8815):
RENÉ NEUTELAERS

WIST JE DAT... ???
... onze vereniging méér dan 1000 leden telt?

... boomkikkers naargelang hun gemoed van 
kleur kunnen veranderen? 

AFDELINGSBESTUUR



HOE TE CONTACTEREN:

Natalie Henseler 0478 71 31 67
henselernatalie@gmail.com
Kris Gabriëls 089 34 00 87
krisgabriels@gmail.com
Jos Coteur 0497 04 86 79,
jos.coteur@telenet.be
Johan Royeaerd 0486 03 11 31
johan.royeaerd@base.be.
Jan Wyers 0475 31 37 09,
jan.wyers@skynet.be
Alida Vanholst 011 31 24 21
alida.vanholst@skynet.be
Gilbert Hermans 0479 81 77 20
gilbert.hermans@telenet.be
Ivo Vanvoorden 011 21 02 94
ivo.vanvoorden@telenet.be

Lid worden van Natuurpunt Hasselt-Zonhoven
kan door storting van slechts € 24 op rekening
001-5071333-55 van NP Hasselt-Zonhoven
met vermelding van je naam en adres.

STEUN DE NATUUR: WORD LID!

COLOFON

De Paalsteen is het driemaandelijks
contactblad van afdeling Hasselt - Zonhoven
van Natuurpunt vzw.  Alle leden van
de afdeling krijgen het blad gratis.

Redacteur - Kim Windmolders
Redactieraad - Tony Froyen, Kim Windmolders, 
Jos Coteur, Johan Royeaerd, Raf Nulens, Kris 
Gabriëls
Ledenadministratie - Kris Gabriëls
Vormgeving - Kim Windmolders
Realisatie: Digi-King
Baan op Diepenbeek 2-4
B-3500 Hasselt

Papieren oplage 75 ex.
Digitale oplage 1000 ex.

ECO-tip
Bekijk het land van oorsprong als je 
groenten of fruit koopt. Lokale produkten 
zijn verser en lekkerder dan 
geImporteerde en hun transport is 
minder belastend voor het milieu.Een gift storten voor aankoop en

uitbreiding van onze natuurgebieden?
Het kan, door te storten op rekening

293-0212075-88 van Natuurpunt Nationaal.
Vermeld bij de storting het projectnummer:

hierdoor komen de gelden ook direct
toe aan het betrokken natuurgebied.

Vanaf de som van €40 wordt u hiervoor
een fiscaal attest bezorgd.

NATUUR IS BROODNODIG


